
エアコン点検・掃除実施中！！

【点検・清掃内容】 4，400円（税込） 3，300円（税込）2台目
から

１台目

明和営農センター ☎0596-52-3047　　      多気営農センター ☎0598-39-3150
多気営農センター丹生店 ☎0598-49-3009　奥伊勢営農センター ☎0598-82-2065

お問い合わせ先はこちら JA多気郡

暑くなると、エアコンの不具合のご依頼が急激に増えます。JAでは、事前の点
検をお勧めしております。 他店購入品でもＯＫです。「日頃お手入れが難しい
…」 「ちょっと臭いが気になる」など、思い当たる方は是非お申込ください。

※ お掃除機能付きのエアコンは対象外とさせていただきます。

項　　目 内　　容
冷暖房能力 
外観パネル・エアフィルター
空気清浄フィルター
アルミフィン
リモコン
コンセント 
配管・ドレン

きちんと冷風が出ているかチェックします。

清掃をし、ほこりを取り除きます。

清掃をし、ほこりを取り除きます。

清掃をし、ほこりを取り除きます。

電池が切れていないかチェックします。

コンセントが危険な状態となっていないかチェックします。

詰まっていないかどうかのチェックをします。

自然や生き物を
大切にして元気に
大きくなってね。

《おとうさん、おかあさんから》

大台町菅合　　神戸　甫澄くん〈４歳〉・智滋くん〈１歳〉
ほずみ ともし

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121
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いちごの花

換気扇（奥）

　
選
ん
だ
品
種
は
、三
重
県
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

ブ
ラ
ン
ド〝
か
お
り
野
〞。「
農
大
で
こ
の
品

種
の
勉
強
を
し
た
こ
と
や
、病
気
に
強
い
と

の
理
由
か
ら
選
択
し
ま
し
た
」と
の
こ
と
。

自
ら
建
て
た
ハ
ウ
ス
に
は
換
気
や
室
温
対

策
と
し
て
換
気
扇
を
３
台
、セ
ン
サ
ー
も
3

台
設
置
。就
農
1
年
目
の
収
穫
期
は「
他
の

生
産
者
の
よ
う
に
感
覚
で
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に

詰
め
る
こ
と
が
出
来
ず
、〝
し
ゃ
べ
る
は
か

り
〞を
購
入
し
1
粒
毎
に
計
量
、粒
の
大
き

さ
を
揃
え
て
詰
め
る
方
法
を
導
入
し
効
率

化
を
図
り
ま
し
た
」。2
年
目
か
ら
は
カ
ビ

の
発
生
を
予
防
す
る
た
め
さ
ら
に
換
気
に

気
を
配
り
、い
ち
ご
自
体
が
水
を
出
す
の

で
、ブ
ロ
ア
で
水
滴
を
飛
ば
す
と
効
果
が
あ

る
こ
と
も
実
感
し
た
そ
う
で
す
。そ
の
他
、

カ
ビ
の
発
生
し
て
い
る
と
こ
ろ
に
花
び
ら

が
付
い
て
い
る
こ
と
に
気
付
き
、農
大
時
代

の
先
生
に
相
談
し
た
と
こ
ろ「
花
び
ら
を
落

と
せ
ば
い
い
」と
の
助
言
を
受
け
実
践
。2

年
目
は
カ
ビ
の
発
生
が
激
減
。と
こ
ろ
が
、

1
年
目
に
出
な
か
っ
た
ダ
ニ
が
2
年
目
に

発
生
し
た
た
め
、対
策
と
し
て
天
敵
を
入
れ

ま
し
た
。「
消
毒
を
勧
め
ら
れ
た
が
、実
を
付

け
て
か
ら
は
避
け
た
い
」と
の
こ
だ
わ
り

も
。3
年
目
に
は
売
り
方
の
工
夫
を
図
り
、

商
業
施
設
の
産
直
コ
ー
ナ
ー
で
観
光
客
が

手
に
取
り
や
す
い
パ
ッ
ケ
ー
ジ
を
用
い
る

な
ど
、試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
て
き
た
西
岡

さ
ん
。

　
大
台
町
ご
出
身
の
西
岡
さ
ん
。ご
実
家
が

元
々
稲
作
や
お
茶
、い
ち
ご
な
ど
を
生
産
さ

れ
て
い
た
と
の
こ
と
。「
小
さ
い
頃
か
ら
手

伝
っ
て
い
ま
し
た
ね
。父
の
い
ち
ご
は
土
耕

栽
培
で
し
た
」と
話
さ
れ
ま
す
。工
業
高
校

を
卒
業
後
、工
場
勤
務
と
な
り
、37
歳
の
時

か
ら
は
香
港
、中
国
へ
海
外
赴
任
さ
れ
る
な

ど
、ず
っ
と
現
場
に
関
わ
っ
て
こ
ら
れ
た
そ

う
で
す
。2
0
1
8
年
に
帰
国
後
、異
動
し

た
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
の
仕
事
に
無
力
感
を
覚

え
た
こ
と
、か
ね
て
よ
り
周
囲
へ「
自
分
は

50
歳
定
年
」と
漏
ら
し
て
い
た
こ
と
な
ど
か

ら
今
後
の
人
生
を
考
え
、父
の
記
憶
や
幼
少

期
の
体
験
も
あ
り
就
農
を
決
意
。「
妻
も
賛

成
し
て
く
れ
て
。三
重
県
農
業
大
学
校
へ
の

進
学
を
勧
め
ら
れ
、こ
れ
が
大
正
解
で
し

た
」と
笑
顔
で
語
ら
れ
ま
す
。

　
2
0
1
9
年
3
月
に
退
職
。「
就
農
す
る

た
め
進
学
す
る
こ
と
、ず
っ
と
携
わ
っ
て
き

た
生
産
管
理
の
経
験
を
農
業
に
活
か
し
た

い
」と
退
職
理
由
を
訴
え
ま
し
た
。同
年
4

月
、50
歳
の
時
に
農
大
へ
入
学
。い
ち
ご
栽

培
を
基
礎
か
ら
学
び
、先
生
や
い
ち
ご
生
産

者
、J
A
担
当
者
な
ど
農
業
に
関
わ
る
人
脈

も
拡
げ
て
い
き
ま
し
た
。2
0
2
0
年
か
ら

の
就
農
を
目
指
し
、2
0
1
9
年
秋
か
ら
い

ち
ご
苗
を
手
配
す
る
も「
通
常
は
1
年
以
上

前
か
ら
手
配
す
る
こ
と
も
知
り
ま
せ
ん
で

し
た
。J
A
の
担
当
者
さ
ん
に
は
無
理
を
聞

い
て
も
ら
い
ま
し
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

　
奥
伊
勢
え
ご
ま
倶
楽
部
で
は
、豊
作
と
地

域
振
興
を
祈
願
す
る
た
め
、4
月
18
日
、3
回

目
と
な
る
伊
勢
神
宮
奉
納
を
迎
え
、内
宮
・
外

宮
に
大
台
町
産
え
ご
ま
の
製
品
を
奉
納
し
ま

し
た
。

　
奉
納
し
た
の
は
、そ
れ
ぞ
れ「
え
ご
ま
油
」

10
本
、「
え
ご
ま
茶
」2
種
各
10
袋
、「
え
ご
ま

の
実
」10
袋
の
3
点
で
す
。

　
奉
納
に
は
、大
台
町
長
と
奥
伊
勢
え
ご
ま

倶
楽
部
の
部
員
を
は
じ
め
、Ｊ
Ａ
職
員
合
わ

せ
て
8
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
大
森
正
信
町
長
は「
天
候
に
恵
ま
れ
豊
作

に
な
る
よ
う
、し
っ
か
り
と
お
願
い
し
て
き

ま
し
た
。奥
伊
勢
え
ご
ま
倶
楽
部
の「
え
ご
ま

油
」は
、他
メ
ー
カ
ー
と
は
食
べ
れ
ば
違
い
が

は
っ
き
り
と
判
る
ほ
ど
、高
品
質
な
も
の
。ま

だ
試
さ
れ
た
事
の
な
い
方
は
、健
康
維
持
の

た
め
に
も
是
非
、召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き

た
い
。ま
た
、生
産
者
は
高
齢
化
が
進
ん
で
い

る
の
で
、次
世
代
に
う
ま
く
バ
ト
ン
を
繋
い

で
い
た
だ
き
た
い
で
す
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
え
ご
ま
は
、体
に
良
い
事
は
も
ち
ろ
ん
、獣

害
に
強
い
作
物
で
あ
る
こ
と
も
栽
培
品
目
に

選
ん
だ
理
由
で
す
が
、昨
年
は
ス
ズ
メ
の
被

害
が
大
き
く
、収
量
も
大
き
く
減
少
し
て
い

ま
す
。同
倶
楽
部
の
鈴
木
惠
子
会
長
は「
ス
ズ

メ
は
、一
番
良
い
実
か
ら
食
べ
て
い
く
の
で

困
っ
て
い
ま
す
。少
し
で
も
良
い
実
が
沢
山

収
穫
で
き
る
よ
う
工
夫
を
重
ね
て
い
き
た
い

で
す
」と
決
意
を
新
た
に
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
4
月
17
日
、大
台
町
茶
業
組
合
は
町
内
の

ハ
ウ
ス
で
新
茶
の
手
摘
み
会
を
開
催
し
ま

し
た
。日
中
の
気
温
が
高
か
っ
た
こ
と
が
影

響
し
、昨
年
よ
り
4
日
早
い
開
催
と
な
り
ま

し
た
。約
50
人
の
参
加
者
は
、生
産
者
か
ら

「
一
芯
三
葉
」の
指
導
を
受
け
、丁
寧
に
手

摘
み
を
行
い
ま
し
た
。新
茶
の
良
い
香
り

が
ハ
ウ
ス
内
に
漂
う
中
、手
揉
み
用
の
6

キ
ロ
を
含
む
生
葉
約
1
3
0
キ
ロ
を
収
穫

し
ま
し
た
。

　
4
月
20
日
に
は
、南
勢
茶
セ
ン
タ
ー
で
、

新
茶
の
初
取
引
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。Ｊ
Ａ

多
気
郡
か
ら
は
茶
葉
5
点
、数
量
3
9
・
5

キ
ロ
の
普
通
煎
茶
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。今

年
は
霜
害
も
な
く
、良
質
な
茶
葉
が
出
揃
い

ま
し
た
。

　「
や
り
が
い
は
人
と
の
出
会
い
。生
産
者

さ
ん
や
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
な
ど
、工
場
に
い

た
ら
出
会
う
こ
と
の
な
い
人
脈
を
拡
げ
ら

れ
た
こ
と
」。ま
た
、収
量
な
ど
の
デ
ー
タ

を
毎
日
入
力
管
理
す
る
な
ど
、工
場
で
の

生
産
管
理
の
経
験
を
見
事
に
活
か
し
て
い

ま
す
。「
ハ
ウ
ス
環
境
管
理
を
ビ
ジ
ネ
ス
化

で
き
た
ら
い
い
な
」と
も
。「
地
元
は
耕
作

放
棄
地
が
多
い
な
」。ハ
ウ
ス
を
建
て
る
土

地
を
捜
し
て
い
た
時
に
感
じ
た
こ
と
。田

の
引
き
受
け
は
地
域
を
守
る
た
め
に
行

な
っ
て
お
り
、地
域
貢
献
に
も
尽
力
さ
れ

て
い
る
西
岡
さ
ん
の
就
農
へ
の
挑
戦
は
、

ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す
。J
A
も
全

力
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
参
り
ま
す
。

脱サラを経て、大台町でいちごの栽
培に取り組まれている西岡利幸さん
（54）。現在、いちごを１反、田を９反
引き受ける就農者です。これまでの
経緯や、やりがいなどを伺いました。

生産管理の経験を
農業に活かしたい
～就農4年目の挑戦～

神宮奉納

新茶シーズン到来
大台町茶業組合
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台
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天
候
に
恵
ま
れ
豊
作

に
な
る
よ
う
、し
っ
か
り
と
お
願
い
し
て
き

ま
し
た
。奥
伊
勢
え
ご
ま
倶
楽
部
の「
え
ご
ま

油
」は
、他
メ
ー
カ
ー
と
は
食
べ
れ
ば
違
い
が

は
っ
き
り
と
判
る
ほ
ど
、高
品
質
な
も
の
。ま

だ
試
さ
れ
た
事
の
な
い
方
は
、健
康
維
持
の

た
め
に
も
是
非
、召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き

た
い
。ま
た
、生
産
者
は
高
齢
化
が
進
ん
で
い

る
の
で
、次
世
代
に
う
ま
く
バ
ト
ン
を
繋
い

で
い
た
だ
き
た
い
で
す
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
え
ご
ま
は
、体
に
良
い
事
は
も
ち
ろ
ん
、獣

害
に
強
い
作
物
で
あ
る
こ
と
も
栽
培
品
目
に

選
ん
だ
理
由
で
す
が
、昨
年
は
ス
ズ
メ
の
被

害
が
大
き
く
、収
量
も
大
き
く
減
少
し
て
い

ま
す
。同
倶
楽
部
の
鈴
木
惠
子
会
長
は「
ス
ズ

メ
は
、一
番
良
い
実
か
ら
食
べ
て
い
く
の
で

困
っ
て
い
ま
す
。少
し
で
も
良
い
実
が
沢
山

収
穫
で
き
る
よ
う
工
夫
を
重
ね
て
い
き
た
い

で
す
」と
決
意
を
新
た
に
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
4
月
17
日
、大
台
町
茶
業
組
合
は
町
内
の

ハ
ウ
ス
で
新
茶
の
手
摘
み
会
を
開
催
し
ま

し
た
。日
中
の
気
温
が
高
か
っ
た
こ
と
が
影

響
し
、昨
年
よ
り
4
日
早
い
開
催
と
な
り
ま

し
た
。約
50
人
の
参
加
者
は
、生
産
者
か
ら

「
一
芯
三
葉
」の
指
導
を
受
け
、丁
寧
に
手

摘
み
を
行
い
ま
し
た
。新
茶
の
良
い
香
り

が
ハ
ウ
ス
内
に
漂
う
中
、手
揉
み
用
の
6

キ
ロ
を
含
む
生
葉
約
1
3
0
キ
ロ
を
収
穫

し
ま
し
た
。

　
4
月
20
日
に
は
、南
勢
茶
セ
ン
タ
ー
で
、

新
茶
の
初
取
引
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。Ｊ
Ａ

多
気
郡
か
ら
は
茶
葉
5
点
、数
量
3
9
・
5

キ
ロ
の
普
通
煎
茶
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。今

年
は
霜
害
も
な
く
、良
質
な
茶
葉
が
出
揃
い

ま
し
た
。

　「
や
り
が
い
は
人
と
の
出
会
い
。生
産
者

さ
ん
や
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
な
ど
、工
場
に
い

た
ら
出
会
う
こ
と
の
な
い
人
脈
を
拡
げ
ら

れ
た
こ
と
」。ま
た
、収
量
な
ど
の
デ
ー
タ

を
毎
日
入
力
管
理
す
る
な
ど
、工
場
で
の

生
産
管
理
の
経
験
を
見
事
に
活
か
し
て
い

ま
す
。「
ハ
ウ
ス
環
境
管
理
を
ビ
ジ
ネ
ス
化

で
き
た
ら
い
い
な
」と
も
。「
地
元
は
耕
作

放
棄
地
が
多
い
な
」。ハ
ウ
ス
を
建
て
る
土

地
を
捜
し
て
い
た
時
に
感
じ
た
こ
と
。田

の
引
き
受
け
は
地
域
を
守
る
た
め
に
行

な
っ
て
お
り
、地
域
貢
献
に
も
尽
力
さ
れ

て
い
る
西
岡
さ
ん
の
就
農
へ
の
挑
戦
は
、

ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す
。J
A
も
全

力
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
参
り
ま
す
。

脱サラを経て、大台町でいちごの栽
培に取り組まれている西岡利幸さん
（54）。現在、いちごを１反、田を９反
引き受ける就農者です。これまでの
経緯や、やりがいなどを伺いました。

生産管理の経験を
農業に活かしたい
～就農4年目の挑戦～

神宮奉納

新茶シーズン到来
大台町茶業組合
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4月14日

麦巡回　麦部会

　ＪＡ全農みえ、肥料メーカー、営農指導員の4名で巡
回を実施しました。初期成育は遅かったものの、その
後の天候は暖かく適度に雨が降ったため、丈は短めな
ものの、穂の成長は早い傾向となっており、生育状況
は概ね順調となっています。

4月19日
ホームランスターメロン巡回
 大淀施設園芸部会

　明和町管内、約40アールの面積で
栽培されているホームランスターメロン。2
月上旬から定植を開始し、2月下旬には気温
が高く推移したこともあり、例年より少し早
めの生育状況となりました。ホームランス
ターメロンは、果皮は乳白色で、果肉も皮同
様に白く、完熟すると柔らかでとろけるよう
な舌ざわりで、甘みが強いのが特徴です。

4月15・22日
まぐろ解体ショー
農産物直売所スマイル両店

　大人気のまぐろの解体ショーを、
2日に分けて明和店・多気店両店に
て開催しました。今回用意されたま
ぐろは約40キロ。お値打ちとあっ
て、購入の際には行列となりました。

4月19日

献血で地域貢献

　日本赤十字社の献血バスを本店に派遣していただ
き、職員が献血を行いました。この日は8名の職員が献
血に参加。血液は、病気やけがで輸血や血漿分画製剤を
必要とする患者さんのために必要なものですが、医療技
術が進歩した今日でも、人
工的に造ることができず、
長期保存もできないため、
年間を通じて定期的に献
血が必要となります。ＪＡ
多気郡は今後も、積極的に
協力していきます。

4月4日

いちご巡回

　各地域で普
及センターと
同行し、いちご
巡回を実施し
ました。天敵導
入の成果で害
虫被害が少な
い傾向となり

ました。出荷は5月下旬まで行われる見込みで、来
シーズン用の育苗を並行して行っています。今後は、
育苗に重点をおいた巡回を行う予定です。

4月7日

総会と目ぞろえ会
ハウス部会

　多気営農セ
ンターにて、令
和４年度の事
業報告と、春ト
マトの目ぞろ
え会を開催し
ました。参加し
た市場担当者
から「地元産ト
マトの有利販

売をしっかり行っていきたい」とのお話をいただき、
参加者は熱心に出荷基準を確認しました。

4月6日

白ねぎ播種作業

　明和育苗センターで、白ねぎの播種作業が始まりま
した。１日で約
300枚、合計
で1,185枚作
る計画で、5月
22日から6月
16日の間、多
気郡管内の生
産者に引き渡
されます。

4月12日

白ねぎ部会総会と栽培
講習会　白ねぎ部会

　総会が開かれ、部会
員9名が参加しました。
総会の後は、昨年の振
り返りと今後の取り組
みについて、普及セン
ター職員による栽培講
習会も開かれました。特
に、感染すると根や根
元が白く細い糸や白い粒に覆われ、腐敗して枯れてしま
う白絹病対策について、試験圃場での防除報告などを
受けました。夏場の管理研修会も行う予定です。

エコ石鹸作り
多気勢和支部

　エコ石鹸は、苛性ソーダ・EM発酵液（米
のとぎ汁でつくったもの）・廃油で作りま
す。廃油と米のとぎ汁を廃棄せず活用する
ことで、環境負荷を減らしたエコ石鹸です。
しかも、エコ石鹸は汚れが良く落ちて一石
二鳥。この日は５人の女性部員が参加し、作
業しました。この後、固めて切り分ける作業
をし、引渡しはひと月先の予定です。

4月17日

　JAの多気育苗センターに、今年も相可小学校3年生の子どもたち49
名が、お米の苗が育つ様子を勉強するためにやってきました。説明を受け
た後、育苗ハウスの中を観察し、苗を手で触ったり、日数による生育状況
の違いを観察しました。スプリンクラーでの散水も見学。「お米という字は
八十八と書くけど、その数だけ手順があるのですか」といった質問も投げ
かけられました。
　川合孝典営農指導員が「種から苗として成長するまで１ヶ月、植えてか
ら収穫まで5カ月。半年の間手間を掛けて育ったお米です。残さず大切に
食べてください」と話すと、子どもたちは元気よく返事をしてくれました。

育苗センター見学
相可小学校

４月20日

子どもたちの農業体験
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後の天候は暖かく適度に雨が降ったため、丈は短めな
ものの、穂の成長は早い傾向となっており、生育状況
は概ね順調となっています。

4月19日
ホームランスターメロン巡回
 大淀施設園芸部会

　明和町管内、約40アールの面積で
栽培されているホームランスターメロン。2
月上旬から定植を開始し、2月下旬には気温
が高く推移したこともあり、例年より少し早
めの生育状況となりました。ホームランス
ターメロンは、果皮は乳白色で、果肉も皮同
様に白く、完熟すると柔らかでとろけるよう
な舌ざわりで、甘みが強いのが特徴です。
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まぐろ解体ショー
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2日に分けて明和店・多気店両店に
て開催しました。今回用意されたま
ぐろは約40キロ。お値打ちとあっ
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き、職員が献血を行いました。この日は8名の職員が献
血に参加。血液は、病気やけがで輸血や血漿分画製剤を
必要とする患者さんのために必要なものですが、医療技
術が進歩した今日でも、人
工的に造ることができず、
長期保存もできないため、
年間を通じて定期的に献
血が必要となります。ＪＡ
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協力していきます。

4月4日

いちご巡回

　各地域で普
及センターと
同行し、いちご
巡回を実施し
ました。天敵導
入の成果で害
虫被害が少な
い傾向となり

ました。出荷は5月下旬まで行われる見込みで、来
シーズン用の育苗を並行して行っています。今後は、
育苗に重点をおいた巡回を行う予定です。

4月7日

総会と目ぞろえ会
ハウス部会

　多気営農セ
ンターにて、令
和４年度の事
業報告と、春ト
マトの目ぞろ
え会を開催し
ました。参加し
た市場担当者
から「地元産ト
マトの有利販

売をしっかり行っていきたい」とのお話をいただき、
参加者は熱心に出荷基準を確認しました。

4月6日

白ねぎ播種作業

　明和育苗センターで、白ねぎの播種作業が始まりま
した。１日で約
300枚、合計
で1,185枚作
る計画で、5月
22日から6月
16日の間、多
気郡管内の生
産者に引き渡
されます。
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　総会が開かれ、部会
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ター職員による栽培講
習会も開かれました。特
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元が白く細い糸や白い粒に覆われ、腐敗して枯れてしま
う白絹病対策について、試験圃場での防除報告などを
受けました。夏場の管理研修会も行う予定です。

エコ石鹸作り
多気勢和支部

　エコ石鹸は、苛性ソーダ・EM発酵液（米
のとぎ汁でつくったもの）・廃油で作りま
す。廃油と米のとぎ汁を廃棄せず活用する
ことで、環境負荷を減らしたエコ石鹸です。
しかも、エコ石鹸は汚れが良く落ちて一石
二鳥。この日は５人の女性部員が参加し、作
業しました。この後、固めて切り分ける作業
をし、引渡しはひと月先の予定です。

4月17日

　JAの多気育苗センターに、今年も相可小学校3年生の子どもたち49
名が、お米の苗が育つ様子を勉強するためにやってきました。説明を受け
た後、育苗ハウスの中を観察し、苗を手で触ったり、日数による生育状況
の違いを観察しました。スプリンクラーでの散水も見学。「お米という字は
八十八と書くけど、その数だけ手順があるのですか」といった質問も投げ
かけられました。
　川合孝典営農指導員が「種から苗として成長するまで１ヶ月、植えてか
ら収穫まで5カ月。半年の間手間を掛けて育ったお米です。残さず大切に
食べてください」と話すと、子どもたちは元気よく返事をしてくれました。
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川合 孝典
多気営農センター

三谷 祐太
明和営農センター

谷口 大将
明和営農センター

大野 竜平
多気営農センター

東 浩也
奥伊勢営農センター

全席自由、
チケットレスで気軽に
ご参加いただけます。
ワンコイン（500円）を

ご用意のうえ、
ぜひご来場ください。

三重県協同組合連絡協議会が協賛！
　ＪＡ、漁協、生協、労福協、中小企業団体中央会が、三重県の協同組合の
力を一つに結集し、地域のみなさまに貢献するため結成した「三重県協同
組合連絡協議会（ＭＪＣ）」の活動の一つとして、三重県文化会館主催のワン
コインコンサートに協賛いたします。
国際協同組合デーとは？
　世界の協同組合に携わる人々が、平和でよりよい社会を築くため、事業や
活動の前進を願う日です。毎年７月の第1土曜日を記念日とし、1922年に国
際協同組合同盟（ICA）により定められました。また国連も、1995年に同日
を「協同組合の国際デー」と認定しました。

※三重県のガイドラインにおける「主催のイベントの開催基準」に則って開催します。
※今後の社会情勢により公演を延期・中止する場合がございます。

会 場 三重県文化会館大ホール
（津市一身田上津部田1234）

日 時
令和５年 ７月26日水
午前11時30分開演（午前10時45分開場）

問合先 三重県文化会館チケット
カウンター（Tel：059-233-1122）

～地域とともに！協同組合は三重の元気を応援します！～

農業の技術・経営や農産物販売についてのご相談は、私たちにお任せください。農家さんの相談相手になり、
出向く営農指導を行っています。担当地区を巡回していますので、お気軽にお声がけください！！

明和営農センター

浦田  和彦
センター長

多気営農センター

稲葉   公彦
センター長

令和５年度 私たちが営農指導員です

よろしくお願いします！

農業者を訪問し、営農支援や営農相談活動を通じて農業経営のサポートを行います。
また、次世代の営農指導員を育成し、出向く営農指導体制づくりと機能強化に努めます。

営農・経済
インストラクター

演奏者：
ワイキス（南米ペルー 
ラテンフォルクローレ）

ＪＡ多気郡ふれあい農園では、利用者を大募集しています！
食育を兼ねて、お子さんと一緒に野菜作りをしたり、リタイア後の楽しみに、
家庭菜園にチャレンジしませんか？ ※仮設トイレ・水道完備

《農園住所》 三重県多気郡金剛坂水落戸
《問合せ先》 明和営農センター　☎ 0596-52-3047

ふれあい農園 利用者を募集中！

募集区画数

年間使用料（税込）

50区画（1区画30㎡） 

6,000円/１区画（2区画目より4,000円）

37
池田建設

マックス
バリュ

金剛坂店

ふれあい
農園

MAP

国際協同組合デー記念 ワンコインコンサート

066 月号HABATAKI07 HABATAKI 6 月号



川合 孝典
多気営農センター

三谷 祐太
明和営農センター

谷口 大将
明和営農センター

大野 竜平
多気営農センター

東 浩也
奥伊勢営農センター

全席自由、
チケットレスで気軽に
ご参加いただけます。
ワンコイン（500円）を

ご用意のうえ、
ぜひご来場ください。

三重県協同組合連絡協議会が協賛！
　ＪＡ、漁協、生協、労福協、中小企業団体中央会が、三重県の協同組合の
力を一つに結集し、地域のみなさまに貢献するため結成した「三重県協同
組合連絡協議会（ＭＪＣ）」の活動の一つとして、三重県文化会館主催のワン
コインコンサートに協賛いたします。
国際協同組合デーとは？
　世界の協同組合に携わる人々が、平和でよりよい社会を築くため、事業や
活動の前進を願う日です。毎年７月の第1土曜日を記念日とし、1922年に国
際協同組合同盟（ICA）により定められました。また国連も、1995年に同日
を「協同組合の国際デー」と認定しました。

※三重県のガイドラインにおける「主催のイベントの開催基準」に則って開催します。
※今後の社会情勢により公演を延期・中止する場合がございます。

会 場 三重県文化会館大ホール
（津市一身田上津部田1234）

日 時
令和５年 ７月26日水
午前11時30分開演（午前10時45分開場）

問合先 三重県文化会館チケット
カウンター（Tel：059-233-1122）

～地域とともに！協同組合は三重の元気を応援します！～

農業の技術・経営や農産物販売についてのご相談は、私たちにお任せください。農家さんの相談相手になり、
出向く営農指導を行っています。担当地区を巡回していますので、お気軽にお声がけください！！

明和営農センター

浦田  和彦
センター長

多気営農センター

稲葉   公彦
センター長

令和５年度 私たちが営農指導員です

よろしくお願いします！

農業者を訪問し、営農支援や営農相談活動を通じて農業経営のサポートを行います。
また、次世代の営農指導員を育成し、出向く営農指導体制づくりと機能強化に努めます。

営農・経済
インストラクター

演奏者：
ワイキス（南米ペルー 
ラテンフォルクローレ）

ＪＡ多気郡ふれあい農園では、利用者を大募集しています！
食育を兼ねて、お子さんと一緒に野菜作りをしたり、リタイア後の楽しみに、
家庭菜園にチャレンジしませんか？ ※仮設トイレ・水道完備

《農園住所》 三重県多気郡金剛坂水落戸
《問合せ先》 明和営農センター　☎ 0596-52-3047

ふれあい農園 利用者を募集中！

募集区画数

年間使用料（税込）

50区画（1区画30㎡） 

6,000円/１区画（2区画目より4,000円）

37
池田建設

マックス
バリュ

金剛坂店

ふれあい
農園

MAP

国際協同組合デー記念 ワンコインコンサート
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農産物直売所多気郡

スマイルからお得なお知らせ
ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が
請求時に５％割引
ＪＡカードは支店窓口にてお申し込みいただけます。 がご利用いただけます！

● 農産物直売所スマイルからのお知らせ ●

今月の定休日
6月21日（水）

お米の日
第３土曜日
【今月は17日】

ポイント２倍デー
毎週火曜日・第3土曜日
定休日の翌日
【今月は22日（木）】

トウモロコシの栄養
糖やデンプンなどの炭水化物が多く、野菜の中では高エ
ネルギー食材です。胚芽の部分（粒のつけ根の白っぽい部
分）に、ビタミンＥ、Ｂ1、Ｂ2、カリウム、亜鉛、鉄などの栄養
素が詰まっています。また、コレステロール値の低下作用
をもつリノール酸が豊富です。腸をきれいにする効果のあ
るセルロースが多く、食物繊維の宝庫といわれています。
鮮度が落ちやすいので、新鮮なうちに調理して食べましょ
う。すぐに食べない場合は、蒸す・茹でるなどの加熱調理
後、密封して冷凍保存がおすすめです。

選ぶポイント
実が先まで詰まって
いて、ふっくら、ツヤ
のあるものを選び
ましょう。皮がつい
ている場合は、皮の
色が濃い緑のもの
が良いです。ひげが
褐色なら、よく熟し
ている証拠です。

トウモロコシの
保存方法

時間と共に栄養や味
が落ちやすいので、新
鮮なうちに食べましょ
う。保存する場合は、硬
めに茹でて、３～４cm
の輪切りか実を外して
から冷凍すると、後で
使いやすいです。

　探検家・コロンブスがヨーロッパに
持ち帰り、世界各地で栽培されるよう
になりました。日本では明治時代、北
海道開拓を機に本格的な栽培が始ま
りました。野菜として食べているのは、
トウモロコシの中でも甘味種「スイー
トコーン」で、年々、フルーツのような
甘さの品種が増えています。
　茹でる時は薄皮をつけたまま、水か
らゆっくり茹でましょう。沸騰して３分
後に火を止めてざるにあげて、余熱で
しあげます。ビタミン類は水溶性が多
いので、電子レンジで加熱するのもお
すすめです。

  多気郡産の農産物を
「食べて応援」「作って応援」

今月のおすすめ商品 「トウモロコシ」

採れたて農産物を
紹介します！

食物繊維の宝庫
セルロースが
腸をきれいに

086 月号HABATAKI09 HABATAKI 6 月号



農産物直売所多気郡

スマイルからお得なお知らせ
ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が
請求時に５％割引
ＪＡカードは支店窓口にてお申し込みいただけます。 がご利用いただけます！

● 農産物直売所スマイルからのお知らせ ●

今月の定休日
6月21日（水）

お米の日
第３土曜日
【今月は17日】

ポイント２倍デー
毎週火曜日・第3土曜日
定休日の翌日
【今月は22日（木）】

トウモロコシの栄養
糖やデンプンなどの炭水化物が多く、野菜の中では高エ
ネルギー食材です。胚芽の部分（粒のつけ根の白っぽい部
分）に、ビタミンＥ、Ｂ1、Ｂ2、カリウム、亜鉛、鉄などの栄養
素が詰まっています。また、コレステロール値の低下作用
をもつリノール酸が豊富です。腸をきれいにする効果のあ
るセルロースが多く、食物繊維の宝庫といわれています。
鮮度が落ちやすいので、新鮮なうちに調理して食べましょ
う。すぐに食べない場合は、蒸す・茹でるなどの加熱調理
後、密封して冷凍保存がおすすめです。

選ぶポイント
実が先まで詰まって
いて、ふっくら、ツヤ
のあるものを選び
ましょう。皮がつい
ている場合は、皮の
色が濃い緑のもの
が良いです。ひげが
褐色なら、よく熟し
ている証拠です。

トウモロコシの
保存方法

時間と共に栄養や味
が落ちやすいので、新
鮮なうちに食べましょ
う。保存する場合は、硬
めに茹でて、３～４cm
の輪切りか実を外して
から冷凍すると、後で
使いやすいです。

　探検家・コロンブスがヨーロッパに
持ち帰り、世界各地で栽培されるよう
になりました。日本では明治時代、北
海道開拓を機に本格的な栽培が始ま
りました。野菜として食べているのは、
トウモロコシの中でも甘味種「スイー
トコーン」で、年々、フルーツのような
甘さの品種が増えています。
　茹でる時は薄皮をつけたまま、水か
らゆっくり茹でましょう。沸騰して３分
後に火を止めてざるにあげて、余熱で
しあげます。ビタミン類は水溶性が多
いので、電子レンジで加熱するのもお
すすめです。

  多気郡産の農産物を
「食べて応援」「作って応援」

今月のおすすめ商品 「トウモロコシ」

採れたて農産物を
紹介します！

食物繊維の宝庫
セルロースが
腸をきれいに

086 月号HABATAKI09 HABATAKI 6 月号



はばたき俳壇

純
一

廬
舎
那
仏
坐
像
麓
の
花
御
堂

中
川

　愼
也

谷
村

　彩

西
村

　美
智
子

西
村

　和
子

小
田

　和
子

大
田

　千
鶴

長
井

　均

伊
藤

　茂
男

中
村

　貴
美
子

樋
口

　幸
子

石
田

　昌
子

木
下

　京
子

中
瀬

　澄
子

中
村

　敏
雄

山
本

　岩
生

野
村

　篤
子

久
田

　千
鶴

平
野

　た
か
よ

瀬
田

　美
恵

加
藤

　明
子

田
中

　貢

村
上

　観
恵
子

小
林

　秀
子

中
川

　あ
き
子

明
和

　根
倉

松
阪

　川
井
町

多
気

　荒
蒔

多
気

　荒
蒔

兵
庫

　明
石

明
和

　金
剛
坂

多
気

　朝
柄

大
台

　大
ヶ
所

明
和

　平
尾

　

明
和

　有
爾
中

明
和

　有
爾
中

大
台

　新
田

明
和

　有
爾
中

明
和

　平
尾

　

大
台

　下
真
手

大
台

　高
奈

明
和

　坂
本

明
和

　金
剛
坂

明
和

　有
爾
中

明
和

　山
大
淀

明
和

　斎
宮

多
気

　仁
田

多
気

　古
江

明
和

　斎
宮

老
僧
に
気
合
の
戻
る
仏
生
会

コ
ロ
ナ
禍
で
長
ら
く
途
絶
え
て
い
た
花
祭
り
。復
活
へ
気
合
の
籠
っ
た
思
い
を
込
め

『
仏
生
会
』の
再
開
。俗
っ
ぽ
い
言
い
回
し
に
老
僧
の
人
柄
が
窺
え
ま
す
。

森
本

　欣
也

多
気

　丹
生

採
り
お
く
れ
花
で
た
の
し
む
ブ
ロ
ツ
コ
リ
ー

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
花
？
ネ
ッ
ト
で
調
べ
た
ら「
ま
あ
か
わ
い
い
」。

も
と
も
と
蕾
の
塊
、華
や
か
で
は
な
い
が
愛
嬌
た
っ
ぷ
り
、家
庭
菜
園
で
こ
そ
の
楽
し
み
。

中
山

　幸
子

明
和

　大
淀

北村 純一 選
ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（新茶・父の日 他当季雑詠）

人類に 嫌われものの 杉の花

〈兵庫県　小田 慶喜さん〉

深帽子 花粉黄砂に 目もマスク

〈大台町　神部 勝之さん〉

ひなたぼこ 近所のじいさん 集合す

〈明和町　西村 英子さん〉

我が日記 路には我家の 歴史なる

〈明和町　中山 幸子さん〉

ピースして 味噌っ歯可愛い 一年生

〈明和町　中村 敏雄さん〉

ぼくの爺 はちまるにろく 皆丈夫

〈多気町　長井 均さん〉

リン２回 みやげおさがり ああうれし

〈多気町　河合 眞澄さん〉

釣り銭に 一瞬ふくらむ 財布かな

〈明和町　河﨑 惠子さん〉

くたびれて まだ日は高し 家路にと

〈多気町　中瀬 紀子さん〉

野球狂 血圧あがり 薬飲む

〈明和町　久田 千鶴さん〉

雑草が 退治しろよと 待つ畑

〈明和町　加藤 静子さん〉

春風が 連れて来ちゃった 黄砂たち

〈兵庫県　小田 和子さん〉

大谷は おばさん世代の アイドルに

〈多気町　西村 美智子さん〉

春うらら マスクはずして 行楽へ

〈多気町　油田 俊一さん〉

散歩中 世間話に 早変わり

〈明和町　中村 貴美子さん〉

雨だれの 数をかぞえて たださみし

〈多気町　奥井 ヨシヘさん〉

キッチンカー 長い行列 最後尾

〈明和町　平野 たかよさん〉

動画でも 雲梯する孫に 拍手する

〈多気町　床鍋 郁子さん〉

廃
園
を
知
ら
ず
白
木
蓮
咲
き
誇
る

近
年
増
え
続
け
る
廃
屋
。家
族
と
言
う
魂
を
失
く
し
た
屋
敷
に
高
々
と
白
木
蓮
の
華
。

そ
の
自
由
奔
放
な
華
や
か
さ
に
も
か
え
っ
て
さ
み
し
さ
を
感
じ
る
。

田
中

　照
美

多
気

　相
可

松阪警察署 ： 0598-53-0110
大台警察署 ： 0598-84-0110

　昨年、県内で認知した特殊詐欺の被害（暫
定値）は142件（前年比＋32件）、約3億7,630
万円（前年比＋約1億8,380万円）と多発し、
そのうち多気郡内で認知した被害は２件（多
気町及び明和町で各１件）、合計約160万円
でした。
　そのほか、警察では多気町で２件、明和町
で７件、大台町で９件のお金を騙し取ろうと
する電話を認知しています。
　今年４月１７日には、多気町地内に住む60
歳代の女性が、固定電話に役場職員を名乗
る男から「払いすぎた税金が戻ってくる。期
限が今日までなので金融機関に行って手続
きするとお金を受け取れます。」等と電話が
あり、男の指示通りに金融機関でATMを操作
して現金約29万円を振り込み、だまし取られ
るという被害が発生しました。
　詐欺被害の約６割が、固定電話への１本の
電話から始まっています！

【被害に遭わないための注意点】
　１．常時留守番電話の設定
　２．自動通話録音警告機の設置
　３．電話でお金（還付金等）に関する話が
　　   出たら詐欺

「特殊詐欺」
に御用心！

警察からの
お知らせです
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し
て
、深
さ
30
c
m
程
度
に

耕
し
て
お
き
ま
す
。種
ま
き
の
1
週

間
前
に
、1
平
方
m
当
た
り
化
成
肥

料（
N
P
K
各
成
分
10
%
）1
0
0
ｇ

と
完
熟
堆
肥
２
k
ｇ
を
施
し
、土
と

よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。
70
〜
80

c
m 

程
度
の
畝
幅
に
、条
問
20
c
m
、

深
さ
1
、 

２
c
m
程
度
の
ま
き
溝
を

2
条
作
り
ま
す（
図
1
）。

﹇
種
ま
き
﹈ 

畑
が
乾
い
て
い
る
と
き

は
、ま
き
溝
に
灌
水（
か
ん
す
い
）を

し
て
お
き
ま
す
。溝
に
種
を
1
、２

c
m
間
隔
に
条
ま
き
し
、裸
種
子
は

５
m
m
の
厚
さ
、ペ
レ
ッ
ト
種
子
の

場
合
は
１
c
m
の
厚
さ
を
基
準
に
覆

土
し
ま
す
。軽
い
火
山
灰
土
で
は
手

で
し
っ
か
り
土
を
押
さ
え
付
け
て
お

き
ま
し
ょ
う
。さ
ら
に
、も
み
殻
を
か

ぶ
せ
て
乾
燥
を
防
ぐ
、黒
寒
冷
し
ゃ

の
被
覆
で
地
温
を
下
げ
る
な
ど
の
対

策
を
行
い
ま
す
。 ﹇
灌
水
﹈ 

種
ま
き
前

に
土
に
し
っ
か
り
水
を
含
ま
せ
る
こ

と
、発
芽
後
も
土
を
乾
か
さ
な
い
こ

と
が
大
切
で
す
。な
お
、黒
寒
冷
し
ゃ

な
ど
の
日
射
を
遮
る
資
材
で
べ
た
が

け
し
た
と
き
は
、発
芽
後
す
ぐ
に
取

り
除
き
ま
す
。

﹇
間
引
き
と
追
肥
、土
寄
せ
﹈ 

1
回
目

の
間
引
き
は
本
葉
2
、3
枚
の
と
き

に
密
生
部
や
生
育
の
遅
れ
て
い
る

株
、逆
に
極
端
に
進
ん
で
い
る
株
を

間
引
き
ま
す（
図
2
ー
1
）。2
回
目

は
本
葉
5
、6
枚
の
と
き
に
行
い
、 

株

間
を
6
〜
10
c
m
に
し
ま
す
。間
引

く
株
の
根
元
を
手
で
押
さ
え
て
引
き

抜
き
ま
す（
図
2
ー
2
）。最
後
の
間

引
き
後
に
1
平
方
m
当
た
り
化
成
肥

料
50
ｇ
を
追
肥
し
、株
元
に
土
寄
せ
し

て
株
を
し
っ
か
り
固
定
さ
せ
ま
し
ょ

う
。収
穫
期
近
く
に
は
、根
の
肩
の
部

分
に
さ
ら
に
土
寄
せ
し
、根
が
緑
に

着
色
す
る
の
を
防
ぎ
ま
す（
図
3
）。

﹇
病
害
虫
の
防
除
﹈ 

葉
は
キ
ア
ゲ
ハ
の

大
好
物
な
の
で
、見
つ
け
次
第
、手
で

取
り
除
き
ま
す
。ネ
コ
ブ
セ
ン
チ
ュ

ウ
に
弱
い
の
で
連
作
を
避
け
、前
作

に
被
害
が
あ
る
と
き
は
作
付
け
を
控

え
ま
し
よ
う
。

﹇
収
穫
﹈ 

根
径
５
c
m
程
度
に
肥
大
し

た
株
か
ら
順
次
抜
き
取
り
ま
す
。年

内
は
肥
大
が
続
く
の
で
、太
り
過
ぎ

て
裂
根
し
な
い
う
ち
に
収
穫
を
し
ま

す（
図
4
）。8
月
ま
き
で
は
、さ
ら
に

土
寄
せ
し
て
越
冬
さ
せ
、葉
が
枯
れ

た
後
で
も
適
宜
掘
り
上
げ
て
収
穫
で

き
ま
す
。 
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はばたき俳壇

純
一

廬
舎
那
仏
坐
像
麓
の
花
御
堂

中
川

　愼
也

谷
村

　彩

西
村

　美
智
子

西
村

　和
子

小
田

　和
子

大
田

　千
鶴

長
井

　均

伊
藤

　茂
男

中
村

　貴
美
子

樋
口

　幸
子

石
田

　昌
子

木
下

　京
子

中
瀬

　澄
子

中
村

　敏
雄

山
本

　岩
生

野
村

　篤
子

久
田

　千
鶴

平
野

　た
か
よ

瀬
田

　美
恵

加
藤

　明
子

田
中

　貢

村
上

　観
恵
子

小
林

　秀
子

中
川

　あ
き
子

明
和

　根
倉

松
阪

　川
井
町

多
気

　荒
蒔

多
気

　荒
蒔

兵
庫

　明
石

明
和

　金
剛
坂

多
気

　朝
柄

大
台

　大
ヶ
所

明
和

　平
尾

　

明
和

　有
爾
中

明
和

　有
爾
中

大
台

　新
田

明
和

　有
爾
中

明
和

　平
尾

　

大
台

　下
真
手

大
台

　高
奈

明
和

　坂
本

明
和

　金
剛
坂

明
和

　有
爾
中

明
和

　山
大
淀

明
和

　斎
宮

多
気

　仁
田

多
気

　古
江

明
和

　斎
宮

老
僧
に
気
合
の
戻
る
仏
生
会

コ
ロ
ナ
禍
で
長
ら
く
途
絶
え
て
い
た
花
祭
り
。復
活
へ
気
合
の
籠
っ
た
思
い
を
込
め

『
仏
生
会
』の
再
開
。俗
っ
ぽ
い
言
い
回
し
に
老
僧
の
人
柄
が
窺
え
ま
す
。

森
本

　欣
也

多
気

　丹
生

採
り
お
く
れ
花
で
た
の
し
む
ブ
ロ
ツ
コ
リ
ー

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
花
？
ネ
ッ
ト
で
調
べ
た
ら「
ま
あ
か
わ
い
い
」。

も
と
も
と
蕾
の
塊
、華
や
か
で
は
な
い
が
愛
嬌
た
っ
ぷ
り
、家
庭
菜
園
で
こ
そ
の
楽
し
み
。

中
山

　幸
子

明
和

　大
淀

北村 純一 選
ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（新茶・父の日 他当季雑詠）

人類に 嫌われものの 杉の花

〈兵庫県　小田 慶喜さん〉

深帽子 花粉黄砂に 目もマスク

〈大台町　神部 勝之さん〉

ひなたぼこ 近所のじいさん 集合す

〈明和町　西村 英子さん〉

我が日記 路には我家の 歴史なる

〈明和町　中山 幸子さん〉

ピースして 味噌っ歯可愛い 一年生

〈明和町　中村 敏雄さん〉

ぼくの爺 はちまるにろく 皆丈夫

〈多気町　長井 均さん〉

リン２回 みやげおさがり ああうれし

〈多気町　河合 眞澄さん〉

釣り銭に 一瞬ふくらむ 財布かな

〈明和町　河﨑 惠子さん〉

くたびれて まだ日は高し 家路にと

〈多気町　中瀬 紀子さん〉

野球狂 血圧あがり 薬飲む

〈明和町　久田 千鶴さん〉

雑草が 退治しろよと 待つ畑

〈明和町　加藤 静子さん〉

春風が 連れて来ちゃった 黄砂たち

〈兵庫県　小田 和子さん〉

大谷は おばさん世代の アイドルに

〈多気町　西村 美智子さん〉

春うらら マスクはずして 行楽へ

〈多気町　油田 俊一さん〉

散歩中 世間話に 早変わり

〈明和町　中村 貴美子さん〉

雨だれの 数をかぞえて たださみし

〈多気町　奥井 ヨシヘさん〉

キッチンカー 長い行列 最後尾

〈明和町　平野 たかよさん〉

動画でも 雲梯する孫に 拍手する

〈多気町　床鍋 郁子さん〉

廃
園
を
知
ら
ず
白
木
蓮
咲
き
誇
る

近
年
増
え
続
け
る
廃
屋
。家
族
と
言
う
魂
を
失
く
し
た
屋
敷
に
高
々
と
白
木
蓮
の
華
。

そ
の
自
由
奔
放
な
華
や
か
さ
に
も
か
え
っ
て
さ
み
し
さ
を
感
じ
る
。

田
中

　照
美

多
気

　相
可

松阪警察署 ： 0598-53-0110
大台警察署 ： 0598-84-0110

　昨年、県内で認知した特殊詐欺の被害（暫
定値）は142件（前年比＋32件）、約3億7,630
万円（前年比＋約1億8,380万円）と多発し、
そのうち多気郡内で認知した被害は２件（多
気町及び明和町で各１件）、合計約160万円
でした。
　そのほか、警察では多気町で２件、明和町
で７件、大台町で９件のお金を騙し取ろうと
する電話を認知しています。
　今年４月１７日には、多気町地内に住む60
歳代の女性が、固定電話に役場職員を名乗
る男から「払いすぎた税金が戻ってくる。期
限が今日までなので金融機関に行って手続
きするとお金を受け取れます。」等と電話が
あり、男の指示通りに金融機関でATMを操作
して現金約29万円を振り込み、だまし取られ
るという被害が発生しました。
　詐欺被害の約６割が、固定電話への１本の
電話から始まっています！

【被害に遭わないための注意点】
　１．常時留守番電話の設定
　２．自動通話録音警告機の設置
　３．電話でお金（還付金等）に関する話が
　　   出たら詐欺

「特殊詐欺」
に御用心！

警察からの
お知らせです

白
れ
ん
の
其
処
此
処
灯
る
木
立
か
な

木
蓮
や
麗
し
白
に
立
ち
止
ま
る

白
木
蓮
に
千
手
観
音
お
は
す
か
な

白
木
蓮
惜
し
ま
れ
な
が
ら
地
に
伏
し
て

木
蓮
の
花
び
ら
皿
と
せ
し
遊
び

冷
え
て
き
し
風
お
さ
ま
ら
ず
紫
木
蓮

み
な
笑
顔
学
び
舎
あ
と
に
紫
木
蓮

木
蓮
は
散
る
を
悟
り
て
天
仰
ぐ

境
内
に
子
ら
一
列
に
花
祭
り

花
の
塔
野
の
花
ふ
き
て
甘
茶
か
け

一
杓
に
杓
る
る
お
杓
杓
生
杓

杓
生
杓
寄
り
添
う
尼
に
手
を
合
わ
す

抱
き
上
げ
る
子
の
合
掌
や
杓
生
杓

人
生
の
過
去
ふ
り
返
る
杓
生
杓

花
祭
り
釈
迦
敬
い
て
幸
を
祈
ぐ

足
音
に
寄
り
来
る
鯉
や
水
温
む

散
つ
て
で
も
映
え
て
笑
顔
の
椿
か
な

車
椅
子
三
色
菫
に
優
し
声

雨
し
づ
か
猫
に
こ
と
よ
せ
春
炬
燵

退
院
の
日
に
合
せ
た
る
桜
餅

友
見
つ
け
宴
に
加
わ
る
花
の
宵

爽
や
か
に
心
な
ご
ま
せ
葉
桜
に

花
筏
名
残
り
を
の
せ
て
急
流
を

満
天
星
の
小
鈴
が
風
に
鳴
る
ご
と
し

《 

募 

集 

》 

お
孫
さ
ん
や
家
族
、友
人
と
の
い
ろ
い
ろ
な
出
来
事
を
川
柳
に
し
て
下
記
ま
で
お

送
り
下
さ
い
。 〈
Ｊ
Ａ
多
気
郡 

企
画
管
理
課
〉〒
5
1
5
-
0
3
2
1
多
気
郡
明
和
町
大
字
斎

宮
1
8
3
1
番
地
2
1 

※
応
募
作
品
は
、本
人
が
制
作
し
た
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

お
も
し
ろ
川
柳

ど
う
だ
ん

ふ
も
と

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》

　
土
が
酸
性
ほ
ど
生
育
が
遅

れ
る
の
で
苦
土
石
灰
な
ど
で

ｐ
Ｈ
５
・
５
〜
６
・
５
に
調
整

し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、未
熟
堆
肥
は
股
根

に
な
り
や
す
い
の
で
使
わ
な

い
方
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
肥
大
期
に
入
っ
た
後
の
追

肥
や
、土
壌
の
過
湿
は
根
割

れ
が
多
く
な
り
ま
す
。ま
た

発
芽
不
良
を
起
こ
し
株
間
が

広
く
な
り
す
ぎ
た
場
合
や
、

収
穫
が
遅
れ
た
時
に
も
根
割

れ
が
生
じ
る
の
で
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

《
病
害
虫
防
除
》

★
黒
葉
枯
病

　
Ｚ
ボ
ル
ド
ー

　
５
０
０
倍
　
　
　
　

★
キ
ア
ゲ
ハ
、ヨ
ト
ウ
ム
シ

　
ベ
ネ
ビ
ア
Ｏ
Ｄ

　
４
０
０
０
倍

　
収
穫
前
日
ま
で

　
３
回
以
内

　
ニ
ン
ジ
ン
の
発
芽
適
温
は
15
〜
25

度
で
、 

７
〜
10
日
で
発
芽
が
そ
ろ
い
ま

す
が
、35
度
以
上
で
は
発
芽
し
ま
せ
ん
。

発
芽
直
後
の
種
は
乾
燥
す
る
と
枯
死

し
、過
湿
で
は
酸
素
不
足
で
発
芽
不

良
に
な
り
ま
す
。そ
の
後
の
生
育
適

温
は
20
度
前
後
の
冷
涼
な
気
候
で
す
。 

﹇
品
種
﹈ 

耐
病
性
、耐
暑
性
に
優
れ
る

品
種
を
選
び
ま
し
ょ
う
。五
寸
系
で
は

「
向
陽
二
号
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
ベ
ー

タ
ー
リ
ッ
チ
」 （
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）、

「
ひ
と
み
五
寸
」（
カ
ネ
コ
種
苗
）な
ど

が
あ
り
ま
す
。ミ
ニ
ニ
ン
ジ
ン
は
極

早
生
で
柔
ら
か
く
、生
食
向
き
で
す
。

﹇
畑
の
準
備
﹈ 

種
ま
き
の
2
週
間
前
に

１
平
方
m
当
た
り
苦
土
石
灰
1
0
0

ｇ
を
散
布
し
て
、深
さ
30
c
m
程
度
に

耕
し
て
お
き
ま
す
。種
ま
き
の
1
週

間
前
に
、1
平
方
m
当
た
り
化
成
肥

料（
N
P
K
各
成
分
10
%
）1
0
0
ｇ

と
完
熟
堆
肥
２
k
ｇ
を
施
し
、土
と

よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。
70
〜
80

c
m 

程
度
の
畝
幅
に
、条
問
20
c
m
、

深
さ
1
、 

２
c
m
程
度
の
ま
き
溝
を

2
条
作
り
ま
す（
図
1
）。

﹇
種
ま
き
﹈ 

畑
が
乾
い
て
い
る
と
き

は
、ま
き
溝
に
灌
水（
か
ん
す
い
）を

し
て
お
き
ま
す
。溝
に
種
を
1
、２

c
m
間
隔
に
条
ま
き
し
、裸
種
子
は

５
m
m
の
厚
さ
、ペ
レ
ッ
ト
種
子
の

場
合
は
１
c
m
の
厚
さ
を
基
準
に
覆

土
し
ま
す
。軽
い
火
山
灰
土
で
は
手

で
し
っ
か
り
土
を
押
さ
え
付
け
て
お

き
ま
し
ょ
う
。さ
ら
に
、も
み
殻
を
か

ぶ
せ
て
乾
燥
を
防
ぐ
、黒
寒
冷
し
ゃ

の
被
覆
で
地
温
を
下
げ
る
な
ど
の
対

策
を
行
い
ま
す
。 ﹇
灌
水
﹈ 

種
ま
き
前

に
土
に
し
っ
か
り
水
を
含
ま
せ
る
こ

と
、発
芽
後
も
土
を
乾
か
さ
な
い
こ

と
が
大
切
で
す
。な
お
、黒
寒
冷
し
ゃ

な
ど
の
日
射
を
遮
る
資
材
で
べ
た
が

け
し
た
と
き
は
、発
芽
後
す
ぐ
に
取

り
除
き
ま
す
。

﹇
間
引
き
と
追
肥
、土
寄
せ
﹈ 

1
回
目

の
間
引
き
は
本
葉
2
、3
枚
の
と
き

に
密
生
部
や
生
育
の
遅
れ
て
い
る

株
、逆
に
極
端
に
進
ん
で
い
る
株
を

間
引
き
ま
す（
図
2
ー
1
）。2
回
目

は
本
葉
5
、6
枚
の
と
き
に
行
い
、 

株

間
を
6
〜
10
c
m
に
し
ま
す
。間
引

く
株
の
根
元
を
手
で
押
さ
え
て
引
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おたよりコーナー
　柿の剪定講習会には参加し
た事がありますが、みかんの剪定
講習会に参加した事がありませ
ん。来期も有れば参加を！！
（多気町・Ｉさん）

　みかんの剪定講習会は、久し
振りの開催となりました。多くの実
りを得るためには、とても大切な剪
定作業ですが、なかなか難しいも
のですね。柿の剪定はここまで
切っていいのかなと心配になりま
すが、みかんの剪定ではあまり切
らないようです。同じようにいかな
いところがまた難しいですね。開
催の際は、是非ご参加ください。

　明和町に引っ越して四カ月で
す。まだまだ右も左も分からないこ
とばかり。「はばたき」を見てがんばっ
て明和に慣れますように！（明和
町・Ｕさん）

　引っ越し前は、多気郡管内にお
住まいではなかったでしょうか。そう
でしたら、明和町にお越しいただ
いたことをきっかけに、ＪＡ多気郡と
もお付き合い頂ければ幸いです。
農産物直売所スマイル明和店に
ご来店いただければ、地元明和
町を始め、多気郡で栽培されてい
る地元のお野菜を知ることができ
ますので、是非ご利用ください。

　50歳を過ぎて
主人がバイクを買いました。寒いと
言っては乗らず、雨だと言っては乗ら
ず…。いつ乗るのだろう？と思っていま
す。春らしくなって来たのでそろそろか
な。（明和町・Ｏさん）

　ツーリングされている方を多く見か
ける季節になりました。Ｏさんの予
想通り、春を楽しんでいらっしゃるで
しょうか。そうこうしているうちに、夏に
なって暑いと言って乗らなくなるかもし
れませんね。とにかく、安全第一で
楽しんでいただきたいです。まずはＪ
Ａの自動車共済で備えも忘れずに
お願いします。

素敵なおたより
ありがとうございます♪

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？

1年で一番昼が長い日
徳川家康が晩年を過ごした〇〇〇城
不動産会社が売買するものの1つ

『落穂拾い』や『晩鐘』を描いた画家
奈良や鎌倉のものが有名
テッセンとも呼ばれる
キンポウゲ科の花
相撲取りが踏みます
抑揚のないせりふ回しは
トウモロコシやゴーヤーが
多く出回る季節
弁当箱にご飯と一緒に詰めます
〇〇〇コート、〇〇〇ブーツ
円周率を表す文字
ネタとシャリで作ります

○
○
○
○
○
○

○
○
○

○
○
○
○

1

2

3

5

6

8

11

12

13

15

16

19

20

《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏
名・年 齢  ⑤ 電 話 番 号をハガキに明 記し 、J A 多気郡企 画 管理 課  
〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21までお送り下さい。なお、
当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
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オ 　 キ ス イ 　 モ
リ ツ タ イ 　 ア テ
ア カ 　 ロ ウ カ 　
メ イ ジ 　 ミ リ ン

B

A

E

C

D

招く側がホストなら、招かれる側は
タマネギを切ると出ることも
建てたばかりの建物のこと
数字のゼロを日本語でいうと
サーブ→〇〇〇〇→トス→アタック

「海鼠」と書く生き物
置き時計はクロック、腕時計は
仕事や用事がない空き時間のこと
コショウ、ナツメグ、シナモンなど
プールの授業のときに着ます
領収書に収入〇〇〇を貼った
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答え B C D EA 《 先月号の答え 》
A B C D E

ア マ リ リ ス令和５年６月20日（火）
応 募 締 切

楠井法律事務所
 弁護士

赤木 邦男

シリーズ
第81回 木刀で強盗対策は大丈夫？

Q. 最近，凶悪な強盗事件が沢山発生して不安です
が，中には被害者が反撃して強盗を撃退したとの
ニュースもあったので私も木刀を買って備えました。 
　ただ強盗が来ないに越したことないですし，せっ
かく買った木刀なので健康のために毎日外で素振
りをして汗を流しています。 
　これって何か法律に違反することなのでしょう
か。教えて下さい。 
A. 結論から申しますと，この使い方であれば特段
何かの法律に違反することはないと思います。 
　まず，木刀は銃刀法でいう刀剣類にはあたらない
ので銃刀法違反になりません。 では，どこに，どん
な風に持ち歩いても問題ないかと言えばそうではあ
りません。 
　まず，軽犯罪法１条２号で「正当な理由がなくて
……その他人の生命を害し、又は人の身体に重大
な害を加えるのに使用されるような器具を隠して携
帯していた者」との規定があり，木刀はこの「器具」
にあたるとされ，罰則が定められています。 

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を

GETしよう!!

　また，三重県迷惑防止条例２条４項でも「何人
も、公共の場所又は公共の乗物において、正当な理
由がないのに、……木刀………を、通行人、入場者、
乗客その他の公衆に対し、不安を覚えさせるような
方法で携帯してはならない。」との規定があり，罰則
が定められています。 
　つまり護身用に外で隠して持ち歩く，他人が怖が
る等の方法で持ち歩く等は法令違反の可能性，処
罰の可能性があるということです。 
　よって，運動目的であれば問題ありません（うっ
かり周囲の人に当たらないよう気を付けましょう）。 
　 ただし 、本当に
強盗が来た場合に
は反 撃などせず 、
できる限り逃げて
身の安全を確保す
る（そして１１０番
する）方が良いとは
思います。
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正解者の中から
３名様に

「スイートコーン」
をプレゼント!

B

17

LINEのトーク
画面からもご応募
いただけます。

　多気町をはじめ、有機農業者団体「たき土力の会」、ホクト
（株)三重きのこセンター、三重県農業研究所、三重県松阪地
域農業改良普及センターとＪＡ多気郡で組織し、有機農業の
推進を通じ、農業に由来する環境負荷の低減を図ることによ
り、多気町における持続的な食と農に資することを目的とし
て、設立されました。久保行央町長は「全国に誇れる有機肥料
による食と健康の町づくりができれば」と挨拶されました。
　同協議会は今後、有機農業の推進や啓発、人材の育成や食
育及び地産地消推進事業などに取り組んでいきます。

多気町有機農業推進協議会を設立フォークリフト安全
点検研修会の実施

　車両系荷役運搬機などの事故災害
（2022年）による死亡者数は32人。な
かでもフォークリフトの災害が最も多
く29人を占めています。このような事
故を防ぐためにも、正しい法定検査が
必要となります。JA多気郡では、トヨ
タL＆F中部株式会社様にご協力いた
だき、12名の職員が参加して研修会を
実施しました。

令和６年度 ＪＡ職員募集（大学、短大、専門学校、高等学校卒・令和６年４月採用）
●募集職種：正職員（総合職：金融・共済・営農・経済）
●募集資格者：令和6年3月卒業見込（大学、短大、専門学校、高等学校） ※第二新卒者についても募集可能
                  自家用車にて通勤可能な距離に居住の者
●募集人数：若干名　　●勤務地：多気郡管内
●お問い合わせ先：多気郡農業協同組合 企画総務部 総務課 採用担当係　☎0596-52-0121
                  　 平日：午前9時00分～午後4時00分まで
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●お問い合わせ先：多気郡農業協同組合 企画総務部 総務課 採用担当係　☎0596-52-0121
                  　 平日：午前9時00分～午後4時00分まで

126 月号HABATAKI13 HABATAKI 6 月号



ふれあい課掲示板６月号
『ＪＡ多気郡ふれあい課』から耳より情報をお伝えするコーナーです。

皆さんは、家族で加入内容を共有されていますか？
今回は、『ご家族同席で共済加入内容確認』というご案内です。

ご関心をお持ちいただきましたらお気軽に各支店複合渉外係までお問合せください。

※ふれあい課掲示板７月号では、「ＪＡ共済地域貢献活動」についてご案内させていただきます。

詳しい内容については、各支店までお問い合わせください。

JA多気郡・6月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土

4 5 6 7 8先勝 友引 先負 仏滅 大安

18 19 20 21 22 23 24大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

11 12 13 14 15 16 17友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

25 赤口 26 先勝 27 28 29 30先負 仏滅 大安友引

休日ローン相談会 
（本店10時～16時）

・・

スマイルお米の日
スマイル特売デー

・
・

女性部お料理
クラブ（明和）

・

【携行缶（ガソリン・軽油）混合缶対応】 
● 勢和・真手給油所 月～土・祝日　営業時間内

【明和燃料配送センター】 
ご家庭で給湯に使用される灯油、営農用の軽油をご自宅まで配送
いたします。　☎0596-52-5020　平日8：45～17：00

女性部手芸教室
（明和）

・女性部手芸教室
（多気）

・

 勢和・真手給油所ポイント２倍デー

 勢和・真手給油所ポイント２倍デー

スマイル肉の日 ・レインボー体操
クラブ（多気）

・

JASS-PORT明和 洗車祭

JASS-PORT明和 洗車祭

JASS-PORT明和 洗車祭

JASS-PORT明和 洗車祭

お買い物ツアー
宮川支店

お買い物ツアー
明和南支店

お買い物ツアー
多気勢和支店

 勢和・真手給油所
ポイント２倍デー

明和農機展示会
明和営農フェア

多気農機展示会

多気営農フェア

お買い物ツアー
大台支店

 勢和・真手給油所ポイント２倍デー

 勢和・真手給油所感謝デー

理事会だより
4月27日 開催　《第１号議案》 役員退職慰労金規程の一部
変更について　《第２号議案》 第34回通常総代会提出議案
について　《第３号議案》 剰余金処分案の承認について　

《第4号議案》 資産自己査定結果総括表について　《第5号
議案》 令和４年度末不良債権の状況及び令和５年度不良
債権処理方針について　《第6号議案》 内部統制システム基
本方針の変更について　《第7号議案》 令和５年度コンプラ
イアンス・プログラムの策定について　《第８号議案》 同一
人に対する信用の供与等の最高限度額等について　《第９
号議案》 系統外預金に係る累積５億円超の取引について　

《第10号議案》 金融機関（信託銀行向け）に対する貸付につ
いて　《第11号議案》 利益相反取引について　《第12号議
案》 指定通所介護事業所及び第一号通所介護事業所運営
規程の一部変更について　以上すべて承認されました。

1 2 3仏滅 大安 赤口

無料法律税務相談会
（本店10時～12時）

・

直売所スマイル
定休日

６月30日（金）
業務休業のお知らせ
第１四半期決算作業のため、下記の店舗を
休業させていただきます。ご迷惑をおかけし
ますが、ご理解とご協力をお願いします。

● 明和営農センター
● 多気営農センター
● 多気営農センター丹生店
● 奥伊勢営農センター
● 明和農機センター
● 多気農機センター

※店舗内に職員がいますので、お気軽にお声掛けください。

9 10赤口 先勝
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エアコン点検・掃除実施中！！

【点検・清掃内容】 4，400円（税込） 3，300円（税込）2台目
から

１台目

明和営農センター ☎0596-52-3047　　      多気営農センター ☎0598-39-3150
多気営農センター丹生店 ☎0598-49-3009　奥伊勢営農センター ☎0598-82-2065

お問い合わせ先はこちら JA多気郡

暑くなると、エアコンの不具合のご依頼が急激に増えます。JAでは、事前の点
検をお勧めしております。 他店購入品でもＯＫです。「日頃お手入れが難しい
…」 「ちょっと臭いが気になる」など、思い当たる方は是非お申込ください。

※ お掃除機能付きのエアコンは対象外とさせていただきます。

項　　目 内　　容
冷暖房能力 
外観パネル・エアフィルター
空気清浄フィルター
アルミフィン
リモコン
コンセント 
配管・ドレン

きちんと冷風が出ているかチェックします。

清掃をし、ほこりを取り除きます。

清掃をし、ほこりを取り除きます。

清掃をし、ほこりを取り除きます。

電池が切れていないかチェックします。

コンセントが危険な状態となっていないかチェックします。

詰まっていないかどうかのチェックをします。

自然や生き物を
大切にして元気に
大きくなってね。

《おとうさん、おかあさんから》

大台町菅合　　神戸　甫澄くん〈４歳〉・智滋くん〈１歳〉
ほずみ ともし

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121
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育てたい夢、応援します JA多気郡
ホームページは
こちらから■ ▼


