
　これからも２人仲良くね♪

　たくさん思い出を作っていこうね！！

《おとうさん、おかあさんから》

　ご自身の注意で、ある程度は防げる火災と違い、地震や台風などの自然災害は人の力では防ぐ事はできませ
ん。「自然災害は起きる」事を前提に備えをする事が大切です。防災グッズや非常食を揃えておく事はもちろんの
こと、建物や家財の保障も備えておくことをお勧めします。実は建物の保障に比べて家財の保障は未加入、もし
くは低保障といった例が数多く見受けられます。
　万が一、全焼・全壊してしまったら、当然家の中の家財も建物と同等の被害を受けます。それどころか、家の中
に出火原因があれば家財から燃え始めます。地震では、建物は被害がなくても家財が損害を受けるといった
ケースも少なくありません。電化製品・衣服・家具…等々、家財は予想以上に高額です。
　近年、台風や豪雨は毎年発生し、大規模で広範囲化しています。地震は明日起こるかもしれません。被害に
遭ってしまったら修復に相当な労力と時間がかかってしまいます。もしもの時にお役立ちできるＭｙ家財プラス
をこの何気ない平和な日常のうちに、ご検討されてはいかがでしょうか。

家
財
の
保
障
は
大
丈
夫
で
す
か
？
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
振
り
回
さ
れ
て
い
る
時
だ
か
ら
と

言
っ
て
、地
震
・
台
風
は
待
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
！

詳しくは各支店の店頭窓口までお問い合せください。

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121

ゆうり の　あ
明和町斎宮　山路 友理ちゃん〈４歳８ヶ月〉　乃彩ちゃん〈８歳〉 いつきのみや地域交流センターにて撮影
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令和２年6月26日（金）

通常総代会
第31回

け
れ
ど
も
、農
家
の
経
営
は
非
常
に

厳
し
い
中
や
り
く
り
を
し
て
頑

張
っ
て
い
ま
す
の
で
、噴
水
の
よ
う

な
立
派
な
設
備
に
つ
い
て
は
、控
え

て
も
ら
っ
た
ほ
う
が
い
い
と
思
い

ま
す
。先
程
も「
感
謝
の
心
得
」と
い

う
話
が
あ
り
ま
し
た
け
れ
ど
、農
協

と
農
家
は
一
体
と
な
っ
て
進
ん
で

行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い

ま
す
。ど
の
よ
う
な
意
図
で
こ
の
よ

う
な
立
派
な
設
備
を
構
築
し
て
い

る
の
か
聞
か
せ
て
下
さ
い
。

《
回
答
》 

西
井
組
合
長

　
本
店
は
４
年
前
に
建
設
を
し
て

お
り
ま
す
。旧
本
店
も
そ
う
で
あ
り

ま
し
た
が
、こ
の
建
物
も
鉄
筋
コ
ン

ク
リ
ー
ト
で
耐
用
年
数
が
50
年
あ

り
ま
す
。50
年
先
に
も
良
い
本
店

だ
っ
た
な
あ
と
思
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
な
建
物
を
建
設
し
た
つ
も
り

で
い
ま
す
。そ
し
て
噴
水
は
、こ
れ

か
ら
組
合
員
様
も
高
齢
化
し
て
参

り
ま
す
。そ
の
中
で
、若
い
世
代
に

も
本
店
へ
来
て
い
た
だ
け
る
よ
う

な
場
を
提
供
し
た
い
と
い
う
こ
と

で
、理
事
会
等
で
協
議
し
た
結
果
噴

水
を
設
け
ま
し
た
。特
に
夏
場
の
夕

方
に
は
、小
さ
い
お
子
さ
ん
を
連
れ

た
お
母
さ
ん
達
が
来
て
い
る
光
景

が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。

　
明
和
北
支
店
の
日
本
庭
園
に
つ

い
て
は
、明
星
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ

ン
タ
ー
に
あ
り
ま
し
た
庭
木
を
寄

贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。ま
た
、

灯
籠
に
つ
い
て
は
、職
員
か
ら
の
寄

贈
で
あ
り
ま
し
て
、移
設
す
る
為
の

費
用
は
発
生
し
て
お
り
ま
す
が
、国

金
額
は
確
定
す
る
が
、以
内
と
い

う
表
示
を
さ
れ
て
い
る
こ
と
が

理
解
出
来
ま
せ
ん
の
で
説
明
し

て
下
さ
い
。

　
３
点
目
は
、こ
の
よ
う
な
提
案

を
さ
れ
る
の
で
あ
れ
ば
、算
出
方

法
が
示
さ
れ
て
い
る
規
程
を
表
示

し
て
い
た
だ
く
と
理
解
し
や
す
い

と
思
い
ま
す
。

　
以
上
３
点
に
つ
い
て
説
明
を

願
い
ま
す
。

《
回
答
》 

西
井
組
合
長

　
１
点
目
に
つ
い
て
は
、三
重
県

に
は
９
Ｊ
Ａ
あ
り
、そ
れ
ぞ
れ
基

準
が
異
な
り
ま
す
が
、当
組
合
に

お
い
て
は
、任
期
３
年
を
一
区
切

り
に
し
て
支
払
い
を
し
て
お
り
ま

す
。ち
な
み
に
継
続
し
た
任
期
期

間
で
支
払
い
を
し
て
い
る
Ｊ
Ａ
も

あ
り
ま
す
が
、こ
の
場
合
は
、提

案
す
る
総
額
が
一
定
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。当
組
合
は
一
期
毎
に
支
払

い
ま
す
の
で
、金
額
は
役
員
報
酬

が
変
わ
ら
な
い
限
り
定
額
と
な
り

ま
す
。

　
２
点
目
に
つ
い
て
は
、各
個
人

の
評
価
は
し
て
お
り
ま
せ
ん
。常

勤
役
員
を
含
め
て
理
事
報
酬
が
決

ま
っ
て
い
ま
す
の
で
、そ
の
報
酬

道
23
号
線
に
隣
接
を
し
て
お
り
、明

和
町
の
シ
ン
ボ
ル
的
な
建
物
に
し

た
い
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
、こ
の

よ
う
な
建
物
に
な
っ
て
お
り
ま
す

の
で
ご
理
解
頂
き
た
い
。

《
質
問
》 

明
星
地
区
・
下
村
孝
和
氏

（
以
下
・
下
村
氏
）

　
１
点
目
は
、監
事
を
含
め
て
６
名

の
方
が
再
任
を
し
て
お
り
ま
す
、各

任
期
別
に
区
切
り
を
つ
け
て
退
職

慰
労
金
を
支
払
う
こ
と
に
な
る
の

で
し
ょ
う
か
。

　
２
点
目
は
、理
事
の
場
合
は
総
額

１
３
０
０
万
円
以
内
、そ
し
て
監
事

は
総
額
４
０
０
万
円
以
内
と
表
示

さ
れ
て
い
ま
す
が
、そ
れ
ぞ
れ
の
理

事
に
支
払
わ
れ
る
金
額
に
は
評
価

が
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。代

表
理
事
組
合
長
あ
る
い
は
常
務
理

事
は
、常
勤
で
す
の
で
当
然
、非
常

勤
理
事
と
は
差
が
つ
い
て
い
る

と
は
思
い
ま
す
が
、算
出
す
れ
ば

　
全
般
的
に
言
え
る
こ
と
で
す

が
、こ
の
会
場
の
前
に
も
掲
示
し

て
お
り
ま
す
け
れ
ど
、「
感
謝
の

心
得
」を
各
部
署
に
お
い
て
、朝

礼
等
で
周
知
を
し
て
い
ま
す
。組

合
員
の
皆
様
に
感
謝
の
気
持
ち

で
接
す
る
こ
と
を
各
職
員
に
徹

底
し
て
お
り
ま
す
が
、ま
だ
ま
だ

指
導
が
足
り
て
い
な
い
と
い
う

こ
と
で
、本
当
に
申
し
訳
ご
ざ
い

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
２
点
目
に
つ
い
て
、第
４
四
半
期

で
２
件
の
苦
情
が
あ
り
ま
し
た
。

《
質
問
》 

下
御
糸
地
区
・
喜
多
光
氏

　こ
こ
数
年
の
間
に
本
店
の
新
築
、

支
店
再
編
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

農
業
者
は
年
々
減
少
し
て
い
っ
て

い
る
が
、農
協
自
体
は
ど
ん
ど
ん
発

展
し
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

例
え
ば
本
店
建
設
ま
た
支
店
建
設

と
次
々
と
建
設
が
進
め
ら
れ
て
い

る
。さ
ら
に
本
店
で
は
噴
水
が
あ

り
、明
和
北
支
店
で
は
日
本
庭
園
が

設
け
ら
れ
て
い
る
。支
店
事
務
所
を

立
派
に
す
る
の
は
反
対
し
ま
せ
ん

《
質
問
》 

佐
奈
地
区
・
鈴
木
勇
氏

　
Ｊ
Ａ
多
気
郡
組
合
長
に
２
点
質

問
し
ま
す
。 

　
質
問
１
点
目
、お
茶
の
肥
料
を
営

農
セ
ン
タ
ー
へ
予
約
注
文
書
に
お

い
て
注
文
を
し
て
あ
り
、９
月
13
日

予
約
注
文
を
し
た
肥
料
を
引
取
り

に
行
き
ま
し
た
。そ
の
時
に
営
農

セ
ン
タ
ー
の
担
当
者
が
、ま
だ
届

い
て
な
い
と
の
こ
と
で
確
認
を
お

願
い
し
ま
し
た
。し
か
し
連
絡
が

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。お
茶
の
担

当
者
か
ら
は
、８
月
下
旬
か
ら
９

月
上
旬
に
肥
料
を
施
肥
し
な
い
と

品
質
に
大
き
な
影
響
が
出
る
と
聞

い
て
い
ま
す
。こ
の
対
応
は
お
か

し
く
な
い
で
す
か
。

　
質
問
２
点
目
、こ
の
１
年
間
に
苦

情
件
数
は
何
件
あ
り
ま
し
た
か
、

一
例
を
挙
げ
て
教
え
て
下
さ
い
。

《
回
答
》 

西
井
組
合
長

　
１
点
目
に
つ
い
て
は
事
前
に
質

問
を
頂
い
て
い
ま
し
た
の
で
、営
農

部
長
を
通
じ
て
確
認
し
ま
し
た
、鈴

木
さ
ん
の
お
っ
し
ゃ
る
と
お
り
で

あ
り
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

《
質
疑
応
答
・
第
１
号
議
案
》　
令
和
元
年
度

事
業
報
告
及
び
剰
余
金
処
分
案
の
承
認
に
つ
い
て

《
質
疑
応
答
・
第
８
号
議
案
》

退
任
理
事
及
び
監
事
に

対
す
る
退
職
慰
労
金
の

支
給
に
つ
い
て
　

質問する
佐奈地区・鈴木勇氏

質問する
下御糸地区・喜多光氏

質問する明星地区・下村孝和氏

回答する西井組合長

６月26日、ＪＡ多気郡本店にて第31回通常総代会を行いました。
今年の通常総代会は新型コロナウイルス感染拡大を防止するため書面
議決を中心として、マスクの着用、検温、アルコール消毒を施し、来賓には
出席を控えていただくなど規模縮小のなかで、議長には明和町の鈴木
正人氏が選任され、上程された全10議案が原案通り可決承認されました。

金
額
を
基
に
算
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
３
点
目
に
つ
い
て
は
、規
程
は

こ
の
場
で
表
示
す
る
こ
と
が
出
来

ま
せ
ん
の
で
、算
出
基
準
を
報
告

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。「
退
任
時

の
年
報
酬
額×

１
／
12×

在
任
年
数

×

１
５
０
／
１
０
０
」た
だ
し
、非
常

勤
役
員
は「
退
任
時
の
年
報
酬
額×

１
／
12×

在
任
年
数
」を
基
準
と
し

て
算
出
し
支
払
い
を
し
て
い
ま
す
。

下
村
氏

　
在
任
年
数
は
皆
さ
ん
一
期
３
年

で
す
か
ら
、そ
れ
ぞ
れ
に
幅
が
で

き
る
こ
と
は
無
い
の
で
、こ
の
以

内
と
い
う
表
現
で
は
な
く
、金
額

が
ず
ば
り
出
て
く
る
の
で
は
と
考

え
て
い
る
の
で
す
が
、こ
の
理
解

は
間
違
え
な
の
で
し
ょ
う
か
。

《
回
答
》 

西
井
組
合
長

　
役
員
退
職
慰
労
金
に
つ
い
て
、

こ
の
算
出
基
準
で
計
算
し
ま
す

と
、理
事
総
額
１
２
，４
７
７
，０

０
０
円
、監
事
総
額
３
，８
５
５
，

０
０
０
円
と
い
う
金
額
が
出
て
お

り
ま
す
。

下
村
氏

　
答
弁
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、

了
解
し
た
い
と
思
い
ま
す
。あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　貴
重
な
ご
意
見
、ご
質
問
を
い
た

だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　誌
面
の
関
係
上
、質
疑
の
内
容

す
べ
て
を
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。ご
了
承

く
だ
さ
い
。

議長 鈴木正人氏

検温の実施

出席総代人数

総代総人数

本人出席

書面による
出席

500名

41名

445名

単体自己資本
比率

13.55％

第31回 通常総代会 提出議案

報告事項
令和元年度貸借対照表、損益計算書及び注記表並びに
会計監査人の監査報告及び監事の監査報告について

決議事項

第１号議案

第２号議案

第３号議案

第４号議案

第５号議案

第６号議案

第７号議案

第８号議案

第９号議案

第10号議案

附帯決議案

令和元年度事業報告及び剰余金処分案の

承認について　

令和２年度事業計画の設定について

農地利用集積円滑化事業規程の廃止について

定款及び定款附属書総代選挙規程の一部

変更について

信用事業規程の一部変更について

ＪＡ新聞連への加入について

任期満了による役員の選任について

退任理事及び監事に対する退職慰労金の

支給について

令和２年度における理事及び監事の報酬等

の決定について

米麦売渡し、大豆取扱い及び農業政策に関

する政府諸支払金事務等のこの組合への

委任について

028 月号HABATAKI03 HABATAKI 8 月号
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通常総代会
第31回

け
れ
ど
も
、農
家
の
経
営
は
非
常
に

厳
し
い
中
や
り
く
り
を
し
て
頑

張
っ
て
い
ま
す
の
で
、噴
水
の
よ
う

な
立
派
な
設
備
に
つ
い
て
は
、控
え

て
も
ら
っ
た
ほ
う
が
い
い
と
思
い

ま
す
。先
程
も「
感
謝
の
心
得
」と
い

う
話
が
あ
り
ま
し
た
け
れ
ど
、農
協

と
農
家
は
一
体
と
な
っ
て
進
ん
で

行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い

ま
す
。ど
の
よ
う
な
意
図
で
こ
の
よ

う
な
立
派
な
設
備
を
構
築
し
て
い

る
の
か
聞
か
せ
て
下
さ
い
。

《
回
答
》 

西
井
組
合
長

　
本
店
は
４
年
前
に
建
設
を
し
て

お
り
ま
す
。旧
本
店
も
そ
う
で
あ
り

ま
し
た
が
、こ
の
建
物
も
鉄
筋
コ
ン

ク
リ
ー
ト
で
耐
用
年
数
が
50
年
あ

り
ま
す
。50
年
先
に
も
良
い
本
店

だ
っ
た
な
あ
と
思
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
な
建
物
を
建
設
し
た
つ
も
り

で
い
ま
す
。そ
し
て
噴
水
は
、こ
れ

か
ら
組
合
員
様
も
高
齢
化
し
て
参

り
ま
す
。そ
の
中
で
、若
い
世
代
に

も
本
店
へ
来
て
い
た
だ
け
る
よ
う

な
場
を
提
供
し
た
い
と
い
う
こ
と

で
、理
事
会
等
で
協
議
し
た
結
果
噴

水
を
設
け
ま
し
た
。特
に
夏
場
の
夕

方
に
は
、小
さ
い
お
子
さ
ん
を
連
れ

た
お
母
さ
ん
達
が
来
て
い
る
光
景

が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。

　
明
和
北
支
店
の
日
本
庭
園
に
つ

い
て
は
、明
星
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ

ン
タ
ー
に
あ
り
ま
し
た
庭
木
を
寄

贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。ま
た
、

灯
籠
に
つ
い
て
は
、職
員
か
ら
の
寄

贈
で
あ
り
ま
し
て
、移
設
す
る
為
の

費
用
は
発
生
し
て
お
り
ま
す
が
、国

金
額
は
確
定
す
る
が
、以
内
と
い

う
表
示
を
さ
れ
て
い
る
こ
と
が

理
解
出
来
ま
せ
ん
の
で
説
明
し

て
下
さ
い
。

　
３
点
目
は
、こ
の
よ
う
な
提
案

を
さ
れ
る
の
で
あ
れ
ば
、算
出
方

法
が
示
さ
れ
て
い
る
規
程
を
表
示

し
て
い
た
だ
く
と
理
解
し
や
す
い

と
思
い
ま
す
。

　
以
上
３
点
に
つ
い
て
説
明
を

願
い
ま
す
。

《
回
答
》 

西
井
組
合
長

　
１
点
目
に
つ
い
て
は
、三
重
県

に
は
９
Ｊ
Ａ
あ
り
、そ
れ
ぞ
れ
基

準
が
異
な
り
ま
す
が
、当
組
合
に

お
い
て
は
、任
期
３
年
を
一
区
切

り
に
し
て
支
払
い
を
し
て
お
り
ま

す
。ち
な
み
に
継
続
し
た
任
期
期

間
で
支
払
い
を
し
て
い
る
Ｊ
Ａ
も

あ
り
ま
す
が
、こ
の
場
合
は
、提

案
す
る
総
額
が
一
定
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。当
組
合
は
一
期
毎
に
支
払

い
ま
す
の
で
、金
額
は
役
員
報
酬

が
変
わ
ら
な
い
限
り
定
額
と
な
り

ま
す
。

　
２
点
目
に
つ
い
て
は
、各
個
人

の
評
価
は
し
て
お
り
ま
せ
ん
。常

勤
役
員
を
含
め
て
理
事
報
酬
が
決

ま
っ
て
い
ま
す
の
で
、そ
の
報
酬

道
23
号
線
に
隣
接
を
し
て
お
り
、明

和
町
の
シ
ン
ボ
ル
的
な
建
物
に
し

た
い
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
、こ
の

よ
う
な
建
物
に
な
っ
て
お
り
ま
す

の
で
ご
理
解
頂
き
た
い
。

《
質
問
》 

明
星
地
区
・
下
村
孝
和
氏

（
以
下
・
下
村
氏
）

　
１
点
目
は
、監
事
を
含
め
て
６
名

の
方
が
再
任
を
し
て
お
り
ま
す
、各

任
期
別
に
区
切
り
を
つ
け
て
退
職

慰
労
金
を
支
払
う
こ
と
に
な
る
の

で
し
ょ
う
か
。

　
２
点
目
は
、理
事
の
場
合
は
総
額

１
３
０
０
万
円
以
内
、そ
し
て
監
事

は
総
額
４
０
０
万
円
以
内
と
表
示

さ
れ
て
い
ま
す
が
、そ
れ
ぞ
れ
の
理

事
に
支
払
わ
れ
る
金
額
に
は
評
価

が
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。代

表
理
事
組
合
長
あ
る
い
は
常
務
理

事
は
、常
勤
で
す
の
で
当
然
、非
常

勤
理
事
と
は
差
が
つ
い
て
い
る

と
は
思
い
ま
す
が
、算
出
す
れ
ば

　
全
般
的
に
言
え
る
こ
と
で
す

が
、こ
の
会
場
の
前
に
も
掲
示
し

て
お
り
ま
す
け
れ
ど
、「
感
謝
の

心
得
」を
各
部
署
に
お
い
て
、朝

礼
等
で
周
知
を
し
て
い
ま
す
。組

合
員
の
皆
様
に
感
謝
の
気
持
ち

で
接
す
る
こ
と
を
各
職
員
に
徹

底
し
て
お
り
ま
す
が
、ま
だ
ま
だ

指
導
が
足
り
て
い
な
い
と
い
う

こ
と
で
、本
当
に
申
し
訳
ご
ざ
い

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
２
点
目
に
つ
い
て
、第
４
四
半
期

で
２
件
の
苦
情
が
あ
り
ま
し
た
。

《
質
問
》 

下
御
糸
地
区
・
喜
多
光
氏

　こ
こ
数
年
の
間
に
本
店
の
新
築
、

支
店
再
編
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

農
業
者
は
年
々
減
少
し
て
い
っ
て

い
る
が
、農
協
自
体
は
ど
ん
ど
ん
発

展
し
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

例
え
ば
本
店
建
設
ま
た
支
店
建
設

と
次
々
と
建
設
が
進
め
ら
れ
て
い

る
。さ
ら
に
本
店
で
は
噴
水
が
あ

り
、明
和
北
支
店
で
は
日
本
庭
園
が

設
け
ら
れ
て
い
る
。支
店
事
務
所
を

立
派
に
す
る
の
は
反
対
し
ま
せ
ん

《
質
問
》 

佐
奈
地
区
・
鈴
木
勇
氏

　
Ｊ
Ａ
多
気
郡
組
合
長
に
２
点
質

問
し
ま
す
。 

　
質
問
１
点
目
、お
茶
の
肥
料
を
営

農
セ
ン
タ
ー
へ
予
約
注
文
書
に
お

い
て
注
文
を
し
て
あ
り
、９
月
13
日

予
約
注
文
を
し
た
肥
料
を
引
取
り

に
行
き
ま
し
た
。そ
の
時
に
営
農

セ
ン
タ
ー
の
担
当
者
が
、ま
だ
届

い
て
な
い
と
の
こ
と
で
確
認
を
お

願
い
し
ま
し
た
。し
か
し
連
絡
が

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。お
茶
の
担

当
者
か
ら
は
、８
月
下
旬
か
ら
９

月
上
旬
に
肥
料
を
施
肥
し
な
い
と

品
質
に
大
き
な
影
響
が
出
る
と
聞

い
て
い
ま
す
。こ
の
対
応
は
お
か

し
く
な
い
で
す
か
。

　
質
問
２
点
目
、こ
の
１
年
間
に
苦

情
件
数
は
何
件
あ
り
ま
し
た
か
、

一
例
を
挙
げ
て
教
え
て
下
さ
い
。

《
回
答
》 

西
井
組
合
長

　
１
点
目
に
つ
い
て
は
事
前
に
質

問
を
頂
い
て
い
ま
し
た
の
で
、営
農

部
長
を
通
じ
て
確
認
し
ま
し
た
、鈴

木
さ
ん
の
お
っ
し
ゃ
る
と
お
り
で

あ
り
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

《
質
疑
応
答
・
第
１
号
議
案
》　
令
和
元
年
度

事
業
報
告
及
び
剰
余
金
処
分
案
の
承
認
に
つ
い
て

《
質
疑
応
答
・
第
８
号
議
案
》

退
任
理
事
及
び
監
事
に

対
す
る
退
職
慰
労
金
の

支
給
に
つ
い
て
　

質問する
佐奈地区・鈴木勇氏

質問する
下御糸地区・喜多光氏

質問する明星地区・下村孝和氏

回答する西井組合長

６月26日、ＪＡ多気郡本店にて第31回通常総代会を行いました。
今年の通常総代会は新型コロナウイルス感染拡大を防止するため書面
議決を中心として、マスクの着用、検温、アルコール消毒を施し、来賓には
出席を控えていただくなど規模縮小のなかで、議長には明和町の鈴木
正人氏が選任され、上程された全10議案が原案通り可決承認されました。

金
額
を
基
に
算
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
３
点
目
に
つ
い
て
は
、規
程
は

こ
の
場
で
表
示
す
る
こ
と
が
出
来

ま
せ
ん
の
で
、算
出
基
準
を
報
告

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。「
退
任
時

の
年
報
酬
額×

１
／
12×

在
任
年
数

×

１
５
０
／
１
０
０
」た
だ
し
、非
常

勤
役
員
は「
退
任
時
の
年
報
酬
額×

１
／
12×

在
任
年
数
」を
基
準
と
し

て
算
出
し
支
払
い
を
し
て
い
ま
す
。

下
村
氏

　
在
任
年
数
は
皆
さ
ん
一
期
３
年

で
す
か
ら
、そ
れ
ぞ
れ
に
幅
が
で

き
る
こ
と
は
無
い
の
で
、こ
の
以

内
と
い
う
表
現
で
は
な
く
、金
額

が
ず
ば
り
出
て
く
る
の
で
は
と
考

え
て
い
る
の
で
す
が
、こ
の
理
解

は
間
違
え
な
の
で
し
ょ
う
か
。

《
回
答
》 

西
井
組
合
長

　
役
員
退
職
慰
労
金
に
つ
い
て
、

こ
の
算
出
基
準
で
計
算
し
ま
す

と
、理
事
総
額
１
２
，４
７
７
，０

０
０
円
、監
事
総
額
３
，８
５
５
，

０
０
０
円
と
い
う
金
額
が
出
て
お

り
ま
す
。

下
村
氏

　
答
弁
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、

了
解
し
た
い
と
思
い
ま
す
。あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　貴
重
な
ご
意
見
、ご
質
問
を
い
た

だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　誌
面
の
関
係
上
、質
疑
の
内
容

す
べ
て
を
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。ご
了
承

く
だ
さ
い
。

議長 鈴木正人氏

検温の実施

出席総代人数

総代総人数

本人出席

書面による
出席

500名

41名

445名

単体自己資本
比率

13.55％

第31回 通常総代会 提出議案

報告事項
令和元年度貸借対照表、損益計算書及び注記表並びに
会計監査人の監査報告及び監事の監査報告について

決議事項

第１号議案

第２号議案

第３号議案

第４号議案

第５号議案

第６号議案

第７号議案

第８号議案

第９号議案

第10号議案

附帯決議案

令和元年度事業報告及び剰余金処分案の

承認について　

令和２年度事業計画の設定について

農地利用集積円滑化事業規程の廃止について

定款及び定款附属書総代選挙規程の一部

変更について

信用事業規程の一部変更について

ＪＡ新聞連への加入について

任期満了による役員の選任について

退任理事及び監事に対する退職慰労金の

支給について

令和２年度における理事及び監事の報酬等

の決定について

米麦売渡し、大豆取扱い及び農業政策に関

する政府諸支払金事務等のこの組合への

委任について
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新
役
員
紹
介

令
和
２
年
度

理事　大久保 一成（多気地区）

理事　小川 久司（多気地区）

常務理事（実務精通）　花井 雅弘（全域）

理事　中井 宗雄（明和地区）

ご
あ
い
さ
つ

　
組
合
員
の
皆
様
を
は
じ
め
、地
域
の
皆
様
に
は
、ま
す
ま
す
ご
清
祥
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

平
素
は
、当
組
合
の
各
事
業
に
つ
い
て
格
別
の
ご
理
解
ご
高
配
を
い
た
だ
き
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、６
月
26
日
の
総
代
会
後
の
理
事
会
に
お
き
ま
し
て
、代
表
理
事
組
合
長
と
し
て
二
期
目
を
任
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。そ
の
責
任
の
重
さ
に
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
あ
り
ま
す
が
、全
力
で
職
務
に

当
た
り
、こ
れ
か
ら
も
多
気
郡
農
業
協
同
組
合
の
発
展
の
た
め
誠
心
誠
意
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

多
気
郡
農
業
協
同
組
合
　
代
表
理
事
組
合
長
　
　
西
井
　
正理事　尾家 良美（女性部）

監事　児島 吉男（明和地区） 理事　高橋 幸照（多気地区）

理事　米田 達弥（青壮年部）

監事　東川 克文（明和地区） 理事　中野 修（多気地区）

理事　前田 加津代（女性部）

常勤監事　中谷 英樹（全域）

監事　中田 久寿陽（大台地区）

理事　西出 博（多気地区）

理事　西村 光弘（大台地区）

理事　渡邉 裕（明和地区）

理事　田端 学（明和地区）

理事　田端 保正（明和地区） 常務理事　細渕 則一（大台地区）代表監事　大松 隆（多気地区） 理事　川口 伸介（大台地区）
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新
役
員
紹
介

令
和
２
年
度

理事　大久保 一成（多気地区）

理事　小川 久司（多気地区）

常務理事（実務精通）　花井 雅弘（全域）

理事　中井 宗雄（明和地区）

ご
あ
い
さ
つ

　
組
合
員
の
皆
様
を
は
じ
め
、地
域
の
皆
様
に
は
、ま
す
ま
す
ご
清
祥
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

平
素
は
、当
組
合
の
各
事
業
に
つ
い
て
格
別
の
ご
理
解
ご
高
配
を
い
た
だ
き
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、６
月
26
日
の
総
代
会
後
の
理
事
会
に
お
き
ま
し
て
、代
表
理
事
組
合
長
と
し
て
二
期
目
を
任
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。そ
の
責
任
の
重
さ
に
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
あ
り
ま
す
が
、全
力
で
職
務
に

当
た
り
、こ
れ
か
ら
も
多
気
郡
農
業
協
同
組
合
の
発
展
の
た
め
誠
心
誠
意
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

多
気
郡
農
業
協
同
組
合
　
代
表
理
事
組
合
長
　
　
西
井
　
正理事　尾家 良美（女性部）

監事　児島 吉男（明和地区） 理事　高橋 幸照（多気地区）

理事　米田 達弥（青壮年部）

監事　東川 克文（明和地区） 理事　中野 修（多気地区）

理事　前田 加津代（女性部）

常勤監事　中谷 英樹（全域）

監事　中田 久寿陽（大台地区）

理事　西出 博（多気地区）

理事　西村 光弘（大台地区）

理事　渡邉 裕（明和地区）

理事　田端 学（明和地区）

理事　田端 保正（明和地区） 常務理事　細渕 則一（大台地区）代表監事　大松 隆（多気地区） 理事　川口 伸介（大台地区）
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6月12日 とうもろこし出荷始まる
　多気郡管内は三
重県有数のとうも
ろこし産地で、生産
者81人が約6ヘク
タールで栽培。５月
中旬以降に雨が少
なく肥大が心配さ
れましたが、例年並
みの出来栄えです。
７月上旬までスマイ
ルや県内市場へ出
荷されました。▲とうもろこしを収穫する谷口正直さん

６月21日 柿初心者摘果講習会 柿部会
　多気町内の
園地で次郎柿
の初心者摘果
講習会を行い
ました。摘果に
つ いて 詳しく
聞きたい農家
さんら１１人が
参加し、県中央
農業改良普及センターと担当者が指導し、多気営農
センターで講習の後、園地で高品質な果実を実らせ
るために、摘果方法の説明等を行いました。

　各地で5月28日より令和２年産小麦「ニシノカオ
リ」の収穫が始まりました。管内では26戸の生産者
が390ヘクタールで栽培、黄金に色づいた小麦をコ
ンバインで天候の良い日を見極めながら刈り取り、南
部ライスセンターや多気カントリーへ搬入しました。
また、16日からＪＡ検査員による農産物検査を行い
ました。4月はやや低温となり生育は遅れましたが、5
月以降気温の上昇とともに回復。平年よりやや早く収
穫期をむかえました。荷受数量は1,100トンで、刈り
取られた麦は乾燥、調整を経て全農へ出荷します。

麦収穫スタート

▲刈り取り ▲農産物検査

　６月１２日に多気町の学校給食関係者をお招きし、明和町の学校給
食栽培グループ「すこやかクラブ」のとうもろこし圃場を見学していた
だき、その後「すこやかクラブ」の皆さんと意見交換を行いました。また、
２４日には「すこやかクラブ」のみなさんが、学校給食用のとうもろこし
の収穫を行いました。「ベジタブル会」のみなさんにも手伝ってもらい、
明和町と多気町の学校給食用とうもろこし約1,040本の皮むき作業を
行いました。今後も、地域の子どもたちに学校給食を通してとれたての
野菜のおいしさを伝えるため、安全安心な農産物を提供していきます。

学校給食で地産地消 旬を味わう

6月12日

6月24日

　1・2年生
14 人 に ミ
ニトマトの
苗植えを指
導しました。
食農教育の
一環で毎年
指導してい

６月３日 ミニトマトを定植 修正小学校1・2年生

ます。明和営農センターの営農指導員が、ミニトマト
の生育過程や実の付き方などを説明した後、児童ら
は、苗を受け取り個々のプランターに定植しました。
児童は「水をあげて、早くミニトマトが食べられるよう
に頑張りたい」と話しました。

6月16日 水稲生育調査　稲作部会
　水稲の生育
調査巡回を行
い ました 。４
月中旬～５月
上旬に田植え
した圃場を巡
回し、草 丈や
茎数、葉色な
どを確認しま
した。

組合員のみなさまへ

肥料・農薬購入事業利用分量配当について
　いつもＪＡ事業のご理解とご協力をいただきありがとうございます。
　現在、ＪＡ多気郡では「農業所得の増大」「農業生産の拡大」「地域の活性化」の３つを掲げ、自己改
革に全力で取り組んでいます。また、政府の「農協改革」は、農業所得の向上を重視し、組合には、組合
員たる農業者の所得向上に向けた経済活動を積極的に行う組織となることを求めています。

そこで、地域の農業を応援していくため、｢肥料・農薬購入事業利用分量配当｣
を剰余金処分として、昨年度に引き続き実施いたします。

肥料・農薬（購買システムにより供給されたものに限ります。）

令和2年4月1日～令和3年3月31日

第32回通常総代会（令和3年6月開催予定）

購買システム登録の口座へ振込させていただきます。

肥料・農薬購入金額に対して3％の割合（予定）　　

対 象 品 目

対 象 期 間

配 当 確 定 日

配当確定日配当支払い方法

事業利用分量配当の基準

≪注意≫

● 事業利用分量配当は、令和3年3月31日時点で組合員の方が対象となります。

● 購入金額は、購買システムによる購入者毎の実績データとします。

● 事業利用分量配当は、剰余金処分として実施します。当該事業年度に事業利用分量配当相当額の

    剰余金が見込めない場合、事業利用分量配当基準の変更、中止をさせていただくことがあります。
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ました。4月はやや低温となり生育は遅れましたが、5
月以降気温の上昇とともに回復。平年よりやや早く収
穫期をむかえました。荷受数量は1,100トンで、刈り
取られた麦は乾燥、調整を経て全農へ出荷します。

麦収穫スタート

▲刈り取り ▲農産物検査

　６月１２日に多気町の学校給食関係者をお招きし、明和町の学校給
食栽培グループ「すこやかクラブ」のとうもろこし圃場を見学していた
だき、その後「すこやかクラブ」の皆さんと意見交換を行いました。また、
２４日には「すこやかクラブ」のみなさんが、学校給食用のとうもろこし
の収穫を行いました。「ベジタブル会」のみなさんにも手伝ってもらい、
明和町と多気町の学校給食用とうもろこし約1,040本の皮むき作業を
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の生育過程や実の付き方などを説明した後、児童ら
は、苗を受け取り個々のプランターに定植しました。
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回し、草 丈や
茎数、葉色な
どを確認しま
した。

組合員のみなさまへ

肥料・農薬購入事業利用分量配当について
　いつもＪＡ事業のご理解とご協力をいただきありがとうございます。
　現在、ＪＡ多気郡では「農業所得の増大」「農業生産の拡大」「地域の活性化」の３つを掲げ、自己改
革に全力で取り組んでいます。また、政府の「農協改革」は、農業所得の向上を重視し、組合には、組合
員たる農業者の所得向上に向けた経済活動を積極的に行う組織となることを求めています。

そこで、地域の農業を応援していくため、｢肥料・農薬購入事業利用分量配当｣
を剰余金処分として、昨年度に引き続き実施いたします。

肥料・農薬（購買システムにより供給されたものに限ります。）

令和2年4月1日～令和3年3月31日

第32回通常総代会（令和3年6月開催予定）

購買システム登録の口座へ振込させていただきます。

肥料・農薬購入金額に対して3％の割合（予定）　　
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「新しい明和北支店ですが、
どこにあるのですか?」
詳しい行き方のお問い合せがありました。
JA多気郡明和北支店  明和町大字行部525-1
＊イオンモール明和、スマイル明和方面からお越しのお客様
　国道23号線 伊勢方面へ南下 行部2交差点を右折すぐ
＊大淀方面からお越しのお客様
　国道23号線　松阪方面へ北進　行部2交差点を左折すぐ
＊県道37号鳥羽松阪線方面からお越しのお客様
　明和中央線を北進　行部2交差点の手前左側

　毎年行っている万能つゆと焼き肉のタレづく
りは、新型コロナウイルス感染防止に伴い中止と
なりましたが、各地区の生活指導員が安全安心
で美味しいつゆやタレを女性部のみなさんに
使ってほしいと、つゆ約180本タレ約100本を
手作りし手渡しました。

めんつゆに最適！
万能つゆ　今夏は手渡し

6月25日
　・26日

多気町管内かぼちゃ栽培　
市場の需要に合わせ品種「九重栗」に変更

　多気町管内では、平成27年度から振興作物として加
工用かぼちゃ品種「えびす」を栽培していましたが、今年
度から市場の需要に合わせ、品種「九重栗」に変更しまし
た。６月９日多気町管内の生産者圃場を巡回し、生育を確
認しました。品種変更による生育状況や病害虫の有無を
確認しました。また、６月25日多気営農センターで、新型
コロナウイルス感染防止を考慮し、マスク着用のもと換
気とアルコール消毒を徹底して目ぞろえ会を開催し、品
種変更による出荷規格などを確認しました。生産者らは、
出荷を前にサンプルのかぼちゃを見ながら、形状や色、傷
や熟度などを確認しました。多気郡では42戸の生産者
がかぼちゃを栽培し、６月下旬から出荷が始まりました。

▲巡回（６月９日） ▲目ぞろえ会（６月25日）
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　さわやかですっきり飲みやすく、気分もリフレッシュする「えごま葉茶」。ただ飲むだけではもっ
たいない！「えごま葉茶」は有機栽培の大台茶と化学農薬・化学肥料不使用で栽培したえごま葉を
ブレンドしているので、安心して茶葉をそのまま料理に使っていただけます。えごま葉茶をより
美味しく楽しめるアレンジレシピを紹介します！ 

● えごま葉茶
　ほうじ茶ブレンド

● 乾燥タピオカ

● お湯

● 豆乳もしくは米麹甘酒

　１袋

10～20g

150cc

100㏄

《材料》 《作り方》
大きめの鍋にたっぷり湯を沸かし、沸騰したらタピオ
カを入れる。火加減はタピオカが躍るぐらいをキープ。
タピオカの袋に書いてある時間を参考にして茹でる。
お湯150㏄にえごま葉茶パック１袋を入れ、10～15
分蒸らす。
えごま葉茶の粗熱をとり、豆乳もしくは米麹甘酒
を注ぐ。
茹で上がったタピオカを冷水に移し、表面のぬめり
を取りつつ冷ましザルにあげ、３に入れる。

１.

２.

３.

４.

｢えごま葉茶緑茶ブレンド｣と｢えごま葉茶ほうじ茶ブレンド｣は1袋（ティーバッグ7袋入り）378円(税込)
JA多気郡農産物直売所スマイル明和店・スマイル多気店などで販売中。

飲むだけではもったいない！

「えごま葉茶」を食べよう
NO.2

野菜ソムリエ エゴママイスター 吉田みやこ

はばたきクイズに答える
と抽選で３名様に

「えごま葉茶」をプレゼント！
詳しくはP15をご覧下さい

《作り方》 ポットにえごま葉茶１袋とミネラルウォーターを１リットル入れ、冷蔵庫で１時間
以上冷やせば完成です。茶葉本来の旨みを感じることができます。お茶の成分が下に沈
んでしまっていることもあるので、軽く振ってからグラスに注ぐとおいしくいただけます。

ポイント ▶ 茶葉から作った水出しえごま葉茶は日持ちがしないので、冷蔵庫に入れてその日中に飲むようにしましょう。

夏にぴったり！ 水出しえごま葉茶
《用意するもの》 ● えごま葉茶　● 水出しをするためのポット　● ミネラルウォーター
または１度沸騰させた水

タピオカ入りえごま葉茶豆乳ラテ・タピオカ入りえごま葉茶甘酒ラテ

ポイント ▶ 甘味がほしい場合は、シロッ
プを入れてください。市販のタピオカシ
ロップ漬けを使ってもＯＫです。

《作り方》
にんにくを薄切りにする。とうがらしは輪切りにする。
キャベツを粗千切りにする。
フライパンにオリーブオイルを入れ、にんにくととうがらしを入れ中火でにんにくが色づくまで炒める。
３に水400㏄を沸騰させ、パスタを半分に折りパラパラと入れ、えごま葉茶とツナ、塩ひとつまみを入れ、混ぜながら茹
でる。（パスタが硬ければ水を追加する）
汁気が少し残っている状態でキャベツを入れ、水分をとばす。　６. めんつゆ小さじ１を回しかける。

１.
２.
３.
４.

５.

ポイント ▶ 簡単かつ美味しいです。とうが
らしの量は加減してください。めんつゆは最
後に入れると香ばしくなります。えごま葉茶
の香りがいいアクセントになっています。

フライパンひとつ！
ツナとえごま葉茶の和風ペペロンチーノ

● えごま葉茶緑茶ブレンド
　
● ツナ
● キャベツ
● パスタ

1袋
（茶袋を破り中身を取り出しておく）

30ｇ
40ｇ

　100ｇ

《材料》
● にんにく
● とうがらし
● オリーブオイル
● めんつゆ
● 水

ひとかけ
適量

小さじ１
小さじ１

　400cc

まだまだ夏はこれから、暑い日は水出しえごま葉茶を愉しんでみてはいかがでしょうか。

《予約》 JA多気郡総務課 ℡0596-52-0121

令和３年度 ＪＡ職員募集！！
１. 令和３年度ＪＡ職員募集要領（令和３年４月採用）

ア）令和３年３月に高等学校等を卒業見込の方
●受付期間　　　令和2年10月5日（月）～10月16日（金） 17：00 必着
●一次選考試験　令和2年10月23日（金） ※申込者に都度ご連絡いたします。
●二次選考試験　一次試験合格者に連絡します。
※応募につきましては、必ず学校を通じてお申し込みください。

イ）令和３年３月に大学、短期大学、専門学校等を卒業見込の方
●受付期間　　　令和2年9月1日（火）～9月4日（金） 17：00 必着
●一次選考試験　令和2年9月11日（金） ※申込者に都度ご連絡いたします。
●二次選考試験　一次試験合格者に連絡します。

●募集職種  総合職（正職員）　●募集人数  若干名
●募集資格者  通勤可能な地に居住する者　●選考受付書類  履歴書、卒業証明（見込）、成績証明
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「新しい明和北支店ですが、
どこにあるのですか?」
詳しい行き方のお問い合せがありました。
JA多気郡明和北支店  明和町大字行部525-1
＊イオンモール明和、スマイル明和方面からお越しのお客様
　国道23号線 伊勢方面へ南下 行部2交差点を右折すぐ
＊大淀方面からお越しのお客様
　国道23号線　松阪方面へ北進　行部2交差点を左折すぐ
＊県道37号鳥羽松阪線方面からお越しのお客様
　明和中央線を北進　行部2交差点の手前左側

　毎年行っている万能つゆと焼き肉のタレづく
りは、新型コロナウイルス感染防止に伴い中止と
なりましたが、各地区の生活指導員が安全安心
で美味しいつゆやタレを女性部のみなさんに
使ってほしいと、つゆ約180本タレ約100本を
手作りし手渡しました。

めんつゆに最適！
万能つゆ　今夏は手渡し

6月25日
　・26日

多気町管内かぼちゃ栽培　
市場の需要に合わせ品種「九重栗」に変更

　多気町管内では、平成27年度から振興作物として加
工用かぼちゃ品種「えびす」を栽培していましたが、今年
度から市場の需要に合わせ、品種「九重栗」に変更しまし
た。６月９日多気町管内の生産者圃場を巡回し、生育を確
認しました。品種変更による生育状況や病害虫の有無を
確認しました。また、６月25日多気営農センターで、新型
コロナウイルス感染防止を考慮し、マスク着用のもと換
気とアルコール消毒を徹底して目ぞろえ会を開催し、品
種変更による出荷規格などを確認しました。生産者らは、
出荷を前にサンプルのかぼちゃを見ながら、形状や色、傷
や熟度などを確認しました。多気郡では42戸の生産者
がかぼちゃを栽培し、６月下旬から出荷が始まりました。

▲巡回（６月９日） ▲目ぞろえ会（６月25日）
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　さわやかですっきり飲みやすく、気分もリフレッシュする「えごま葉茶」。ただ飲むだけではもっ
たいない！「えごま葉茶」は有機栽培の大台茶と化学農薬・化学肥料不使用で栽培したえごま葉を
ブレンドしているので、安心して茶葉をそのまま料理に使っていただけます。えごま葉茶をより
美味しく楽しめるアレンジレシピを紹介します！ 

● えごま葉茶
　ほうじ茶ブレンド

● 乾燥タピオカ

● お湯

● 豆乳もしくは米麹甘酒

　１袋

10～20g

150cc

100㏄

《材料》 《作り方》
大きめの鍋にたっぷり湯を沸かし、沸騰したらタピオ
カを入れる。火加減はタピオカが躍るぐらいをキープ。
タピオカの袋に書いてある時間を参考にして茹でる。
お湯150㏄にえごま葉茶パック１袋を入れ、10～15
分蒸らす。
えごま葉茶の粗熱をとり、豆乳もしくは米麹甘酒
を注ぐ。
茹で上がったタピオカを冷水に移し、表面のぬめり
を取りつつ冷ましザルにあげ、３に入れる。

１.

２.

３.

４.

｢えごま葉茶緑茶ブレンド｣と｢えごま葉茶ほうじ茶ブレンド｣は1袋（ティーバッグ7袋入り）378円(税込)
JA多気郡農産物直売所スマイル明和店・スマイル多気店などで販売中。

飲むだけではもったいない！

「えごま葉茶」を食べよう
NO.2

野菜ソムリエ エゴママイスター 吉田みやこ

はばたきクイズに答える
と抽選で３名様に

「えごま葉茶」をプレゼント！
詳しくはP15をご覧下さい

《作り方》 ポットにえごま葉茶１袋とミネラルウォーターを１リットル入れ、冷蔵庫で１時間
以上冷やせば完成です。茶葉本来の旨みを感じることができます。お茶の成分が下に沈
んでしまっていることもあるので、軽く振ってからグラスに注ぐとおいしくいただけます。

ポイント ▶ 茶葉から作った水出しえごま葉茶は日持ちがしないので、冷蔵庫に入れてその日中に飲むようにしましょう。

夏にぴったり！ 水出しえごま葉茶
《用意するもの》 ● えごま葉茶　● 水出しをするためのポット　● ミネラルウォーター
または１度沸騰させた水

タピオカ入りえごま葉茶豆乳ラテ・タピオカ入りえごま葉茶甘酒ラテ

ポイント ▶ 甘味がほしい場合は、シロッ
プを入れてください。市販のタピオカシ
ロップ漬けを使ってもＯＫです。

《作り方》
にんにくを薄切りにする。とうがらしは輪切りにする。
キャベツを粗千切りにする。
フライパンにオリーブオイルを入れ、にんにくととうがらしを入れ中火でにんにくが色づくまで炒める。
３に水400㏄を沸騰させ、パスタを半分に折りパラパラと入れ、えごま葉茶とツナ、塩ひとつまみを入れ、混ぜながら茹
でる。（パスタが硬ければ水を追加する）
汁気が少し残っている状態でキャベツを入れ、水分をとばす。　６. めんつゆ小さじ１を回しかける。

１.
２.
３.
４.

５.

ポイント ▶ 簡単かつ美味しいです。とうが
らしの量は加減してください。めんつゆは最
後に入れると香ばしくなります。えごま葉茶
の香りがいいアクセントになっています。

フライパンひとつ！
ツナとえごま葉茶の和風ペペロンチーノ

● えごま葉茶緑茶ブレンド
　
● ツナ
● キャベツ
● パスタ

1袋
（茶袋を破り中身を取り出しておく）

30ｇ
40ｇ

　100ｇ

《材料》
● にんにく
● とうがらし
● オリーブオイル
● めんつゆ
● 水

ひとかけ
適量

小さじ１
小さじ１

　400cc

まだまだ夏はこれから、暑い日は水出しえごま葉茶を愉しんでみてはいかがでしょうか。

《予約》 JA多気郡総務課 ℡0596-52-0121

令和３年度 ＪＡ職員募集！！
１. 令和３年度ＪＡ職員募集要領（令和３年４月採用）

ア）令和３年３月に高等学校等を卒業見込の方
●受付期間　　　令和2年10月5日（月）～10月16日（金） 17：00 必着
●一次選考試験　令和2年10月23日（金） ※申込者に都度ご連絡いたします。
●二次選考試験　一次試験合格者に連絡します。
※応募につきましては、必ず学校を通じてお申し込みください。

イ）令和３年３月に大学、短期大学、専門学校等を卒業見込の方
●受付期間　　　令和2年9月1日（火）～9月4日（金） 17：00 必着
●一次選考試験　令和2年9月11日（金） ※申込者に都度ご連絡いたします。
●二次選考試験　一次試験合格者に連絡します。

●募集職種  総合職（正職員）　●募集人数  若干名
●募集資格者  通勤可能な地に居住する者　●選考受付書類  履歴書、卒業証明（見込）、成績証明
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農産物直売所多気郡

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
   （夜の部のみ休業の場合があります）
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいるすまいる

シャープ

松阪多気バイパス

すまいるきまぐれレシピ

ナスのシャブシャブ巻き調理時間
20分

羽根料理長のワンポイント

　ナスはアクが強い野菜なの
で、美味しく食べるためには油通
しをおすすめします。油通しをす
ることによって、・ナスの色を鮮
やかにする・旨味を逃がさない・
コクをプラスする・加熱の時間
を短縮できる、などの効果があ
ります。油との相性のいいナス
ですが、暑い夏に油通しをする
のは一苦労。電子レンジを使って
も簡単に油 通しができます。
切ったナスに油小さじ1を絡ませ
て、耐熱皿に皮を下にして並べ
てふんわりラップをかけます。電
子レンジで４分加熱します。
　タレはお好みで！オイスター
ソースが無い場合は、同量の
しょうゆでＯＫです。ピリ辛がお
好みの場合はラー油を１まわし、
お箸が進む一品になります

ナスの揚げびたし
140円

がご利用いただけます

作り方
玉ねぎは薄くスライスし、キュウリは縦に半分に切り、種の部分をスプーンでとり、
ななめにスライスし、それぞれ水にさらし、しっかり水気をきっておきます。

１.

タレを作ります。ボウルにＡの材料を入れて混ぜ合わせます。２.
ナスはヘタを切り落とし、皮をピーラーでしま目にむいて半分に切り、縦に６等分又は８等
分に切ります。

３.

170℃の油で２～３分（完全に火が通るまで）揚げ、氷水の入ったボウルに入れ、粗熱を取
り、キッチンペーパー等で水気をとります。

４.

鍋に水600㏄を沸騰させたら、酒大さじ２と塩少々を入れ、沸騰直前の火加減にして肉を
少量ずつ入れ、肉の色が変わったらザルにあげます。（ゆですぎるとパサパサになります）

５.

豚肉に油通ししたナス2つのせ巻きます。６.
お皿に、玉ねぎスライスをひき、ナスを巻いた豚肉、キュウリ、ミニトマトを飾りつけて、
２のタレをかけて完成です。

７.

８月のすまいるメニュー

3

5

6

1

4

材料 《２人前》

● ナス … ２本　● 豚肉（シャブシャブ用等） … 300ｇ　● キュウリ … １本　● 玉ねぎ … １/２玉　● ミニトマト … 適量（飾り用）
Ａオイスターソース … 大さじ１　Ａポン酢 … 大さじ２　Ａごま油 … 大さじ１

農産物直売所スマイルからのお知らせ

今月の定休日▶8月19日（水）定休日の翌日20日（木）はポイント２倍デー

毎月第３水曜日を定休日とさせていただきます。また、毎週火曜日およびイベン
ト日に実施しているポイント２倍デーですが、毎月第３木曜日もポイント２倍
デーとさせていただきます。

スマイルからお得なお知らせ
ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が
請求時に５％割引
旬の農産物イベント中止のお知らせ　新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、そして地域の皆様の健康と安全確保を最
優先に考え、しばらくの間、旬の農産物イベントを中止とさせていただきます。何卒ご理解くださいますようお願い申し上げます。

がご利用いただけます

多気郡産の農産物を

「食べて応援」「作って応援」
今月のおすすめ商品「ナス」

採れたて農産
物を

紹介します！

ナスはキュウリやトマトと並ぶ、代表的な夏野菜です。
　「ナスには栄養がない」と言われていますが、これは含まれている
栄養成分が少ないことや調理過程で簡単に栄養価が失われてしま
うことが原因です。調理方法を選ばないとナスの栄養を損なってし
まいます。皮を剥かずに調理したり保管方法を工夫したりしてナス
の栄養価を保ちましょう。そうすれば美味しく食べられるだけでな
く、ナスの健康面での魅力を引き出せます。

◎皮ごと調理　ポリフェノールをはじめとしたナスの栄養成分は皮
に偏っているので、焼いたり炒めたりする際も皮ごと調理するようにし
ましょう。また、ナスを切ってから水にくぐらせると、栄養成分が水に溶
けて流れ出てしまいます。特にアク抜きのためにナスを水にさらすとき
は長くつけすぎないようにして、ナスの栄養価が流れ出ないように気
をつけましょう。
◎油で調理　油を使う焼き料理がおすすめです。油で切り口を
コーテイングすることで成分が流れ出るのを防げるため、ナスニン
等を比較的留めておくことができます。中華風に味付けて炒めた
り、天ぷらにしたりしてナスの美味しさを引き出しましょう。
◎油を避ける場合はスープがおすすめ　油を避けてナスに含ま
れるポリフェノールを余すことなく食べるなら「スープ」や「味噌汁」
が理想的です。溶け出したポリフェノールをスープに残しておけるの
で、効率的に栄養を摂取できます。また、ナスは加熱するとやわらか
くなるため、食べやすくなるのも大きなメリットです。

★栄養を逃がさないコツ

　今年のとうもろこしまつりは新型コロナウイルス感染防止
により、イベントは中止させていただきましたが、甘くて美味
しいとうもろこしを味わってもらおうと、朝採りのみずみずしい
とうもろこしの販売をさせていただきました。

旬のとうもろこし！ 毎年楽しみにして
ます
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農産物直売所多気郡

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
   （夜の部のみ休業の場合があります）
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800
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すまいるすまいる
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松阪多気バイパス

すまいるきまぐれレシピ

ナスのシャブシャブ巻き調理時間
20分

羽根料理長のワンポイント

　ナスはアクが強い野菜なの
で、美味しく食べるためには油通
しをおすすめします。油通しをす
ることによって、・ナスの色を鮮
やかにする・旨味を逃がさない・
コクをプラスする・加熱の時間
を短縮できる、などの効果があ
ります。油との相性のいいナス
ですが、暑い夏に油通しをする
のは一苦労。電子レンジを使って
も簡単に油 通しができます。
切ったナスに油小さじ1を絡ませ
て、耐熱皿に皮を下にして並べ
てふんわりラップをかけます。電
子レンジで４分加熱します。
　タレはお好みで！オイスター
ソースが無い場合は、同量の
しょうゆでＯＫです。ピリ辛がお
好みの場合はラー油を１まわし、
お箸が進む一品になります

ナスの揚げびたし
140円

がご利用いただけます

作り方
玉ねぎは薄くスライスし、キュウリは縦に半分に切り、種の部分をスプーンでとり、
ななめにスライスし、それぞれ水にさらし、しっかり水気をきっておきます。

１.

タレを作ります。ボウルにＡの材料を入れて混ぜ合わせます。２.
ナスはヘタを切り落とし、皮をピーラーでしま目にむいて半分に切り、縦に６等分又は８等
分に切ります。

３.

170℃の油で２～３分（完全に火が通るまで）揚げ、氷水の入ったボウルに入れ、粗熱を取
り、キッチンペーパー等で水気をとります。

４.

鍋に水600㏄を沸騰させたら、酒大さじ２と塩少々を入れ、沸騰直前の火加減にして肉を
少量ずつ入れ、肉の色が変わったらザルにあげます。（ゆですぎるとパサパサになります）

５.

豚肉に油通ししたナス2つのせ巻きます。６.
お皿に、玉ねぎスライスをひき、ナスを巻いた豚肉、キュウリ、ミニトマトを飾りつけて、
２のタレをかけて完成です。

７.

８月のすまいるメニュー
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材料 《２人前》

● ナス … ２本　● 豚肉（シャブシャブ用等） … 300ｇ　● キュウリ … １本　● 玉ねぎ … １/２玉　● ミニトマト … 適量（飾り用）
Ａオイスターソース … 大さじ１　Ａポン酢 … 大さじ２　Ａごま油 … 大さじ１

農産物直売所スマイルからのお知らせ

今月の定休日▶8月19日（水）定休日の翌日20日（木）はポイント２倍デー

毎月第３水曜日を定休日とさせていただきます。また、毎週火曜日およびイベン
ト日に実施しているポイント２倍デーですが、毎月第３木曜日もポイント２倍
デーとさせていただきます。

スマイルからお得なお知らせ
ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が
請求時に５％割引
旬の農産物イベント中止のお知らせ　新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、そして地域の皆様の健康と安全確保を最
優先に考え、しばらくの間、旬の農産物イベントを中止とさせていただきます。何卒ご理解くださいますようお願い申し上げます。

がご利用いただけます

多気郡産の農産物を

「食べて応援」「作って応援」
今月のおすすめ商品「ナス」

採れたて農産
物を

紹介します！

ナスはキュウリやトマトと並ぶ、代表的な夏野菜です。
　「ナスには栄養がない」と言われていますが、これは含まれている
栄養成分が少ないことや調理過程で簡単に栄養価が失われてしま
うことが原因です。調理方法を選ばないとナスの栄養を損なってし
まいます。皮を剥かずに調理したり保管方法を工夫したりしてナス
の栄養価を保ちましょう。そうすれば美味しく食べられるだけでな
く、ナスの健康面での魅力を引き出せます。

◎皮ごと調理　ポリフェノールをはじめとしたナスの栄養成分は皮
に偏っているので、焼いたり炒めたりする際も皮ごと調理するようにし
ましょう。また、ナスを切ってから水にくぐらせると、栄養成分が水に溶
けて流れ出てしまいます。特にアク抜きのためにナスを水にさらすとき
は長くつけすぎないようにして、ナスの栄養価が流れ出ないように気
をつけましょう。
◎油で調理　油を使う焼き料理がおすすめです。油で切り口を
コーテイングすることで成分が流れ出るのを防げるため、ナスニン
等を比較的留めておくことができます。中華風に味付けて炒めた
り、天ぷらにしたりしてナスの美味しさを引き出しましょう。
◎油を避ける場合はスープがおすすめ　油を避けてナスに含ま
れるポリフェノールを余すことなく食べるなら「スープ」や「味噌汁」
が理想的です。溶け出したポリフェノールをスープに残しておけるの
で、効率的に栄養を摂取できます。また、ナスは加熱するとやわらか
くなるため、食べやすくなるのも大きなメリットです。

★栄養を逃がさないコツ

　今年のとうもろこしまつりは新型コロナウイルス感染防止
により、イベントは中止させていただきましたが、甘くて美味
しいとうもろこしを味わってもらおうと、朝採りのみずみずしい
とうもろこしの販売をさせていただきました。

旬のとうもろこし！ 毎年楽しみにして
ます
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明和給油所特売デー

JA多気郡・8月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土
1 大安

2 3 4 5 6 7 8赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

16 17 18 19 20 21 22友引 先負 仏滅 先勝 友引 先負 仏滅

9 10 11 12 13 14 15
山の日

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

直売所スマイル
定休日

勢和・真手給油所 ポイント２倍デー

勢和・真手給油所 ポイント２倍デー

西外城田給油所感謝デー

西外城田給油所感謝デー

23 24 25 26 27 28 29大安 先勝赤口

30 31赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安

休日ローン相談会
（本店10時～16時）

・・

スマイルお米の日・

スマイル肉の日 ・

明和給油所特売デー

明和給油所特売デーは
● 油類値引き販売　● 洗車値引き（ティアラコート、泡撥水洗車のみ）　毎週土日は明和給油所 油類値引き販売！

無料法律相談会
（本店10時～12時） 

・

 勢和・真手給油所感謝デー

 勢和・真手給油所感謝デー

《第１号議案》役付役員の選任について
　代表理事組合長
　常務理事
　常務理事（実務精通）
　代表監事
　常勤監事
　それぞれ選任される。

《第２号議案》 理事・監事の順位について　《第３号議
案》 専門委員会の構成について　《第４号議案》 理事会
議長の選任について 中井宗雄理事が選任される。

  西井   正　理事
細渕則一　理事
花井雅弘　理事
大松   隆　監事
中谷英樹　監事

理事会だより

以上すべて承認されました。

◎農機センター
　８月17日（月）～９月13日（日）まで農繁期対応で
　休まず営業します。 
◎給油所
　《明和給油所》  携行缶給油対応 ８月23日（日）・30日（日）、
　                  ９月６日（日）　午前９時～午後５時
　《勢和給油所》 ８月23日（日）、８月30日（日）
　                  午前８時30分～午後５時
農機具・自動車の給油には是非ご来店ください。
※天候により、営業期間が変更になる場合があります。

農機センター・給油所から
秋の農繁期対応のお知らせ

組合員の資格確認について
　組合員の皆様の登録内容に変更が生じた場合には、定款に定めるところにより、書面にて当組合にお届けいただくことになってお
ります。組合員資格に変動があった場合はお手数ですが、当組合最寄りの支店に組合員資格の変更をお申し付けくださいますようお
願い申し上げます。組合員資格の変動は、組合員資格を喪失した場合や、お届けいただいておりますお名前、ご住所の変更等のほ
か、正組合員から准組合員にまたは准組合員から正組合員に資格が変動した場合が該当します。ご不明な点につきましては、総務課

（0596-52-0121）までお問い合わせください。
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３
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４
月
）と
秋
ま
き（
９
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Ｒ
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５
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２
ｋ 

ｇ
を
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を
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引
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の
後
も
、込
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合
っ

て
き
た
ら
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の
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を
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引
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ｍ
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ま
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Ｔ
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程
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が
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で
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か
ら
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ま
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置
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お
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と
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が
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や

裂
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と
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。
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は
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み
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す
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は
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は
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の
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も
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す
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比
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強

く
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位
ま
で

耐
え
ら
れ
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す
。連
作
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根
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ぶ
病
な
ど
が
発
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や
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の
で
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作
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と
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で
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の
状
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明和給油所特売デー

JA多気郡・8月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土
1 大安

2 3 4 5 6 7 8赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

16 17 18 19 20 21 22友引 先負 仏滅 先勝 友引 先負 仏滅

9 10 11 12 13 14 15
山の日

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

直売所スマイル
定休日

勢和・真手給油所 ポイント２倍デー

勢和・真手給油所 ポイント２倍デー

西外城田給油所感謝デー

西外城田給油所感謝デー

23 24 25 26 27 28 29大安 先勝赤口

30 31赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安

休日ローン相談会
（本店10時～16時）

・・

スマイルお米の日・

スマイル肉の日 ・

明和給油所特売デー

明和給油所特売デーは
● 油類値引き販売　● 洗車値引き（ティアラコート、泡撥水洗車のみ）　毎週土日は明和給油所 油類値引き販売！

無料法律相談会
（本店10時～12時） 

・

 勢和・真手給油所感謝デー

 勢和・真手給油所感謝デー

《第１号議案》役付役員の選任について
　代表理事組合長
　常務理事
　常務理事（実務精通）
　代表監事
　常勤監事
　それぞれ選任される。

《第２号議案》 理事・監事の順位について　《第３号議
案》 専門委員会の構成について　《第４号議案》 理事会
議長の選任について 中井宗雄理事が選任される。

  西井   正　理事
細渕則一　理事
花井雅弘　理事
大松   隆　監事
中谷英樹　監事

理事会だより

以上すべて承認されました。

◎農機センター
　８月17日（月）～９月13日（日）まで農繁期対応で
　休まず営業します。 
◎給油所
　《明和給油所》  携行缶給油対応 ８月23日（日）・30日（日）、
　                  ９月６日（日）　午前９時～午後５時
　《勢和給油所》 ８月23日（日）、８月30日（日）
　                  午前８時30分～午後５時
農機具・自動車の給油には是非ご来店ください。
※天候により、営業期間が変更になる場合があります。

農機センター・給油所から
秋の農繁期対応のお知らせ

組合員の資格確認について
　組合員の皆様の登録内容に変更が生じた場合には、定款に定めるところにより、書面にて当組合にお届けいただくことになってお
ります。組合員資格に変動があった場合はお手数ですが、当組合最寄りの支店に組合員資格の変更をお申し付けくださいますようお
願い申し上げます。組合員資格の変動は、組合員資格を喪失した場合や、お届けいただいておりますお名前、ご住所の変更等のほ
か、正組合員から准組合員にまたは准組合員から正組合員に資格が変動した場合が該当します。ご不明な点につきましては、総務課

（0596-52-0121）までお問い合わせください。
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だ
さ
い
。

　
適
度
な
土
壌
水
分
の
状
態
で
播
種
し
、覆
土
と
ま
き
溝
の
厚

さ
を
一
定
に
し
て
一
斉
に
発
芽
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。土

壌
水
分
が
不
足
す
る
と
発
芽
遅
れ
や
、発
芽
ム
レ
が
生
じ
る
の

で
、こ
ま
め
に
潅
水
す
る
よ
う
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

《
間
引
き
の
ポ
イ
ン
ト
》

　
間
引
き
が
遅
れ
る
と
茎
葉
の
生
育
が
優
先
さ
れ
、玉
の
肥
大

が
遅
れ
、低
収
量
・
低
品
質
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。生
育
後
半

は
、肥
大
が
急
速
に
進
む
た
め
、や
や
広
め
の
株
間
を
早
め
に
確

保
し
ま
し
ょ
う
。

《
病
害
虫
薬
剤
》

★
ア
ブ
ラ
ム
シ

　
マ
ラ
ソ
ン
乳
剤
　

　
２
０
０
０
〜
３
０
０
０
倍

　
収
穫
14
日
前
ま
で

★
コ
ナ
ガ
、ア
オ
ム
シ

　
ゼ
ン
タ
ー
リ
顆
粒
水
和
剤

　
１
０
０
０
〜
２
０
０
０
倍

　
発
生
初
期（
但
し
収
穫
前
日
ま
で
）

★
ハ
ス
モ
ン
ヨ
ト
ウ

　
ゼ
ン
タ
ー
リ
顆
粒
水
和
剤

　
１
０
０
０
倍

　
発
生
初
期（
但
し
収
穫
前
日
ま
で
）

★
べ
と
病
・
軟
腐
病

　
Ｚ
ボ
ル
ド
ー

　
５
０
０
倍
　

カ ブ

適
期
に
間
引
き
を
行
う

明和営農センター
谷口大将 営農指導員

● 栽 培 計 画
１ ２ 1110 12

春トンネル栽培

（寒冷地）

露地栽培

秋トンネル栽培（暖地）

月 3 4 5 6 97 8
種まき 植えつけ トンネル被覆

提供：園芸研究家 成松次郎
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二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？

答え B C D EA

2

D

A

1

E

8

219

11

14

12 15

18

19

6

C

3

4

5

1613

20

10

7

3

1

8

12

2010

15

13

177

4

5 9

6

16

19 21

11 18

2

14

夏の夜空で打ち上げ〇〇〇が開いた
飲ん兵衛（べえ）が好きな物
ニッケイの樹皮から作られる
スパイス
仕事や用事の合間の空いた時間
のこと
私は〇〇〇も育ちも東京です
ツナ、シーザー、海藻といえば
指先の腹側にある筋模様
焼き肉のミノ、センマイといえば
どこの部位?
携帯電話を自分に向けてパシャ!
力士が土俵上で取るもの
泳げない人が腰回りにはめます
職人さんに握ってもらって
食べることも
まったく派手ではありません

○
○
○

○

○
○
○
○

○
○
○
○

○

1
2
3

4

5
7
10
12

13
14
17
19

20

《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガキに
明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21 JA多気郡企画管理課までお送り下さい。なお、
当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

正解者の中から
３名様に

「えごま葉茶」
をプレゼント!

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を

GETしよう!!

はばたき俳壇

純
一

父
の
日
の
遠
山
襞
の
ふ
か
み
ど
り

木
下

　京
子

石
田

　昌
子

北
山

　い
つ
子

勝
村

　透
洲

北
村

　千
代
子

河
﨑

　惠
子

辻

　
　延
子

中
川

　あ
き
子

小
栁

　一
郎

湯
浅

　恭
廣

石
川

　千
恵

下
村

　好
子

中
瀬

　京
子

山
本

　岩
生

栗
谷

　勇

奥
井

　ヨ
シ
へ

西
村

　英
子

田
中

　照
美

中
西

　幸
子

中
瀬

　澄
子

中
村

　敏
雄

池
田

　洋
子

濱
口

　孝
子

大
台

　新
田

明
和

　有
爾
中

明
和

　北
藤
原

明
和

　上
野

大
台

　上
楠

明
和

　斎
宮

明
和

　大
淀

明
和

　斎
宮

多
気

　下
出
江

大
台

　下
真
手

明
和

　平
尾

大
台

　粟
生

明
和

　有
爾
中

大
台

　下
真
手

明
和

　明
星

多
気

　相
可

明
和

　内
座

多
気

　相
可

大
台

　下
三
瀬

明
和

　有
爾
中

明
和

　平
尾

多
気

　矢
田

明
和

　山
大
淀

父
の
日
や
一
年
風
の
如
く
過
ぎ

『
矢
』ほ
ど
で
も
な
い
が
一
年
の
速
い
事
、

『
父
の
日
』と
い
う
面
映
ゆ
い
日
が
過
ぎ
て
又
風
の
よ
う
な
一
年
。

神
部

　勝
之

大
台

　新
田

透
き
通
る
子
供
の
声
と
蛍
飛
ぶ

唄
う
よ
う
に
ホ
ッ
ホ
ッ
と
呼
ぶ
声
に
誘
わ
れ
て

舞
い
上
が
る
蛍
火
を
清
ら
か
に
表
現
、幻
想
的
な
一
句
。

深
田

　須
美
子

多
気

　朝
柄

ふ
ん
わ
り
と
咲
い
て
紫
陽
花
香
立
ち

多
様
な
色
の
紫
陽
花
の
中
で
も
淡
く
上
品
な
彩
の
花
は
、

鬱
陶
し
い
梅
雨
に
あ
っ
て
ひ
と
時
の
清
涼
感
。

田
中

　貢

明
和

　斎
宮

北村 純一 選
ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（金魚・炎天 他当季雑詠）

今
年
ま
た
蛍
に
会
い
に
二
人
し
て

蛍
火
を
襟
に
や
ど
ら
せ
夫
も
ど
る

帰
路
急
ぐ
ペ
ダ
ル
の
先
へ
蛍
飛
ぶ

夜
の
道
蛍
に
あ
え
ば
気
も
は
れ
て

蛍
狩
り
孫
が
指
さ
す
爺
走
る

唄
う
子
の
手
の
平
に
乗
る
蛍
か
な

ホ
タ
ル
捕
る
蛍
の
気
持
ち
我
知
ら
ず

父
母
の
背
も
蛍
も
遠
く
な
り
し
か
な

父
の
日
や
十
指
に
余
る
親
不
孝

父
の
日
や
有
機
化
学
の
ひ
も
を
と
く

父
の
日
の
父
の
顔
見
て
す
ぐ
帰
る

父
の
日
に
必
ず
届
く
が
ん
こ
そ
ば

父
の
日
や
娘
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
碁
石
ふ
く

父
の
日
の
弾
む
シ
ユ
ー
ズ
の
散
歩
か
な

父
の
日
や
隣
の
席
も
そ
れ
ら
し
き

敷
石
の
わ
ず
か
な
す
き
間
ス
ミ
レ
草

燕
が
三
羽
巣
立
つ
や
健
や
か
に

十
薬
は
四
つ
の
襟
を
正
し
待
つ

紫
陽
花
や
客
も
ま
ば
ら
な
路
線
バ
ス

梅
雨
深
し
テ
ー
プ
に
遺
る
夫
の
声

菩
提
樹
の
黄
み
ど
り
花
に
母
し
の
ぶ

す
か
し
百
合
思
い
届
け
に
墓
参
り

笹
百
合
や
霧
に
匂
へ
る
杜
の
径

ト ミ 　 ド サ ン コ

ウ ラ ン 　 タ テ グ
ア サ ガ オ 　 ダ イ

ト シ 　 カ ン 　 サ

ポ 　 ナ シ 　 ユ ウ
　 コ ウ ラ ボ シ

ス ス ギ 　 カ イ ロ

《 先月号の答え 》
A B C D E

サ ン グ ラ ス2020年8月20日（木）
応 募 締 切

C

A

B

D

E

香りの良い薬味の一つ。
ウナギのかば焼きにも振り掛けます
〇〇〇は人のためならず
釣り〇〇〇と一緒に海に出掛けた
宣伝などを書いて通行人に配ります
上（かみ）の反対語
京都の夏の代表的な行事、〇〇〇〇
〇の送り火
原稿用紙につづることも
10円硬貨に最も多く含まれる金属
イスラム教の礼拝堂のこと
人の助けを借りずに〇〇〇で切り
抜けた
〇〇〇〇〇を引かれる思いでいとま
を告げた

○

○
○
○
○
○

○
○
○
○

○

2

6
8
9
10
11

15
16
18
20

21

組合員から情報提供
受付窓口の設置について
　当組合の監事は、当組合の経営の健全な発
展に資するため、農協法施行規則第81条及び
監事監査規程第18条に基づき、理事の職務の
適正な遂行を阻害する行為に関する情報（組合
経営に関する事象に限る）の受付窓口を設置し
ています。
　当組合の理事の上記に関する行為を見たり
聞いたりした事柄があれば電話又は封書にて下
記宛にご連絡くださいますようお願いします。

多気郡農業協同組合　監事会
【 連 絡 先 】 〒515-0321 多気郡明和町
               大字斎宮1831番地21

【電話番号】 0596-52-0121（代）
【受付監事】 常勤監事　中谷 英樹 宛
　お電話の場合は、月曜日～金曜日、午前９時
～午後4時の間にお願いします。（但し、不在の
場合がありますので、予めご了承ください）
※当組合の業務に関する一般的な苦情、職員に

係る不適正行為については、別途窓口を設置
しておりますので、そちらをご利用ください。

※ご好意による情報提供であっても、匿名のも
の、誹謗・中傷に類似する内容のもの、個人
により反復して行われるものは受付いたしか
ねますので、予めご了承ください。

【一般苦情相談窓口】当組合の本店各課・各支
店・各事業所で受け付けています。

◆うつさない うつされないの 合言葉

◆毎回の 食事見はれし やさしき目

〈多気町 奥井 ヨシヘさん〉

◆まろんちゃん ばあちゃんねんね またあした

◆ころんちゃん あんにもねんね ゲージ入る

〈明和町 辻 延子さん〉

◆コロナ君 もう此のへんで 引っこみな

◆さあやるぞ 九十路坂 昇るんだ

〈多気町 森田 堅三さん〉

◆爪磨く ニャーに拳骨 ドアの傷

◆空は青 木々は緑に 身も青し

〈明和町 西口 才助さん〉

◆給付金 少し贅沢 してしまい

◆よしやるぞ 散歩運動 思うだけ

　〈大台町 神部 勝之さん〉

◆今年こそ 趣味はお花と 言えそうだ

◆カラス達 作業場までも 荒らしてく

〈明和町 加藤 静子さん〉

◆風に乗る 校内放送 コロナ解け

◆庭を愛で 甘酒を酌む 老いの友

〈多気町 長井 均さん〉

◆給付金 私の分も 妻のもの

◆アベノマスク やっと届いて 神棚に

　〈明和町 中村 敏雄さん〉

◆ゴミ出しや 笑顔挨拶 御親切

◆ゴミ出しや こわい顔して すれ違う

〈明和町 西村 英子さん〉

◆お買いもの 品物書いた メモ忘れ

◆ボケ防止 料理番組 まねをする

〈多気町 岡崎 とみゑさん〉

おもしろ
川柳

《 募集 》 お孫さんや家族、友人
とのいろいろな出来事を川柳
にして下記までお送り下さい。

〈ＪＡ多 気 郡 本 店  
企 画 総 務 部企 画 管 理 課〉
〒515-0321 多気郡明和町
大字斎宮1831-21

B
17

楠井法律事務所
弁護士　木村 那津子シリーズ

第47回
法律何でも相談

～改正道路交通法 あおり運転が自転車でも摘発対象に～

＊質問　あおり運転に対する厳罰化を規定した改正道路交通法が令和２
年６月30日に施行されたというニュースをテレビで見ました。どのような内
容なのでしょう？
＊回答　改正前の道路交通法はあおり運転を取り締まる規定がなく、刑
法の暴行罪などを適用していましたが、令和２年６月30日に施行された改
正道路交通法では、あおり運転を「妨害運転」として新たに規定しました。
　妨害運転の対象は、道路交通法に規定されている、通行区分違反（対
向車線の逆走等）、急ブレーキ禁止違反、車間距離不保持、進路変更禁
止違反、追い越し違反、減光等義務違反（ハイビームの継続等）、警音器
使用制限違反（執拗なクラクション等）、安全運転義務違反（幅寄せや蛇
行運転等）などの10類型の違反行為です。これらの行為が、①他の車両
等の通行を妨害する目的で、かつ②交通の危険を生じさせるおそれがあ
ると判断された場合に、「妨害（あおり）運転」とされ、通常の道路交通法
の違反より重い罰則（３年以下の懲役又は50万円以下の罰金）が科さ
れます。また、上記の「妨害運転」のうち、さらに「他の車などを高速道路
などで停止させた」もしくは同等の「著しい交通の危険を生じさせた」場
合は、より重い罰則になります。
　自転車も、酒酔いや信号無視、遮断機の下りた踏切の立ち入りなど、こ
れまでに規定されていた14項目の危険行為に、「妨害運転」が追加されま
した。具体的には、「逆走して進路をふさぐ」、「幅寄せ」、「進路変更」、「不
必要な急ブレーキ」、「ベルをしつこく鳴らす」、「車間距離の不保持」、「追い
越し違反」が自転車の妨害運転になります。自転車で危険行為をした１４
歳以上が３年間に２回摘発されると安全講習を受けなければならず、受講
しない場合は、５万円以下の罰金が科されます。
　あおり運転によって、車が損傷したり、怪我をした場合には、損害賠償を
請求することができます。適正な賠償額で解決するためにも、法律の専門
家である弁護士に相談することをお勧めします。

警察からのお知らせ

　自動車を運転するとき、｢すぐそこだから…｣とシート
ベルトの着用をおろそかにしていませんか？運転者自身
はもとより、同乗者のかけがえのない命を守るため、車
に乗ったら、エンジンを始動する前に全ての座席でシー
トベルトを正しく着用しましょう。

後部座席のシートベルト着用義務について
　シートベルト着用による交通事故の被害軽減効果は
とても高く、運転席や助手席と同じように後部座席同乗
者についても着用が義務付けられています。

（平成20年6月から）
　シートベルトを正しく着用することで、万が一の事故
でも、後部乗員の致死率は約４分の１になるとの分析結
果が出ています。

松阪警察署　0598-53-0110
大台警察署　0598-84-0110

ちょっとの距離でもシートベルト着用を!

※ベルト非着用の死者87人のうち、正しく着用していた
ら６割以上の方は助かったと推定されます。

県内の自動車乗車中死者のシートベルト
着用状況（平成27年～令和元年の5年間）

着用で
助かりと推定

ベルト非着用

Ｈ27

　32 

　18 

　13

H 29

　35

　20

　10

H 30

　35

　19

　12

計

  165

　87

　56

Ｒ１

　29

　17

　12

H 28

　34

　13 

　９

自動車
乗車中の死者

と
う
や
ま
ひ
だ

148 月号HABATAKI15 HABATAKI 8 月号



二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？

答え B C D EA

2

D

A

1

E

8

219

11

14

12 15

18

19

6

C

3

4

5

1613

20

10

7

3

1

8

12

2010

15

13

177

4

5 9

6

16

19 21

11 18

2

14

夏の夜空で打ち上げ〇〇〇が開いた
飲ん兵衛（べえ）が好きな物
ニッケイの樹皮から作られる
スパイス
仕事や用事の合間の空いた時間
のこと
私は〇〇〇も育ちも東京です
ツナ、シーザー、海藻といえば
指先の腹側にある筋模様
焼き肉のミノ、センマイといえば
どこの部位?
携帯電話を自分に向けてパシャ!
力士が土俵上で取るもの
泳げない人が腰回りにはめます
職人さんに握ってもらって
食べることも
まったく派手ではありません

○
○
○

○

○
○
○
○

○
○
○
○

○

1
2
3

4

5
7
10
12

13
14
17
19

20

《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガキに
明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21 JA多気郡企画管理課までお送り下さい。なお、
当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

正解者の中から
３名様に

「えごま葉茶」
をプレゼント!

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を

GETしよう!!
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父
の
日
や
一
年
風
の
如
く
過
ぎ

『
矢
』ほ
ど
で
も
な
い
が
一
年
の
速
い
事
、

『
父
の
日
』と
い
う
面
映
ゆ
い
日
が
過
ぎ
て
又
風
の
よ
う
な
一
年
。

神
部

　勝
之

大
台

　新
田

透
き
通
る
子
供
の
声
と
蛍
飛
ぶ

唄
う
よ
う
に
ホ
ッ
ホ
ッ
と
呼
ぶ
声
に
誘
わ
れ
て

舞
い
上
が
る
蛍
火
を
清
ら
か
に
表
現
、幻
想
的
な
一
句
。

深
田

　須
美
子

多
気

　朝
柄

ふ
ん
わ
り
と
咲
い
て
紫
陽
花
香
立
ち

多
様
な
色
の
紫
陽
花
の
中
で
も
淡
く
上
品
な
彩
の
花
は
、

鬱
陶
し
い
梅
雨
に
あ
っ
て
ひ
と
時
の
清
涼
感
。

田
中

　貢

明
和

　斎
宮

北村 純一 選
ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（金魚・炎天 他当季雑詠）
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径

ト ミ 　 ド サ ン コ

ウ ラ ン 　 タ テ グ
ア サ ガ オ 　 ダ イ

ト シ 　 カ ン 　 サ

ポ 　 ナ シ 　 ユ ウ
　 コ ウ ラ ボ シ

ス ス ギ 　 カ イ ロ

《 先月号の答え 》
A B C D E

サ ン グ ラ ス2020年8月20日（木）
応 募 締 切

C

A

B

D

E

香りの良い薬味の一つ。
ウナギのかば焼きにも振り掛けます
〇〇〇は人のためならず
釣り〇〇〇と一緒に海に出掛けた
宣伝などを書いて通行人に配ります
上（かみ）の反対語
京都の夏の代表的な行事、〇〇〇〇
〇の送り火
原稿用紙につづることも
10円硬貨に最も多く含まれる金属
イスラム教の礼拝堂のこと
人の助けを借りずに〇〇〇で切り
抜けた
〇〇〇〇〇を引かれる思いでいとま
を告げた

○

○
○
○
○
○

○
○
○
○

○

2

6
8
9
10
11

15
16
18
20

21

組合員から情報提供
受付窓口の設置について
　当組合の監事は、当組合の経営の健全な発
展に資するため、農協法施行規則第81条及び
監事監査規程第18条に基づき、理事の職務の
適正な遂行を阻害する行為に関する情報（組合
経営に関する事象に限る）の受付窓口を設置し
ています。
　当組合の理事の上記に関する行為を見たり
聞いたりした事柄があれば電話又は封書にて下
記宛にご連絡くださいますようお願いします。

多気郡農業協同組合　監事会
【 連 絡 先 】 〒515-0321 多気郡明和町
               大字斎宮1831番地21

【電話番号】 0596-52-0121（代）
【受付監事】 常勤監事　中谷 英樹 宛
　お電話の場合は、月曜日～金曜日、午前９時
～午後4時の間にお願いします。（但し、不在の
場合がありますので、予めご了承ください）
※当組合の業務に関する一般的な苦情、職員に

係る不適正行為については、別途窓口を設置
しておりますので、そちらをご利用ください。

※ご好意による情報提供であっても、匿名のも
の、誹謗・中傷に類似する内容のもの、個人
により反復して行われるものは受付いたしか
ねますので、予めご了承ください。

【一般苦情相談窓口】当組合の本店各課・各支
店・各事業所で受け付けています。

◆うつさない うつされないの 合言葉

◆毎回の 食事見はれし やさしき目

〈多気町 奥井 ヨシヘさん〉

◆まろんちゃん ばあちゃんねんね またあした

◆ころんちゃん あんにもねんね ゲージ入る

〈明和町 辻 延子さん〉

◆コロナ君 もう此のへんで 引っこみな

◆さあやるぞ 九十路坂 昇るんだ

〈多気町 森田 堅三さん〉

◆爪磨く ニャーに拳骨 ドアの傷

◆空は青 木々は緑に 身も青し

〈明和町 西口 才助さん〉

◆給付金 少し贅沢 してしまい

◆よしやるぞ 散歩運動 思うだけ

　〈大台町 神部 勝之さん〉

◆今年こそ 趣味はお花と 言えそうだ

◆カラス達 作業場までも 荒らしてく

〈明和町 加藤 静子さん〉

◆風に乗る 校内放送 コロナ解け

◆庭を愛で 甘酒を酌む 老いの友

〈多気町 長井 均さん〉

◆給付金 私の分も 妻のもの

◆アベノマスク やっと届いて 神棚に

　〈明和町 中村 敏雄さん〉

◆ゴミ出しや 笑顔挨拶 御親切

◆ゴミ出しや こわい顔して すれ違う

〈明和町 西村 英子さん〉

◆お買いもの 品物書いた メモ忘れ

◆ボケ防止 料理番組 まねをする

〈多気町 岡崎 とみゑさん〉

おもしろ
川柳

《 募集 》 お孫さんや家族、友人
とのいろいろな出来事を川柳
にして下記までお送り下さい。

〈ＪＡ多 気 郡 本 店  
企 画 総 務 部企 画 管 理 課〉
〒515-0321 多気郡明和町
大字斎宮1831-21

B
17

楠井法律事務所
弁護士　木村 那津子シリーズ

第47回
法律何でも相談

～改正道路交通法 あおり運転が自転車でも摘発対象に～

＊質問　あおり運転に対する厳罰化を規定した改正道路交通法が令和２
年６月30日に施行されたというニュースをテレビで見ました。どのような内
容なのでしょう？
＊回答　改正前の道路交通法はあおり運転を取り締まる規定がなく、刑
法の暴行罪などを適用していましたが、令和２年６月30日に施行された改
正道路交通法では、あおり運転を「妨害運転」として新たに規定しました。
　妨害運転の対象は、道路交通法に規定されている、通行区分違反（対
向車線の逆走等）、急ブレーキ禁止違反、車間距離不保持、進路変更禁
止違反、追い越し違反、減光等義務違反（ハイビームの継続等）、警音器
使用制限違反（執拗なクラクション等）、安全運転義務違反（幅寄せや蛇
行運転等）などの10類型の違反行為です。これらの行為が、①他の車両
等の通行を妨害する目的で、かつ②交通の危険を生じさせるおそれがあ
ると判断された場合に、「妨害（あおり）運転」とされ、通常の道路交通法
の違反より重い罰則（３年以下の懲役又は50万円以下の罰金）が科さ
れます。また、上記の「妨害運転」のうち、さらに「他の車などを高速道路
などで停止させた」もしくは同等の「著しい交通の危険を生じさせた」場
合は、より重い罰則になります。
　自転車も、酒酔いや信号無視、遮断機の下りた踏切の立ち入りなど、こ
れまでに規定されていた14項目の危険行為に、「妨害運転」が追加されま
した。具体的には、「逆走して進路をふさぐ」、「幅寄せ」、「進路変更」、「不
必要な急ブレーキ」、「ベルをしつこく鳴らす」、「車間距離の不保持」、「追い
越し違反」が自転車の妨害運転になります。自転車で危険行為をした１４
歳以上が３年間に２回摘発されると安全講習を受けなければならず、受講
しない場合は、５万円以下の罰金が科されます。
　あおり運転によって、車が損傷したり、怪我をした場合には、損害賠償を
請求することができます。適正な賠償額で解決するためにも、法律の専門
家である弁護士に相談することをお勧めします。

警察からのお知らせ

　自動車を運転するとき、｢すぐそこだから…｣とシート
ベルトの着用をおろそかにしていませんか？運転者自身
はもとより、同乗者のかけがえのない命を守るため、車
に乗ったら、エンジンを始動する前に全ての座席でシー
トベルトを正しく着用しましょう。

後部座席のシートベルト着用義務について
　シートベルト着用による交通事故の被害軽減効果は
とても高く、運転席や助手席と同じように後部座席同乗
者についても着用が義務付けられています。

（平成20年6月から）
　シートベルトを正しく着用することで、万が一の事故
でも、後部乗員の致死率は約４分の１になるとの分析結
果が出ています。

松阪警察署　0598-53-0110
大台警察署　0598-84-0110

ちょっとの距離でもシートベルト着用を!

※ベルト非着用の死者87人のうち、正しく着用していた
ら６割以上の方は助かったと推定されます。

県内の自動車乗車中死者のシートベルト
着用状況（平成27年～令和元年の5年間）

着用で
助かりと推定

ベルト非着用
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自動車
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　これからも２人仲良くね♪

　たくさん思い出を作っていこうね！！

《おとうさん、おかあさんから》

　ご自身の注意で、ある程度は防げる火災と違い、地震や台風などの自然災害は人の力では防ぐ事はできませ
ん。「自然災害は起きる」事を前提に備えをする事が大切です。防災グッズや非常食を揃えておく事はもちろんの
こと、建物や家財の保障も備えておくことをお勧めします。実は建物の保障に比べて家財の保障は未加入、もし
くは低保障といった例が数多く見受けられます。
　万が一、全焼・全壊してしまったら、当然家の中の家財も建物と同等の被害を受けます。それどころか、家の中
に出火原因があれば家財から燃え始めます。地震では、建物は被害がなくても家財が損害を受けるといった
ケースも少なくありません。電化製品・衣服・家具…等々、家財は予想以上に高額です。
　近年、台風や豪雨は毎年発生し、大規模で広範囲化しています。地震は明日起こるかもしれません。被害に
遭ってしまったら修復に相当な労力と時間がかかってしまいます。もしもの時にお役立ちできるＭｙ家財プラス
をこの何気ない平和な日常のうちに、ご検討されてはいかがでしょうか。

家
財
の
保
障
は
大
丈
夫
で
す
か
？
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
振
り
回
さ
れ
て
い
る
時
だ
か
ら
と

言
っ
て
、地
震
・
台
風
は
待
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
！

詳しくは各支店の店頭窓口までお問い合せください。

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121

ゆうり の　あ
明和町斎宮　山路 友理ちゃん〈４歳８ヶ月〉　乃彩ちゃん〈８歳〉 いつきのみや地域交流センターにて撮影
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