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思いやりをもって

育っていってね！

《おとうさん、おかあさんから》

多気町波多瀬　髙山 蒼空くん〈12歳〉、心鈴ちゃん〈5歳〉、心夢ちゃん〈9歳〉
そ　ら このんみれい

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121



平成30年度 職員配置表
自己改革の取り組みとして

平成30年度が４月１日からスタートし、職員の異動がありました。今年度もよろしくお願いいたします。
「農業所得の増大」と「地域の活性化」を専門性を持って強化し、地産地消の拠点となる
「農産物直売所スマイル」「自然の味処すまいる」のさらなる充実のため、「直売課」を新設しました。（平成30年4月2日着任）

※葬祭課：葬祭センター・虹のホール明和・多気

 

西井　　正
北川　敏久
三宅　利明
潮谷　　剛
中瀬　雅文
橋爪 志津香
大西　和子
奥田　元康
池田　直人
髙山　香奈
伊藤　智裕
山口　法寛
乾　　美和
横田　裕明
浅井　陽一
伊藤 ちなつ
西口　真民
平田　光一
北村　春菜
鈴木　勝己
西村　友宏
細渕　則一
奥田　優香
井田 亜希子
山下　善貴
薮谷　麻由
北山　恵理
小堀　恵子
楢井 佐代子
吉川　貴之
東本　善秀
梅村　奈美
田丸　浩隆
西村　　聖
山路　智哉
高山　陽輔
岩本　健太
川合　康介
西尾　和樹
岩垣　元也
澁谷　和俊
林　　俊吾
安濃　　翔
村林　孝俊
門山　博貴
栗谷　　篤
髙橋　　新
畑　　真美
小林 華奈子

本店
部署

役　職 氏　名山本　泉穂
寺前 亜佐子
堀越　菜摘
西出　淳子
森本　正人
中川　貴晶
小山　幸次
中西　美絵
西山　昌伸
小筆　弘也
小林　大也
薮谷 美智子
谷口　大将
山本　幸司
中山　英樹
東　　浩也
橋本　典子
深田 真理子
北田　和広
野田　康久
西井　恵子
川合　孝典
植村　悦子
渡邊　浩美
小川　敦代
溝田　周子
綿民　久子
西川　能子
林　　敏夫
中瀬　瑞希
須賀　　嗣
山崎　啓子
髙山　　恵
南　さよみ
前川　有子
西山　祥子
橋本 さとみ
竹内　玲奈
北村　和美
根門 加代子
森田　章子
羽根　健敏
大逵　春香
大野　喜平
森本　美幸
大角　伸子
森川 千恵子
中村　弘子
山出 喜代子
村田　千秋
中林　智子

代表理事組合長
常務理事
常務理事
常勤監事

室長
主任

コンプライアンス及びメンター担当
部長
課長
主任

課長
係長

新採用
課長
主任

部長（統括部長）
課長
主任
主任

課長
主任

課長

課長（兼ＬＡトレーナー）
大淀地区担当ＬＡ
上御糸地区担当ＬＡ
斎宮地区担当ＬＡ

下御糸地区担当ＬＡ
明星地区担当ＬＡ

相可地区担当ＬＡ主任
佐奈地区担当ＬＡ
勢和地区担当ＬＡ

大台東部地区担当ＬＡ
大台地区担当ＬＡ主任
宮川地区担当ＬＡ主任

課長
主任
主任

森川　巾江
板谷 ちか子
中村 美智代
浦田 美智子
尾上　靖彦
永野　道隆
小筆　洋子
橋本　理香
岡本　　等
山路　　泉
浅井　郁子
中山　道代
山川 美千代
西本 麻里奈
西川　光子
中山 みち代
松下 恵利子
中西　実希
髙橋　　翔
辻　　幸子
上田　美紀
奥野　早苗
山口　　慶
中西 とし子
中村　景子
浅沼 千花子
宮里　一子
西岡　洋子
濱口 芙未子
森下　静代
世古口 純子
山口　早苗
髙瀬　有一
川村　幸史
松尾　英里
島　　紀子
田畑 三香子
前田　由佳
西川　典子
石川　晴美
谷岡　　浩
荒木　幸子
西岡　弘美
世古口 真里子
田邊　陽子
西口　朋美
山内　麻美
鈴木　栄子
中村　英登
山村　照子

監査室

企　画
総務部

金　融
共済部

金　融
共済部

営農部

営農部

経済部

支　店 役　職 氏　名

満田　　均
前田　　淳
野口　昌宏
羽根　勇二
油田　清和
浅沼　節子
坂村　春美
向井　公男
冨田　孝子
井村　一広
金子　　顕
北山　朱由
水野　路子
辻　　幸伸
辻本　浩規
高山　晋一
桜木　良和
野呂　幸子
吉田　謙一
磯田　勝己
山中　真弓
和田　一男
佐 々 木  靖
山岡　正秀
川北　幹根
水野　誠之

井端　一雄
中川　武彦
北出　一紀
高山　充弘
西川　良子
太田　　昇
岡田　紀生
鈴木　将晃
橋爪　秀幸
小林　和真
板谷　恵子
西井　　崇
伊藤　　操
浦田　和彦
羽根　美和
新田　　新
土生　康浩
道瀬　和茂
長野　裕成
浜口　秀介
三宅　大地
鎌倉　大成
稲葉　公彦
堀木　弘文
髙橋　千里
世古口　力
藤原　教昌
伊藤　佑介
三谷　祐太
中西　　良

髙橋　佳克
山本　由美
谷口　恵美
吉岡　充弘
中村　栄子
長 井 　 弘
油田　文恵
中条　茂美
中村　敏章
吉田 みやこ
松林　隼人
山畑　雄児
大谷　敬子
島田　美穂
小林　正宏
浮田　真弓
森下　裕之
淺井　貞子
巽 　 一 雄
森野　照美
名和　香里
伊藤　宏美

支店長
係長

金融渉外

支店長
係長

金融渉外係長

新採用
支店長
係長

金融渉外係長

支店長
主任

複合渉外
　

支店長
係長

金融渉外

支店長
主任

経済部

営 農・
経済部

営 農・
経済部

長 谷川雅 人
北 村 浩 和

株式会社多気郡アグリサポート
ＪＡ事業サポートセンター

☆出向

監査室　室長　（定年退職）　
（再雇用）経済部　生活福祉課
シルバーセンターすまいる施設長
大台支店　主任　（定年退職）
（再雇用）宮川支店
金融共済部　普及課　ＬＡ
金融共済部　普及課　ＬＡ
経済部　農機自動車課
勢和支店
経済部　農機自動車課
明和農機センター（臨時）
経済部　生活福祉課
シルバーセンターすまいる施設長（嘱託）

岡本　　等

小原　房代
北島　直樹
森下 奈々帆
中村　友彦
山本　暁子
辻井　久雄

西口　和之

☆お世話になりありがとうございました
　３月31日付で退職しました。

大 淀 支 店

上 御 糸
支 店

斎 宮 支 店

下 御 糸
支 店

明 星 支 店

相可 支 店

相可 支 店

佐 奈 支 店

勢 和支 店

大 台東 部
支 店

大 台支 店

宮川支 店

主任

課長
課長代理

主任

　部長
課長
係長

課長
主任
主任

課長

料理長

部長
課長

明和支部生活指導員係長

施設長
管理者  係長

介護支援専門員
看護職員
看護職員
介護職員
介護職員
 介護職員
介護職員
介護職員
介護職員
介護職員
介護職員
介護職員
介護職員
介護職員
介護職員
介護職員
介護職員
介護職員
介護職員
調理員
調理員
調理員
管理者

介護職員
生活相談員
介護職員
介護職員

機能訓練指導員兼看護師
看護師

機能訓練指導員
機能訓練指導員

看護師
介護職員
介護職員
管理者

サービス提供責任者
管理者

介護支援専門員
介護支援専門員
介護支援専門員

課長
課長代理
課長代理

主任

課長

主任
主任

係長

工場長
主任
主任

新採用
新採用

課長兼センター長
係長

課長代理兼センター長
係長
係長

センター長
係長
係長
主任
主任

センター長
センター長代理

多気勢和支部生活指導員係長

主任

センター長
係長

奥伊勢支部生活指導員係長
新採用

大台東部店
長ケ店
領内店
大杉谷店

みやがわ店　店長

企画総務部
企画管理課

総務課

審査課
　　　　　　　　　　
金融共済部
貯金為替課

融資課

運用課

普及課

保全課

保全課

事故調査課

営農部
米穀課

営農振興課

直売課

　農産物直売所スマイル
　明和店

　農産物直売所スマイル
　多気店

　自然の味処すまいる

経済部
生活福祉課

　シルバーセンターすまいる
　◆小規模多機能型居宅介護事業所

　◆通所介護事業所

　◆訪問介護事業所

　◆居宅介護事業所

葬祭課

自動車燃料課
　燃料センター

　明和給油所
　勢和給油所

　真手給油所

　オートパル

農機課
　明和農機センター

　多気農機センター

明和営農センター

多気営農センター

　津田店
　西外城田店

　丹生店

奥伊勢営農センター

西川　雅人
横山　恭子
大西　月斗
門山　真弓
田端　大輝
松本　リカ
中山　典也
田端　俊也
北川　和樹
北出　彩華
近田　拓真
西飯　竜騎
菅野　昌人
西山　征樹
岡田　朱美
巳継　涼子
伊藤 謙太郎
山中　愛菜
中村 真扶祐
髙山　幸治
北村　仁美
北出 明日香
吉川 紗也香
森西　昭太
西山　千寛
村田　喜彦
伊藤　浩代
東村　直樹
西濱 亜弥美
森田　清佳
伊藤　勝起
八重田 憲明
森川　美江

西口　智正
長谷川 実香
北出　美咲
田中　愛奈
逵　　唯菜
長谷　栞里
樋口　泰久
北岡 留美子
来光　佳奈
小林　教人
村井　瑞葵
小川　翔子
中谷　実央
中森　慎一
折川　裕美
東谷　直哉
村田 真有香
村田　実希
岩田 伊佐子
工藤　知哉
鈴木 真由子
谷口　陽一
前田　有穂
鈴木　栄子
秋山　浩敬
筒井　由美
上山　剛史
橋本　育美
廣瀬　由衣
逵原　　渚
古川 奈々香
前田　晃典
福岡　暢子
谷　　浩徳
松本 委久代
十市 八代子
小川　真由
奥田　美和
小原　房代

金融渉外

新採用
支店長
係長
主任

金融渉外

新採用
支店長
主任

金融渉外

新採用

支店長
主任

金融渉外

支店長
係長

複合渉外主任

新採用
支店長
係長
主任

複合渉外
金融渉外
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橋爪　秀幸
小林　和真
板谷　恵子
西井　　崇
伊藤　　操
浦田　和彦
羽根　美和
新田　　新
土生　康浩
道瀬　和茂
長野　裕成
浜口　秀介
三宅　大地
鎌倉　大成
稲葉　公彦
堀木　弘文
髙橋　千里
世古口　力
藤原　教昌
伊藤　佑介
三谷　祐太
中西　　良
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谷口　恵美
吉岡　充弘
中村　栄子
長 井 　 弘
油田　文恵
中条　茂美
中村　敏章
吉田 みやこ
松林　隼人
山畑　雄児
大谷　敬子
島田　美穂
小林　正宏
浮田　真弓
森下　裕之
淺井　貞子
巽 　 一 雄
森野　照美
名和　香里
伊藤　宏美

支店長
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支店長
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複合渉外
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支店長
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経済部

営 農・
経済部
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経済部

長 谷川雅 人
北 村 浩 和

株式会社多気郡アグリサポート
ＪＡ事業サポートセンター

☆出向

監査室　室長　（定年退職）　
（再雇用）経済部　生活福祉課
シルバーセンターすまいる施設長
大台支店　主任　（定年退職）
（再雇用）宮川支店
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☆お世話になりありがとうございました
　３月31日付で退職しました。
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新規採用職員紹介平成30年度
暖かな春の日差しと、桜の花も満開となった４月。

大きな期待と希望を胸に抱き８名の職員が入組しました。

笑顔と真心で地域の皆様のご期待にそえるよう

精一杯がんばってまいります。

ご支援、ご指導のほどよろしくお願いします。

佐奈支店　金融共済係

［多気町色太出身］

中谷  実央
み 　　おなか　 たに

私の座右の銘は“誠実”です。

思いやりの気持ちを持って地域

の皆様と向き合い、少しでも早く

信頼していただけるよう努力して

いきます。

営農・経済部

奥伊勢営農センター係

［大台町岩井出身］

松林  隼人
はや　　とまつ　ばやし

私の座右の銘は“誠心誠意”です。

精一杯がんばります。

大台支店　金融共済係

［大台町新田出身］

古川  奈々香
な　　　な　　 かふる　 かわ

私の座右の銘は“飛躍”です。

地域の方々に信頼していただける

ように笑顔で一所懸命頑張りま

す。よろしくお願いします。

経済部　自動車燃料課

オートパル係

［松阪市出身］

川北  幹根
みき　 　ねかわ　  ぎた

私の座右の銘は“挑”です。

民間企業で習得した知識・経験

を活かし、新たな地で“挑”んでい

きたいと考えております。

経済部　自動車燃料課

オートパル係

［松阪市出身］

水野  誠之
まさ　  ゆきみず　　の

私の座右の銘は“日々精進”です。

今までの経験を活かして、これか

ら全力で努力していきます。

上御糸支店　金融共済係

［明和町斎宮出身］

西飯  竜騎
りゅう　 きにし　　い

私の座右の銘は“信頼”です。

自分の特長である若さをいかし

て、組合員の方々や職員に信頼

が得られるように頑張っていき

ます。

相可支店　金融共済係

［松阪市出身］

長谷  栞里
し　お　りは　　せ

私の座右の銘は“志”です。

何事にも高い目標を持ち、組合員

の方々や地域の皆様の役に立て

るようなＪＡ職員になりたいです。

勢和支店　金融共済係

［多気町相可出身］

村田  実希
む　ら　た み　　  き

私の座右の銘は“真心”です。

組合員の方々、また職員の方一

人ひとり真心を持って、コミュ

ニケーションを図れるよう精進

します。

地域や家族、また共に働く仲間に感謝の心で接する

ことを心がけて、皆様に愛される職員になれるように

笑顔で仕事に励んでください。

西井正代表理事組合長から
新採用職員へのメッセージ

大淀支店
大西月斗

上御糸支店
北川和樹

斎宮支店
岡田朱美

明星支店
東村直樹

下御糸支店
北出明日香（複合）

佐奈支店
小林教人

大台東部支店
谷口陽一

大台支店
上山剛史（複合）

相可支店
西口智正

宮川支店
松本委久代（複合）

勢和支店
東谷直哉

宮川支店
十市八代子

住宅ローン担当
吉川貴之

農業資金担当
東本善秀

私たちが、平成30年度

金融渉外・複合渉外担当です
金融渉外は、貯金のキャンペーン等お得な情報の提供やＪＡカード手続き、

年金受け取りの際の年金事務所への代行サービス、各種ローン相談などお客様の大事な財産を守る仕事です。

また、複合渉外は共済（ひと・いえ・くるまの保障）の業務も行います。

私たちが、平成30年度
住宅ローン・

農業資金担当です
住宅ローンや農業資金のご相談は私たちにお任せください。

また、休日住宅ローン相談会や農機展示会等の開催時には

融資相談ブースを設けています。ぜひ、ご利用ください。
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　将来の農業従事者を応援しようと農業実習用機械
を寄贈しました。学生さんたちが実習用農業機械を
使い、安全に農業実習を受けることができ、実習環境
の改善、現場で通用する技術をしっかりと習得してい
ただくことを願っています。今後もさまざまな活動を
通じて、将来の農業後継者の育成支援をはじめ、地
域・農業の活性化に貢献していきます。

3月16日 相可高校へ
農業実習用機械を寄贈

　上々の出来で、４
月下旬までに３０㌧
の出荷を見込みま
す。選果場には午前
９時から朝掘りの
タケノコが集荷場
に並びました。担当
者が１本ずつ計量し
て、等級、階級別に
振り分け、箱に詰め
ました。

3月23日 春の味覚　タケノコ初出荷
多気営農センター

　多気郡管内の野菜生産者と農産物直売所スマイル
出荷会員約180人が出席し、生産者大会を行いまし
た。愛知県豊橋市の「ＪＡあぐりパーク食菜館」を視察
しました。また、静岡県掛川市の「サカタのタネ㈱」で
は、展示圃場の色々な作物を説明してもらいながら
見てきました。皆さん熱心に見学され質問等もでて
充実した視察研修になりました。

3月6日 平成29年度生産者大会

　県下12ＪＡ から14チームが出場し、窓口における
応対力を向上させ、これまで以上にお客さまに信頼
され、親しまれる金融窓口を目指し行っています。多
気郡からは、相可支店チームが出場し日頃の窓口対
応経験の成果を十分発揮しました。

3月10日 平成２９年度三重県下
窓口セールスロールプレイング大会

　生産者21人が参加
し、サンプルの「章姫」
と「かおり野」を手に
取り規格や着色基準、
品質を検討し確認し
ました。また、職員や
市場関係者から、高温
期栽培の注意点を聞
きました。

3月9日 いちご中間・高温期対策目ぞろえ会
多気営農センター

3月17日 獣害対策講習会
多気営農センター

　獣害の被害を少しでも軽減
し、農産物を出荷してほしいと
初めて開催しました。多気町の
被害の現状や獣の生態、電気柵
の上手な使い方や設置・管理の
ポイントなどを説明しました。

　長袖の時期の家事にかかせない「ふわっとアーム
カバー」を作りました。一度使ったらその便利さに手
放せなくなります。

▲ 素敵な
アームカ
バーが出
来ました

ふらっと奥伊勢3月15日

　助け合い組織「にじの会」は、各地域の方を対象に
ミニデイサービスを行いました。上御糸では20人、丹
生では15人が参加しました。
　午前中はシルバーセンターすまいるの職員による
認知症の話、なのはな薬局の薬剤師さんによる認知
症予防のための栄養と薬の話をしていただきまし
た。昼食は「にじの会」手作りのお弁当を、みなさんお
いしそうに食べていました。午後からは、音楽療法の
先生に来ていただき、音楽に合わせ歌いながら体を
動かしました。

ミニデイサービス

　春の香りがたっぷりの「桜も
ち」を作りました。男性も参加し
楽しく作りました。桜もちを食べ
ながら、楽しく話しました。

ふらっと西外城田3月20日

　ＪＡ女性組織のおむすびを活用した米消費拡大や、
食育などの取り組みについて理解を広げるため、全国
から活動を紹介した33点の応募があり、多気勢和支部
が佳作を受賞しました。活動に参加してくれた外城田小
学校のみなさんに雑誌「ちゃぐりん」を贈呈しました。

▲賞状を受け取る
㊧湊芳子さんと
㊥中森千津子さん

▲

「 おむ
すびでき
た」動 画
に参加し
た外城田
小学校５
年生のみ
なさん。

雑誌「家の光」ニコ・ニコおむすび
活動動画コンテストで佳作受賞

　えごまの実とえご
まのおからを使って
カステラとプリンを
作りました。おから
というとほとんど栄
養は残っていなさそ
うですが、えごまの
実の成分の約1/3が
残っており、食物繊
維やカルシウム、ミ
ネラルも豊富です。

えごまカステラ作り
奥伊勢支部

3月26日

えごまカステラ

えごまプリン

上御糸
地区

3月13日

丹生地区
3月29日
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　将来の農業従事者を応援しようと農業実習用機械
を寄贈しました。学生さんたちが実習用農業機械を
使い、安全に農業実習を受けることができ、実習環境
の改善、現場で通用する技術をしっかりと習得してい
ただくことを願っています。今後もさまざまな活動を
通じて、将来の農業後継者の育成支援をはじめ、地
域・農業の活性化に貢献していきます。

3月16日 相可高校へ
農業実習用機械を寄贈

　上々の出来で、４
月下旬までに３０㌧
の出荷を見込みま
す。選果場には午前
９時から朝掘りの
タケノコが集荷場
に並びました。担当
者が１本ずつ計量し
て、等級、階級別に
振り分け、箱に詰め
ました。

3月23日 春の味覚　タケノコ初出荷
多気営農センター

　多気郡管内の野菜生産者と農産物直売所スマイル
出荷会員約180人が出席し、生産者大会を行いまし
た。愛知県豊橋市の「ＪＡあぐりパーク食菜館」を視察
しました。また、静岡県掛川市の「サカタのタネ㈱」で
は、展示圃場の色々な作物を説明してもらいながら
見てきました。皆さん熱心に見学され質問等もでて
充実した視察研修になりました。

3月6日 平成29年度生産者大会

　県下12ＪＡ から14チームが出場し、窓口における
応対力を向上させ、これまで以上にお客さまに信頼
され、親しまれる金融窓口を目指し行っています。多
気郡からは、相可支店チームが出場し日頃の窓口対
応経験の成果を十分発揮しました。

3月10日 平成２９年度三重県下
窓口セールスロールプレイング大会

　生産者21人が参加
し、サンプルの「章姫」
と「かおり野」を手に
取り規格や着色基準、
品質を検討し確認し
ました。また、職員や
市場関係者から、高温
期栽培の注意点を聞
きました。

3月9日 いちご中間・高温期対策目ぞろえ会
多気営農センター

3月17日 獣害対策講習会
多気営農センター

　獣害の被害を少しでも軽減
し、農産物を出荷してほしいと
初めて開催しました。多気町の
被害の現状や獣の生態、電気柵
の上手な使い方や設置・管理の
ポイントなどを説明しました。

　長袖の時期の家事にかかせない「ふわっとアーム
カバー」を作りました。一度使ったらその便利さに手
放せなくなります。

▲ 素敵な
アームカ
バーが出
来ました

ふらっと奥伊勢3月15日

　助け合い組織「にじの会」は、各地域の方を対象に
ミニデイサービスを行いました。上御糸では20人、丹
生では15人が参加しました。
　午前中はシルバーセンターすまいるの職員による
認知症の話、なのはな薬局の薬剤師さんによる認知
症予防のための栄養と薬の話をしていただきまし
た。昼食は「にじの会」手作りのお弁当を、みなさんお
いしそうに食べていました。午後からは、音楽療法の
先生に来ていただき、音楽に合わせ歌いながら体を
動かしました。

ミニデイサービス

　春の香りがたっぷりの「桜も
ち」を作りました。男性も参加し
楽しく作りました。桜もちを食べ
ながら、楽しく話しました。

ふらっと西外城田3月20日

　ＪＡ女性組織のおむすびを活用した米消費拡大や、
食育などの取り組みについて理解を広げるため、全国
から活動を紹介した33点の応募があり、多気勢和支部
が佳作を受賞しました。活動に参加してくれた外城田小
学校のみなさんに雑誌「ちゃぐりん」を贈呈しました。

▲賞状を受け取る
㊧湊芳子さんと
㊥中森千津子さん

▲

「 おむ
すびでき
た」動 画
に参加し
た外城田
小学校５
年生のみ
なさん。

雑誌「家の光」ニコ・ニコおむすび
活動動画コンテストで佳作受賞

　えごまの実とえご
まのおからを使って
カステラとプリンを
作りました。おから
というとほとんど栄
養は残っていなさそ
うですが、えごまの
実の成分の約1/3が
残っており、食物繊
維やカルシウム、ミ
ネラルも豊富です。

えごまカステラ作り
奥伊勢支部

3月26日

えごまカステラ

えごまプリン

上御糸
地区

3月13日

丹生地区
3月29日
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収
獲
開
始
14
日
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ま
で
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ブ
ル
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バ
コ
ガ
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モ
ン
ヨ
ト
ウ

　
1
0
0
0
倍
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穫
前
日
ま
で

★
ア
フ
ェ
ッ
ト
フ
ロ
ア
ブ
ル

　
う
ど
ん
こ
病
、灰
色
か
び
病

　
2
0
0
0
倍
　
収
穫
前
日
ま
で

提供：板木技術士事務所　板木 利隆

　
夏
を
越
し
て
晩
秋
ま
で
果
実

（
莱
果
）を
取
り
続
け
る
こ
と
が

で
き
、フ
ヨ
ウ
に
似
た
黄
色
い
花

は
観
賞
用
と
し
て
も
め
で
ら
れ
、

家
庭
菜
園
や
庭
先
、プ
ラ
ン
タ
ー

栽
培
共
に
お
勧
め
で
す
。ア
オ
イ

に
似
た
花
は
観
賞
価
値
も
あ
り
、

秋
遅
く
ま
で
咲
き
続
け
ま
す
。花

も
実
も
あ
る
重
宝
な
野
菜
と
い

え
ま
す
。

　
独
特
の
粘
り
が
あ
り
、夏
の
ス

タ
ミ
ナ
補
給
に
う
っ
て
つ
け
の

野
菜
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

食
べ
方
は
、ゆ
で
た
り
炒
め
た

り
、サ
ラ
ダ
や
て
ん
ぷ
ら
、み
そ

漬
け
、か
す
漬
け
に
と
、使
い
道

が
広
い
の
も
魅
力
で
す
。

　
高
温
性
で
昼
は
25
〜
30
度
、夜

は
20
〜
23
度
が
適
温
で
、
10
度
以

下
の
低
温
で
は
生
育
が
停
止
し
、

葉
が
黄
変
、落
葉
し
て
し
ま
い
ま

す
。畑
に
植
え
た
が
一
向
に
伸
び

ず
、落
葉
、枯
死
す
る
と
い
う
声

が
よ
く
聞
か
れ
る
の
は
、苗
が
低

温
に
遭
っ
て
い
た
り
、植
え
た
畑

が
寒
過
ぎ
た
り
し
た
場
合
が
多

い
の
で
す
。こ
れ
を
水
不
足
と
勘

違
い
し
て
水
を
や
り
過
ぎ
る
と

地
温
が
さ
ら
に
下
が
り
、過
湿
と

な
り
立
ち
枯
れ
病
が
発
生
し
た

り
し
て
失
敗
を
助
長
し
て
し
ま

い
ま
す
。

　
育
て
方
の
ポ
イ
ン
ト
は
、苗
は

３
号
ポ
リ
鉢
に
、一
晩
水
に
浸
し

た
種
を
４
〜
５
粒
ま
き
、
20
度

ぐ
ら
い
に
加
温
し
て
育
て
る
か
、

市
販
の
苗
を
買
い
求
め
、暖
か
い

場
所
で
再
育
苗
し
、十
分
暖
か

く
な
っ
て
か
ら
畑
に
植
え
出
し

ま
す
。最
近
は
ず
い
ぶ
ん
早
く

か
ら
店
頭
に
苗
が
並
び
ま
す

が
、買
い
急
ぎ
は
禁
物
、失
敗
し

て
再
び
苗
を
求
め
な
く
て
は
な

ら
な
い
状
態
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

　
図
の
よ
う
に
黒
色
ポ
リ
フ
ィ

ル
ム
を
マ
ル
チ
し
、地
温
を
上
げ

て
か
ら
植
え
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

　
オ
ク
ラ
の
育
ち
を
よ
く
見
る

と
、初
期
に
は
枝
分
か
れ
せ
ず
、

１
株
あ
た
り
の
花
・
果
数
は
少
な

い
の
で
、そ
れ
を
補
い
、早
期
に

収
量
を
高
め
る
た
め
、畑
で
も
プ

ラ
ン
タ
ー
で
も
、１
ヵ
所
に
２
株

ず
つ
植
え
る
こ
と
を
勧
め
ま
す
。

前
半
は
葉
も
あ
ま
り
込
み
合
わ

な
い
の
で
、こ
れ
で
ち
ょ
う
ど
良

い
の
で
す
。

　
盛
ん
に
育
ち
枝
が
伸
び
だ
し

て
き
た
ら
、主
枝
の
上
の
方
を
摘

除
し
側
枝
に
日
を
当
て
、健
全
に

伸
び
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　
半
月
に
１
回
、１
株
当
た
り
小

さ
じ
１
杯
ぐ
ら
い
の
化
成
肥
料

を
追
肥
し
ま
す
。

　
近
頃
各
地
で
葉
を
筒
状
に
巻

き
食
害
す
る
ワ
タ
ノ
メ
イ
ガ
の

発
生
が
見
ら
れ
ま
す
。発
見
次
第

捕
殺
す
る
か
、適
応
殺
虫
剤
を

散
布
し
て
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

★
圃
場

　
土
質
は
選
び
ま
せ
ん
が
、酸
性
土
壌

は
栽
培
に
適
さ
ず
、好
適
な
pH
は
6.0
〜

6.5
で
す
。稚
苗
期
に
水
を
や
り
す
ぎ
る

と
根
腐
れ
の
原
因
と
な
る
の
で
控
え

て
く
だ
さ
い
。た
だ
し
、生
育
期
に
乾

燥
し
過
ぎ
る
と
果
実
の
肥
大
が
悪
く

な
り
ま
す
の
で
、適
宜
水
や
り
に
努
め

ま
す
。

★
病
害
虫
防
除

　
苗
立
枯
病
は
早
ま
き
す
る
と
発
生

し
や
す
い
の
で
、早
ま
き
は
避
け
ま
し

ょ
う
。ま
た
、連
作
す
る
と
ネ
コ
ブ
セ

ン
チ
ュ
ウ
や
苗
立
枯
病
の
発
生
が
多

く
な
り
ま
す
の
で
、１
年
以
上
空
け
て

く
だ
さ
い
。

明和営農センター
道瀬和茂
営農指導員

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》

●栽培計画
１ ２ 1110 12

露地栽培
（暖地・中間地）

露地栽培
（高冷地・寒冷地）

トンネル栽培
（高冷地・寒冷地）

月 3 4 5 6 97 8
種まき トンネル被覆植えつけ 収穫

オクラ

栄
養
豊
か
、花
も
楽
し
め
る
オ
ク
ラ

私たちが、平成30年度

ライフアドバイザーです
皆さまの多様化するニーズに応えるため、

JA共済（ひと・いえ・くるまの保障）について幅広く高度な知識を持つ専門スタッフのことを

「ライフアドバイザー（LA）」と呼んでいます。

ライフアドバイザーは皆さまとJAをつなぐパイプ役として、ライフスタイルに沿ったご提案やアドバイスを行い、

大きな安心をお届けする活動に取り組んでいます。

大淀支店
高山陽輔

上御糸支店
岩本健太

斎宮支店
川合康介

下御糸支店
西尾和樹

大台東部支店
村林孝俊

大台支店
門山博貴

宮川支店
栗谷篤

明星支店
岩垣元也

相可支店
澁谷和俊

佐奈支店
林俊吾

勢和支店
安濃翔

よろしく
お願い
します！
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頭
に
苗
が
並
び
ま
す

が
、買
い
急
ぎ
は
禁
物
、失
敗
し

て
再
び
苗
を
求
め
な
く
て
は
な

ら
な
い
状
態
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

　
図
の
よ
う
に
黒
色
ポ
リ
フ
ィ

ル
ム
を
マ
ル
チ
し
、地
温
を
上
げ

て
か
ら
植
え
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

　
オ
ク
ラ
の
育
ち
を
よ
く
見
る

と
、初
期
に
は
枝
分
か
れ
せ
ず
、

１
株
あ
た
り
の
花
・
果
数
は
少
な

い
の
で
、そ
れ
を
補
い
、早
期
に

収
量
を
高
め
る
た
め
、畑
で
も
プ

ラ
ン
タ
ー
で
も
、１
ヵ
所
に
２
株

ず
つ
植
え
る
こ
と
を
勧
め
ま
す
。

前
半
は
葉
も
あ
ま
り
込
み
合
わ

な
い
の
で
、こ
れ
で
ち
ょ
う
ど
良

い
の
で
す
。

　
盛
ん
に
育
ち
枝
が
伸
び
だ
し

て
き
た
ら
、主
枝
の
上
の
方
を
摘

除
し
側
枝
に
日
を
当
て
、健
全
に

伸
び
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　
半
月
に
１
回
、１
株
当
た
り
小

さ
じ
１
杯
ぐ
ら
い
の
化
成
肥
料

を
追
肥
し
ま
す
。

　
近
頃
各
地
で
葉
を
筒
状
に
巻

き
食
害
す
る
ワ
タ
ノ
メ
イ
ガ
の

発
生
が
見
ら
れ
ま
す
。発
見
次
第

捕
殺
す
る
か
、適
応
殺
虫
剤
を

散
布
し
て
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

★
圃
場

　
土
質
は
選
び
ま
せ
ん
が
、酸
性
土
壌

は
栽
培
に
適
さ
ず
、好
適
な
pH
は
6.0
〜

6.5
で
す
。稚
苗
期
に
水
を
や
り
す
ぎ
る

と
根
腐
れ
の
原
因
と
な
る
の
で
控
え

て
く
だ
さ
い
。た
だ
し
、生
育
期
に
乾

燥
し
過
ぎ
る
と
果
実
の
肥
大
が
悪
く

な
り
ま
す
の
で
、適
宜
水
や
り
に
努
め

ま
す
。

★
病
害
虫
防
除

　
苗
立
枯
病
は
早
ま
き
す
る
と
発
生

し
や
す
い
の
で
、早
ま
き
は
避
け
ま
し

ょ
う
。ま
た
、連
作
す
る
と
ネ
コ
ブ
セ

ン
チ
ュ
ウ
や
苗
立
枯
病
の
発
生
が
多

く
な
り
ま
す
の
で
、１
年
以
上
空
け
て

く
だ
さ
い
。

明和営農センター
道瀬和茂
営農指導員

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》

●栽培計画
１ ２ 1110 12

露地栽培
（暖地・中間地）

露地栽培
（高冷地・寒冷地）

トンネル栽培
（高冷地・寒冷地）

月 3 4 5 6 97 8
種まき トンネル被覆植えつけ 収穫

オクラ

栄
養
豊
か
、花
も
楽
し
め
る
オ
ク
ラ

私たちが、平成30年度

ライフアドバイザーです
皆さまの多様化するニーズに応えるため、

JA共済（ひと・いえ・くるまの保障）について幅広く高度な知識を持つ専門スタッフのことを

「ライフアドバイザー（LA）」と呼んでいます。

ライフアドバイザーは皆さまとJAをつなぐパイプ役として、ライフスタイルに沿ったご提案やアドバイスを行い、

大きな安心をお届けする活動に取り組んでいます。

大淀支店
高山陽輔

上御糸支店
岩本健太

斎宮支店
川合康介

下御糸支店
西尾和樹

大台東部支店
村林孝俊

大台支店
門山博貴

宮川支店
栗谷篤

明星支店
岩垣元也

相可支店
澁谷和俊

佐奈支店
林俊吾

勢和支店
安濃翔

よろしく
お願い
します！
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農産物直売所多気郡

【スマイル 明和店】
〒515-0348
多気郡明和町中村1274
TEL.0596-55-8484

【スマイル 多気店】
〒519-2157
多気郡多気町五佐奈1147-12
TEL.0598-38-7070

年中無休（年始を除く） 営業時間 9：30～18：00

すまいるきまぐれレシピ

アスパラガスと新玉ねぎの味噌炒め調理時間
15分

春香の
ワンポイント
アドバイス

バターを入れると、
まろやかな風味に
なります。

作り方

ジャガイモは、皮のまま棒状に切り、素揚げする。３.

ニンジンは拍子切りにする。１.
新玉ねぎは厚めにスライスする。２.

素揚げしたジャガイモ、アスパラガスを入れ、Ａを入れて炒め合わせる。
最後にバターを入れて、出来上がり。

７.

Ａを混ぜ合わせておく。４.
アスパラガスは根元を切り、下から全体の2/３
をピーラーで皮をむく。３センチぐらいに切り、
軽く塩茹でする。

５.

１

フライパンに油をひき、ニンジンを軽く炒め、少し
火が通ったら新玉ねぎを加え、炒める。
（少し水を入れて蒸し焼きにする）

６.

材料 《２人前》
●アスパラガス
●新玉ねぎ
●ニンジン
●ジャガイモ
　　　白みそ
　　　酒
●Ａ　 みりん
　　　砂糖
　　　しょうゆ
●バター

８本
１個

１２０ｇ
１２０ｇ
大さじ３
大さじ２
大さじ1
大さじ１

　　　小さじ１
１片～２片（お好みで）

21

53

76

ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が５％毎日割引
詳しくはスマイル担当者までお問い合わせください。

スマイルから
お得な
お知らせ5月12日（土）・13日（日）

メロン・新茶まつり

5月のイベント情報 爽やかな香りと芳醇で甘味な
新茶の試飲、甘くてジューシー
な明和町大淀産ホームランス
ターメロンの試食とお値打ち
販売をします。

3月10日（土）・11日（日）

　来店されたお客様に、多気郡産いちごで作った「手作りいちごムー
ス」を試食していただきました。甘くてほんのり酸っぱい、ふわっふ
わっのいちごムース、とても好評でした。
　また斎王味噌と新玉ねぎで作ったお味噌汁の試食もあり、斎王味
噌を購入していただきました。
　鮮魚市では、新鮮な魚介類が店頭に並び、大繁盛でした。

いちごフェア第3弾

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいるすまいる

シャープ

松阪多気バイパス

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

《4月のすまいるメニュー》

トマトとスナップえんどうのゴマ和え
18０円

農産物直売所
スマイル明和
小川敦代

新玉ねぎが旬です。
おいしいですよ

お味噌汁
おいしいね

ムース
いただきました

お父さんと
来ました

おいしい

いちご大好き

双子ちゃん

鮮魚市

手作り！
斎王味噌のお味噌汁

いちごムース

甘酸っぱくて、
おいしい

105 月号HABATAKI11 HABATAKI 5 月号



農産物直売所多気郡

【スマイル 明和店】
〒515-0348
多気郡明和町中村1274
TEL.0596-55-8484

【スマイル 多気店】
〒519-2157
多気郡多気町五佐奈1147-12
TEL.0598-38-7070

年中無休（年始を除く） 営業時間 9：30～18：00

すまいるきまぐれレシピ

アスパラガスと新玉ねぎの味噌炒め調理時間
15分

春香の
ワンポイント
アドバイス

バターを入れると、
まろやかな風味に
なります。

作り方

ジャガイモは、皮のまま棒状に切り、素揚げする。３.

ニンジンは拍子切りにする。１.
新玉ねぎは厚めにスライスする。２.

素揚げしたジャガイモ、アスパラガスを入れ、Ａを入れて炒め合わせる。
最後にバターを入れて、出来上がり。

７.

Ａを混ぜ合わせておく。４.
アスパラガスは根元を切り、下から全体の2/３
をピーラーで皮をむく。３センチぐらいに切り、
軽く塩茹でする。

５.

１

フライパンに油をひき、ニンジンを軽く炒め、少し
火が通ったら新玉ねぎを加え、炒める。
（少し水を入れて蒸し焼きにする）

６.

材料 《２人前》
●アスパラガス
●新玉ねぎ
●ニンジン
●ジャガイモ
　　　白みそ
　　　酒
●Ａ　 みりん
　　　砂糖
　　　しょうゆ
●バター

８本
１個

１２０ｇ
１２０ｇ
大さじ３
大さじ２
大さじ1
大さじ１

　　　小さじ１
１片～２片（お好みで）

21

53

76

ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が５％毎日割引
詳しくはスマイル担当者までお問い合わせください。

スマイルから
お得な
お知らせ5月12日（土）・13日（日）

メロン・新茶まつり

5月のイベント情報 爽やかな香りと芳醇で甘味な
新茶の試飲、甘くてジューシー
な明和町大淀産ホームランス
ターメロンの試食とお値打ち
販売をします。

3月10日（土）・11日（日）

　来店されたお客様に、多気郡産いちごで作った「手作りいちごムー
ス」を試食していただきました。甘くてほんのり酸っぱい、ふわっふ
わっのいちごムース、とても好評でした。
　また斎王味噌と新玉ねぎで作ったお味噌汁の試食もあり、斎王味
噌を購入していただきました。
　鮮魚市では、新鮮な魚介類が店頭に並び、大繁盛でした。

いちごフェア第3弾

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいるすまいる

シャープ

松阪多気バイパス

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

《4月のすまいるメニュー》

トマトとスナップえんどうのゴマ和え
18０円

農産物直売所
スマイル明和
小川敦代

新玉ねぎが旬です。
おいしいですよ

お味噌汁
おいしいね

ムース
いただきました

お父さんと
来ました

おいしい

いちご大好き

双子ちゃん

鮮魚市

手作り！
斎王味噌のお味噌汁

いちごムース

甘酸っぱくて、
おいしい
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JA多気郡・5月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土

みどりの日・

赤口1 先勝2 友引3 4 5先負 仏滅

6 7 8 9 10 11 12大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

20 21 22 23 24 25 26先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

13 14 15 16 17 18 19赤口 先勝 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント2倍デー

給油所ポイント2倍デー

給油所感謝デー

給油所感謝デー

27 28 29 30 31仏滅 赤口大安 先勝 友引

ふらっと奥伊勢
囲碁

・

ふらっと奥伊勢
囲碁

・ふらっと上御糸・

ふらっと奥伊勢
囲碁
無料法律相談会
（本店10～12時）

・

・

ふらっと西外城田
ふらっと奥伊勢
囲碁

・
・

貯金感謝デー・ スマイル肉の日・ ふらっと奥伊勢
囲碁

・

憲法記念日・

ふらっと奥伊勢・

ふらっと丹生・ スマイル明和・
多気
新茶・メロン祭
休日ローン相談会
（本店10～16時）

・

・

こどもの日・

スマイル明和・
多気
新茶・メロン祭

・ スマイルお米の日・

貯金感謝デー・

西外城田店は
平日と第２第４土曜日のみ

営業しています

《第１号議案》
《第２号議案》
《第３号議案》
《第４号議案》

《第５号議案》

《第６号議案》
《第７号議案》
《第８号議案》

平成30年度事業計画（案）について
平成30年度内部監査計画（案）について
平成30年度余裕金運用（案）について
機構の変更に伴う職制規程の一部変更
（案）について
職員交通安全管理規程の一部変更（案）に
ついて
三重ＶＦ（株）株式購入（案）について
出資金減口申込みについて
肥料・農薬購入事業利用分量配当の導入
について

―以上すべて承認されました。

理事会だより

はばたき俳壇 北村 純一 選

純
一

風
光
る
十
二
単
を
連
子
窓
越
し

大
畑

　葉
子

勝
村

　透
洲

湯
谷

　喜
代
子

北
村

　千
代
子

廣
田

　玲
子

石
川

　千
恵

小
林

　つ
る
子

加
藤

　明
子

中
瀬

　京
子

小
掠

　憲
一

大
西

　洋
美

大
田

　千
鶴

中
川

　愼
也

東

　
　清
隆

立
野

　敏
代

高
橋

　三
鈴

浅
井

　た
づ
子

田
中

　照
美

石
田

　昌
子

山
本

　岩
生

石
田

　香

濱
口

　孝
子

河
崎

　恵
子

佐
々
木

　節
子

明
和

　山
大
淀

明
和

　上
野

大
台

　栗
谷

大
台

　上
楠

大
台

　下
三
瀬

明
和

　平
尾

明
和

　金
剛
坂

明
和

　山
大
淀

明
和

　有
爾
中

大
台

　清
滝

大
台

　下
三
瀬

明
和

　金
剛
坂

明
和

　根
倉

明
和

　有
爾
中

明
和

　有
爾
中

多
気

　土
屋

多
気

　野
中

多
気

　相
可

明
和

　有
爾
中

大
台

　下
真
手

明
和

　有
爾
中

明
和

　山
大
淀

明
和

　斎
宮

大
台

　清
滝

湾
口
に
白
き
巨
船
が
風
光
る

紺
碧
の
海
原
を
港
に
向
か
う
純
白
の
船
も
ま
ぶ
し
く
。

春
は
、ゆ
っ
く
り
と
確
か
な
足
取
り
で
や
っ
て
く
る
。

西
口

　才
助

明
和

　大
淀

梅
の
香
を
残
し
て
主
出
掛
け
た
り

戸
締
り
も
し
っ
か
り
と
女
の
主
、留
守
を
守
る
梅
の
盛
り
が
印
象
的
。

余
韻
の
中
に
も
凛
と
し
た
佳
句
。

筒
井

　努

多
気

　牧

い
け
の
こ
い
や
さ
し
く
お
よ
ぐ
春
日
和

『
春
日
和
』は
彼
岸
過
ぎ
の
お
だ
や
か
な
数
日
の
事
。

平
仮
名
の
柔
ら
か
な
表
現
が
水
辺
の
春
の
気
分
を
。

尾
上

　豊
子

大
台

　佐
原

ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（新緑・燕 他当季雑詠）

お
も
し
ろ
川
柳

◆九十坂　こえてわ来たが　かす元気
◆私もよ　はしりつづけた　若きころ

〈多気町　高橋　三鈴さん〉

◆老いてなお　文言を言いし　親子かな
◆車窓から　花を眺めて　我が春よ

〈多気町　野呂　眞千子さん〉

◆オリンピック　見事な技に　固唾のむ
◆怪我に耐え　表彰台の　勇姿天晴

〈多気町　浅井　たづ子さん〉

かたず

◆氷とけ　やっと顔出す　蛙の子
◆春めきて　蠅も手足する　元気出し

〈明和町　西口　才助さん〉

◆８８の　老化に負けず　体操を
◆鏡みて　梅干がおに　ショックです

〈多気町　岡崎　とみゑさん〉

ハチハチ

◆頑張れど　強くならない　足や腰
◆並び待ち　たまに割り入る　高齢者

〈大台町　神部　勝之さん〉

◆終戦を　終わりて人々　代りたり
◆寒さ故　野良に行くのも　指数へ

〈明和町　辻　延子さん〉

◆ありがとう　オリンピックの　感動を
◆作物よ　今年の寒さ　頑張って

〈明和町　加藤　静子さん〉

◆じいを見て　泣き出すひ孫　よわるじい
◆墓まいり　笑顔が見たいと　拝むじい

〈多気町　筒井　みつゑさん〉

朝
靄
に
ほ
ん
の
り
白
き
梅
の
花

梅
の
花
寒
さ
し
の
い
で
や
つ
と
咲
き

先
ん
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れ
ん
じ

農機・自動車展示会の
お知らせ

６月８日（金）・９日（土）
９：００～１６：００
多気営農センター
６月８日（金）営農フェア同時開催

開催日
時　間
場　所

☆多気地区

６月15日（金）・16日（土）
9：00～１６：00
明和営農センター
６月15日（金）営農フェア同時開催

開催日
時　間
場　所

☆明和地区

125 月号HABATAKI13 HABATAKI 5 月号



JA多気郡・5月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土

みどりの日・

赤口1 先勝2 友引3 4 5先負 仏滅

6 7 8 9 10 11 12大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

20 21 22 23 24 25 26先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

13 14 15 16 17 18 19赤口 先勝 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント2倍デー

給油所ポイント2倍デー

給油所感謝デー

給油所感謝デー

27 28 29 30 31仏滅 赤口大安 先勝 友引

ふらっと奥伊勢
囲碁

・

ふらっと奥伊勢
囲碁

・ふらっと上御糸・

ふらっと奥伊勢
囲碁
無料法律相談会
（本店10～12時）

・

・

ふらっと西外城田
ふらっと奥伊勢
囲碁

・
・

貯金感謝デー・ スマイル肉の日・ ふらっと奥伊勢
囲碁

・

憲法記念日・

ふらっと奥伊勢・

ふらっと丹生・ スマイル明和・
多気
新茶・メロン祭
休日ローン相談会
（本店10～16時）

・

・

こどもの日・

スマイル明和・
多気
新茶・メロン祭

・ スマイルお米の日・

貯金感謝デー・

西外城田店は
平日と第２第４土曜日のみ

営業しています

《第１号議案》
《第２号議案》
《第３号議案》
《第４号議案》

《第５号議案》

《第６号議案》
《第７号議案》
《第８号議案》

平成30年度事業計画（案）について
平成30年度内部監査計画（案）について
平成30年度余裕金運用（案）について
機構の変更に伴う職制規程の一部変更
（案）について
職員交通安全管理規程の一部変更（案）に
ついて
三重ＶＦ（株）株式購入（案）について
出資金減口申込みについて
肥料・農薬購入事業利用分量配当の導入
について

―以上すべて承認されました。

理事会だより

はばたき俳壇 北村 純一 選
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ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（新緑・燕 他当季雑詠）

お
も
し
ろ
川
柳

◆九十坂　こえてわ来たが　かす元気
◆私もよ　はしりつづけた　若きころ

〈多気町　高橋　三鈴さん〉

◆老いてなお　文言を言いし　親子かな
◆車窓から　花を眺めて　我が春よ

〈多気町　野呂　眞千子さん〉

◆オリンピック　見事な技に　固唾のむ
◆怪我に耐え　表彰台の　勇姿天晴

〈多気町　浅井　たづ子さん〉

かたず

◆氷とけ　やっと顔出す　蛙の子
◆春めきて　蠅も手足する　元気出し

〈明和町　西口　才助さん〉

◆８８の　老化に負けず　体操を
◆鏡みて　梅干がおに　ショックです

〈多気町　岡崎　とみゑさん〉

ハチハチ

◆頑張れど　強くならない　足や腰
◆並び待ち　たまに割り入る　高齢者

〈大台町　神部　勝之さん〉

◆終戦を　終わりて人々　代りたり
◆寒さ故　野良に行くのも　指数へ

〈明和町　辻　延子さん〉

◆ありがとう　オリンピックの　感動を
◆作物よ　今年の寒さ　頑張って

〈明和町　加藤　静子さん〉

◆じいを見て　泣き出すひ孫　よわるじい
◆墓まいり　笑顔が見たいと　拝むじい

〈多気町　筒井　みつゑさん〉
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《 募　集 》

れ
ん
じ

農機・自動車展示会の
お知らせ

６月８日（金）・９日（土）
９：００～１６：００
多気営農センター
６月８日（金）営農フェア同時開催

開催日
時　間
場　所

☆多気地区

６月15日（金）・16日（土）
9：00～１６：00
明和営農センター
６月15日（金）営農フェア同時開催

開催日
時　間
場　所

☆明和地区

125 月号HABATAKI13 HABATAKI 5 月号



二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？

A

D

B

C

E

3

4

2

1

11

15

2112

10

14

13

17

205

6

8

9

7

1916

18

答え
EB C DA

ナ ノ ハ ナ 　 カ ゲ

シ 　 オ ミ ク ジ
ロ ダ ン 　 サ ク ラ
　 イ ダ テ ン 　 ク
セ コ ン ド 　 イ セ
リ ン 　 リ ツ タ イ

ワ シ 　 カ コ ケ イ
C

A

B

D

19

18

14

16

17

9

157

12

10

11

13

6

8

5

4

3

2

1

《 先月号の答え 》
A B C D

タ ケ ノ コ

潮の引いた浜で貝を探します
マジシャンが披露するもの
ストー夫人の著書「アンクル・
トムの○○」
輪のある惑星として知られて
います
急いで記した文字のこと
野球部の監督が選手に○○
を飛ばした
動物がよく通る所にできます
魚やイカの呼吸器官
化粧をするときにのぞきます
イースター島の巨大な石像
同伴者のこと

○
○
○

○

○
○

○
○
○
○
○

1

2

3

4

6

８

10

12

14

16

18

てこには○○○・力点・作用点があります
５月５日は○○○の日。国民の祝日です
父や母の兄弟です
川の流れの急な所
別名は虜美人草、ポピー
日本庭園だとコイが泳いでいることも
刃物で紙に描きます
生物や化学を学ぶ教科
無地ではない衣服
バイオリンや笛のこと
鳥よけに張ることもあります
唱歌『春の小川』の歌詞に出てくる花
レイシとも呼ばれる果物

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

1

3

5

6

7

9

11

13

15

17

19

20

21

《 応募方法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガキに
明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21 JA多気郡企画管理課までお送り下さい。
尚、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

正解者の中から
「ホームランスター
メロン」を３名様に
プレゼント!

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を
GETしよう!!

＊質問　「月１回、毎月第２土曜日の午前１０時から午後４時まで、父の自宅以外
の父が定めた場所で娘を受け渡し、面会交流をすることを許さなければならない」
という家庭裁判所の審判をもらいました。受渡し方法等、面会交流の具体的な方
法についても定められています。しかし、元妻は、娘が嫌がっていると言って、離婚後
１度も娘と会わせてくれません。娘との面会を実現するにはどうしたらよいですか。
＊回答
（１）履行確保の手続きについて　家庭裁判所の審判を守らない人に対して、それを
守らせるための履行勧告という制度があります。履行勧告では、家庭裁判所から母
親に対して、説得や勧告がなされます。ただ、母親が勧告に応じない場合に履行を強
制することはできません。
（２）強制執行の手続き等について　強制執行といっても、裁判所の職員が子どもを
家から出して会わせるというわけにはいきません。本件のように、面会交流の日時又
は頻度、面会交流時間の長さ、子の引渡しの方法等が具体的に定められている場合
には、間接強制の申立てをすることができます。間接強制は、裁判所が、母親に対し、
会わせないときには５万円などの一定額の制裁金を支払うことを命じるものであり、
母親へのプレッシャーは相当なものになります。さらに、面会交流を実現する手段と
して親権者変更が利用される場合もあり、近年、親権者である母親に調停条項に基
づく面会交流の不履行がある場合において、母親に監護権を留保しつつ、父親への
親権者変更を認めた事例が登場しています（福岡家審平成26年12月４日判時
2260号92頁）。
（３）最後に　調停期日などにおいて、いったん面会交流の取決めを行うと、その
後、諸事情が変化しても履行を強く求められることがあります。離婚の成立を急ぐ
あまり、面会交流を安易に考えてはなりません。面会交流に関する取決めは、慎重
に行うことが必要です。

楠井法律事務所
石田美奈子

シリーズ

第20回 法律何でも相談
～子どもと会わせてくれない～

★｢自動通話録音警告機｣を1年間無料で利用
できます。
　平成29年中、松阪署管内では、26件の特殊
詐欺被害(被害合計額約4,600万円)を認知し
ました。これは平成28年中の認知件数の2倍
以上となる件数です。被害の手口は、犯人グ
ループから自宅の電話に直接電話がかかってく
ることから、自宅の電話に｢自動通話録音警告
機｣を取り付けて、犯人グループからの電話を
阻止することで被害を防ぐことが期待できま
す。｢自動通話録音警告機｣を取り付けて、犯人
グループを撃退してください。
★｢自動通話録音警告機｣とは
　電話の呼び出し音が流れる前に、「この電話
は、振り込め詐欺等の犯罪防止のため会話内
容が自動録音されます。」と警告メッセージが
流れることで、犯人が電話を切ることが期待で
きます。もし、犯人が電話を切らない場合は、
その会話が録音されます。＊設置を希望される方
は、松阪警察署生活安全課（0598-53-0110）まで
お問い合わせください。台数に限りがありますので、
無くなり次第貸し出しは終了となります。

2018年5月21日（月）
応 募 締 切

特殊詐欺被害に遭わないで!!

松阪警察署からのお知らせ

145 月号HABATAKI15 HABATAKI 5 月号



二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？
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205

6

8

9

7

1916

18

答え
EB C DA

ナ ノ ハ ナ 　 カ ゲ

シ 　 オ ミ ク ジ
ロ ダ ン 　 サ ク ラ
　 イ ダ テ ン 　 ク
セ コ ン ド 　 イ セ
リ ン 　 リ ツ タ イ

ワ シ 　 カ コ ケ イ
C

A

B

D

19

18

14

16

17

9

157

12

10

11

13

6

8

5

4

3

2

1

《 先月号の答え 》
A B C D

タ ケ ノ コ

潮の引いた浜で貝を探します
マジシャンが披露するもの
ストー夫人の著書「アンクル・
トムの○○」
輪のある惑星として知られて
います
急いで記した文字のこと
野球部の監督が選手に○○
を飛ばした
動物がよく通る所にできます
魚やイカの呼吸器官
化粧をするときにのぞきます
イースター島の巨大な石像
同伴者のこと

○
○
○

○

○
○

○
○
○
○
○

1

2

3

4

6

８

10

12

14

16

18

てこには○○○・力点・作用点があります
５月５日は○○○の日。国民の祝日です
父や母の兄弟です
川の流れの急な所
別名は虜美人草、ポピー
日本庭園だとコイが泳いでいることも
刃物で紙に描きます
生物や化学を学ぶ教科
無地ではない衣服
バイオリンや笛のこと
鳥よけに張ることもあります
唱歌『春の小川』の歌詞に出てくる花
レイシとも呼ばれる果物

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

1

3

5

6

7

9

11

13

15

17

19

20

21

《 応募方法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガキに
明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21 JA多気郡企画管理課までお送り下さい。
尚、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

正解者の中から
「ホームランスター
メロン」を３名様に
プレゼント!

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を
GETしよう!!

＊質問　「月１回、毎月第２土曜日の午前１０時から午後４時まで、父の自宅以外
の父が定めた場所で娘を受け渡し、面会交流をすることを許さなければならない」
という家庭裁判所の審判をもらいました。受渡し方法等、面会交流の具体的な方
法についても定められています。しかし、元妻は、娘が嫌がっていると言って、離婚後
１度も娘と会わせてくれません。娘との面会を実現するにはどうしたらよいですか。
＊回答
（１）履行確保の手続きについて　家庭裁判所の審判を守らない人に対して、それを
守らせるための履行勧告という制度があります。履行勧告では、家庭裁判所から母
親に対して、説得や勧告がなされます。ただ、母親が勧告に応じない場合に履行を強
制することはできません。
（２）強制執行の手続き等について　強制執行といっても、裁判所の職員が子どもを
家から出して会わせるというわけにはいきません。本件のように、面会交流の日時又
は頻度、面会交流時間の長さ、子の引渡しの方法等が具体的に定められている場合
には、間接強制の申立てをすることができます。間接強制は、裁判所が、母親に対し、
会わせないときには５万円などの一定額の制裁金を支払うことを命じるものであり、
母親へのプレッシャーは相当なものになります。さらに、面会交流を実現する手段と
して親権者変更が利用される場合もあり、近年、親権者である母親に調停条項に基
づく面会交流の不履行がある場合において、母親に監護権を留保しつつ、父親への
親権者変更を認めた事例が登場しています（福岡家審平成26年12月４日判時
2260号92頁）。
（３）最後に　調停期日などにおいて、いったん面会交流の取決めを行うと、その
後、諸事情が変化しても履行を強く求められることがあります。離婚の成立を急ぐ
あまり、面会交流を安易に考えてはなりません。面会交流に関する取決めは、慎重
に行うことが必要です。

楠井法律事務所
石田美奈子

シリーズ

第20回 法律何でも相談
～子どもと会わせてくれない～

★｢自動通話録音警告機｣を1年間無料で利用
できます。
　平成29年中、松阪署管内では、26件の特殊
詐欺被害(被害合計額約4,600万円)を認知し
ました。これは平成28年中の認知件数の2倍
以上となる件数です。被害の手口は、犯人グ
ループから自宅の電話に直接電話がかかってく
ることから、自宅の電話に｢自動通話録音警告
機｣を取り付けて、犯人グループからの電話を
阻止することで被害を防ぐことが期待できま
す。｢自動通話録音警告機｣を取り付けて、犯人
グループを撃退してください。
★｢自動通話録音警告機｣とは
　電話の呼び出し音が流れる前に、「この電話
は、振り込め詐欺等の犯罪防止のため会話内
容が自動録音されます。」と警告メッセージが
流れることで、犯人が電話を切ることが期待で
きます。もし、犯人が電話を切らない場合は、
その会話が録音されます。＊設置を希望される方
は、松阪警察署生活安全課（0598-53-0110）まで
お問い合わせください。台数に限りがありますので、
無くなり次第貸し出しは終了となります。

2018年5月21日（月）
応 募 締 切

特殊詐欺被害に遭わないで!!

松阪警察署からのお知らせ

145 月号HABATAKI15 HABATAKI 5 月号
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思いやりをもって

育っていってね！

《おとうさん、おかあさんから》

多気町波多瀬　髙山 蒼空くん〈12歳〉、心鈴ちゃん〈5歳〉、心夢ちゃん〈9歳〉
そ　ら このんみれい

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121


