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【スマイル 明和店】
〒515-0348
多気郡明和町中村1274
TEL.0596-55-8484

【スマイル 多気店】
〒519-2157
多気郡多気町五佐奈1147-12
TEL.0598-38-7070

年中無休（年始を除く） 営業時間 9：30～18：00農産物直売所多気郡
すまいるきまぐれレシピ

串鍋パーティー調理時間
約20分

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいる食堂すまいる食堂

シャープ

松阪多気バイパス

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

作り方

ちくわを一口大に切り、鶏つくねと竹串で刺す。5.

全ての材料を鍋に入れ、お好きな鍋の素を入れて煮て完成。6.

ベーコンを縦半分に切り、ヘタを取ったミニトマトを巻く。
ダイコンとベーコンを巻いたミニトマトを竹串で刺す。
4.

ニンジンは好きな型でくりぬき、下茹でする。2.

シメジは石づきを取り、一口大に裂く。3.

キャベツ・ブロッコリー・ダイコンは一口大に切る。
ダイコンは下茹でする。
1.

「恵方巻き」のご予約承ります！

美咲の
ワンポイント
アドバイス

材料を竹串で刺してい
つものお鍋がおしゃれ
に!! 友達・家族で串鍋
パーティーを!!

材 料 《２人前》

適量
1/４玉
１/２房
１/６本
１本
８ケ
１Ｐ
１Ｐ

２～３本
８ケ
４本
適量

お好きな鍋の素
キャベツ
ブロッコリー
ダイコン
ニンジン
ミニトマト
ベーコン（薄切り）
シメジ
ちくわ
鶏つくね
ウィンナーソーセージ（串付）
竹串

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

農産物直売所スマイル明和店　小川敦代農産物直売所スマイル明和店　小川敦代産物直売所スマイル明和店　小川敦産物直売所スマイル明和店　小川敦

1月のイベント情報
1月14日（土）・15日（日） ［明和店・多気店］

★多気店で「いちご大福教室」を開催！

いちごフェアを開催！
明和店、多気店でおいしいいちごの試食があります。ぜひご来場ください！！

12月10日（土）12月10日（土

スマイル多気周年祭
　平成21年12月に農産物直売所スマイル多気店と自然
の味処すまいる食堂がオープンし、皆様のご支援により
年々お客様も増え続けております。
　当日のお楽しみイベントとして、生産者の方々に寄付
していただいた野菜の“1,000円詰め放題”スマイル
チャリティを開催し、みなさん箱をいっぱいにして大満
足！この売り上げ金は全て慈善団体へ寄付しました。
　また、生活指導員が心を込めて作ったおいしい豚汁
も大盛況！！冷たい風が吹く寒い日でしたが、身体も
ポッカポカに温まっていただきました。
　自然の味処すまいる食堂からは、羽根料理長が注
文を受け、その場で美味しいだし巻き玉子を販売しま
した。
　8,000円相当の黒毛和牛が当たる注目の抽選会で
は、金色に輝く玉の出現を期待しながらたくさんのお
客様にお並びいただきました。
　これからも職員一同、愛される店舗を目指して参りま
すので、お引き立ての程よろしくお願いします。

豚汁
おいし～い

　1月１５日（日）野菜ソムリ
エ吉田みやこさんによるいち
ご大福教室を多気店で開き
ます。いつものいちご大福を
ちょっとアレンジ！ご家族で
作ってみませんか？

揚げたてコロッケと
アツアツから揚げも大人気！！

生活指導員が
あったか～い
豚汁を

ふるまいました

ご家族で津市から
来ていただきました

スマイルチャリティで
野菜を箱に詰め放題

自然の味処すまいる食堂の
羽根料理長が

だし巻き玉子を販売
注文の後焼いてくれるので

できたてです

特賞黒毛和牛
当たりました！
毎週お買い物に

来ていただいています
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　メンテナンスをしてもらい、新品同様の動きに戻りました。これまで以上にご
利用いただければと思います。
　ボディスパイダーは200種類の活用方法があり、ゴムの力を利用して筋力の
回復をはかる機材です。ゴムの力は５キロまでの軽い負荷で、高齢者の方でも
無理なく、継続してトレーニングすることができます。
　無料体験も行っていますので、興味のある方はぜひお問い合せください。

＊シルバーセンターすまいる（デイサービス）に関するお問合せ　☎0596-64 -8660（担当：高瀬）
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JA多気郡・1月のイベントカレンダー Event

給油所ポイント２倍デー／営農巡回日

ふらっときてみて奥伊勢

農産物直売所スマイル　お米の日／
給油所ポイント２倍デー

給油所ポイント２倍デー／ふらっときてみて西外城田／
ふらっときてみて囲碁教室　奥伊勢シルバーセンター

農産物直売所スマイル栽培相談日
（明和店・多気店8：30～9：30）

農産物直売所スマイルポイント２倍デー

給油所ポイント２倍デー／第４回初回無料法律相談／
ふらっときてみて囲碁教室　奥伊勢シルバーセンター

貯金感謝デー

農産物直売所スマイル　お肉の日／給油所感謝デー

給油所感謝デー／アンパンマンこどもくらぶひろば

農産物直売所スマイルポイント２倍デー

農産物直売所スマイルポイント２倍デーいちごフェア　農産物直売所スマイル／
いちご大福教室　農産物直売所スマイル多気店

給油所ポイント２倍デー

自然の味処　すまいる食堂　営業開始／
給油所ポイント２倍デー（17：00まで）

農産物直売所スマイル営業開始／貯金感謝デー

ＪＡ通常営業開始／給油所ポイント２倍デー

ＪＡバンク　ＡＴＭ一斉休業

給油所感謝デー

ふらっときてみて丹生

給油所感謝デー／休日ローン相談会（本店10：00～16：00）／
いちごフェア　農産物直売所スマイル

農産物直売所スマイルポイント２倍デー

給油所ポイント２倍デー／
ふらっときてみて囲碁教室（お菓子作り）奥伊勢シルバーセンター

すまいる通信シルバーセンター

ボディスパイダーがよみがえりました

～昔作ったプレゼン資料～
＊質問　私は、Ａ株式会社在職中に、業務命令を受けて「日本の少子化と人口
の都市部流入」というプレゼン資料を作成しました。この資料はＡ社の従業員全
員でＡ社の広報活動に使用しました。私はその後Ａ社を退職し、同業のＢ社に転
職したのですが、先日、社長からＢ社の業務がいかに地方創生に貢献しているか
についてプレゼン資料を作るように言われました。上記プレゼン資料をベースに
作成するのですが、これは私が作成したものですし、内容はＡ社の営業秘密では
ありませんから、私が使用することに問題はありませんよね？
＊回答　プレゼン資料は、著作権法上の「著作物」に該当し、著作権者の許可が
ないと複製・上映できません。著作権法では、通常は、創作に携わった個人（本件
でいえば相談者）が著作者となるのですが、例外があります。それが「職務著作」
です。会社の発意によって、その従業員が、職務として著作を行い、会社名義で公
表する場合、会社が著作者となります。本件の場合は、Ａ社は相談者に業務命令
を出して、相談者が勤務時間中に（Ａ社の費用負担で）プレゼン資料を作ったと
思われますので、Ａ社の「発意」によって創作されていると考えられます。また、当
時Ａ社の従業員であった相談者が「職務」として創作しています。また、従業員み
んなで使っていることから「Ａ社名義」で公表していると思われます。したがって、
このプレゼン資料は職務著作に該当する可能性が高く、著作者は相談者ではな
くＡ社（著作権者もＡ社）となります。そのため、Ａ社の許可なく本件資料を複製
したりプレゼンのために上映したりすることはできないと考えられます。
仕事として作成した資料を、退職後利用するのは著作権法違反になる可能性が
あるので注意してください。

総務課からのお知らせ
無料法律相談予約受付
　ＪＡ多気郡本店で、弁護士の先生が赴き、毎
月第３水曜日に組合員を対象に初回無料法律
相談を行います。金銭トラブル、離婚問題、相
続などお困りの方お気軽にお申込みください。

第４回　1月18日（水）［予約制］
（前日17時締切）

相談時間は1人30分として合計2時間（4人）
①10：00～10：30　②10：30～11：00
③11：00～11：30　④11：30～12：00
《予約》 JA多気郡総務課 ☎0596-52-0121

《第１号議案》
平成28年度　上半期における
情報開示（ミニディスクロージャー）について
《第２号議案》
役員推薦内規の一部変更について
《第３号議案》
利益相反取引について
《第４号議案》
年末賞与の支給について

ー以上すべて承認されました。

理事会だより

● 楠井法律事務所　弁護士　岡浩喜

シリーズ

第4回 法律何でも相談

ご

の

660（担当：高瀬）

貯金為替課からのお知らせ
「結いの恵」伊賀牛の抽選について

融資課からのお知らせ

　特等『伊賀牛ウデロースしゃぶしゃぶ用』・１等『伊賀米コシヒカリ』・
２等『伊賀牛カレー』が当たる、県内農畜産物抽選権付定期貯金（応募
期間28年8月15日～10月31日）の抽選会を開きました。当選者の発表は、
商品の発送（28年12月中旬）をもってさせていただきました。

お詫びと訂正
《はばたき12月号　5ページ掲載》
10月28日　第32回多気町荒茶品評会結果
３位加藤健一さんとあるのは、３位大嶋博文さん
の誤りでした。
読者の皆様ならびに関係者の皆様に、謹んでお詫び
申し上げます。

詳しくは、ＪＡ多気郡本店融資課または、
最寄りの支店窓口までお問い合わせください。

「住宅ローン」相談会
開催のお知らせ

　大切なマイホームの新築・購入やリフォーム、
住宅資金のお借換えのご相談を承ります。ゆっく
りご相談していただけるよう、事前にご予約して
いただくことをお勧めします。
　「ＪＡバンクとの取引は初めて」というお客様も
お気軽にご相談ください。
開催日時：平成29年1月14日（土）10：00～16：00
開催場所：ＪＡ多気郡本店

欲しいクルマが決まったら
ＪＡ多気郡 「マイカーローン」

キャンペーン開催中

　キャンペーン期間中にマイカーローンをご契約
いただいたお客様に、契約金額・期間に応じて
「多気郡産お米またはお茶」をプレゼント。
　クルマやバイクの購入費用はもちろん、現在ご
利用中のローンの借換、車検・免許取得・修理の
費用など、クルマに関するいろいろな資金にご利
用いただけます。

キャンペーン期間：平成29年3月15日（水）まで

多気郡管内にお勤め、お住まいの方に朗報です！

ボディスパイダーの活用方法の一例

みなさん気をつけてください。
不安なときは、家族、ＪＡ窓口や警察に連絡しましょう！！

三重県松阪警察署 藤原佳明署長

松阪警察署・大台警察署から注意呼びかけ
年末年始 特別警戒取締り実施中！
●実施期間　平成28年12月1日（木）～平成29年1月10日（火）
●実施重点
　金融機関、コンビニ等に対する犯罪等の抑止と検挙／子ども・女性
を対象にする犯罪等の抑止と検挙／特殊詐欺の被害防止／交通
事故の抑止
●実施内容
　松阪警察署・大台警察署では、年末年始のパトロールを強化し、
犯罪の抑止、交通事故防止のための活動を強化しています。
　みなさんも、自宅の戸締まり、車から離れる場合の施錠等を行う
など、自主防犯に務めてください。

◇特殊詐欺被害の状況（平成28年11月末現在）

お金がらみの電話があったら…　ちょっと待って！！
振り込む前に、まず相談

三重県内
松阪警察署管内

143件
10件

約4億8,640万円
3,510万円

預
け
初
め
貯
金
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はばたき俳壇
北村 純一 選

純
一

小
鳥
来
て
彩
り
競
ふ
厨
窓

葬儀に関して詳しくは、JA多気郡葬祭課 ☎0596-52-2442　 0120-20-2442へお問い合わせください。
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ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（新年雑詠）

二重マスの文字をA～Eの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？

はばたきクイズ地 産 地 消

A

C

E

B

D

4

3

1

11

12

13

14

18

2

5

6

20

21

7

8

9

10

15

16

17

19

答え EA B C D
シ ワ ス 　 コ マ ク

ロ バ 　 フ エ ン ス
グ 　 ツ ラ ラ 　 マ
ハ ボ タ ン 　 ウ ス
ウ シ 　 ス カ シ
ス ン プ 　 イ ロ リ

　 カ シ ラ 　 ト リ
B

E

D

A

C

21

20

18

19

10

9

17

12

14

15

1613

117

8

6

4

5

3

2

1

《 先月号の答え 》
A B C D E

ス ス ハ ラ イ

子どもが楽しみにしている正月の
臨時収入
昆布と○○○節でだしを取った
親子や兄弟でそっくりな人も
正月に付きものの汁物
笑うと負けよ、あっぷっぷ
がっかりしたときに落とします
タイヤにつないでシュッシュ
ボーダーやストライプ
落ち葉をかき集める道具
ノルウェーの画家、ムンクの代表
作品
忍者が指を組んで結ぶもの

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

1

2

3

4

6

8

10

12

14

16

18

ひょっとことよく対にされます
英語で言うとファミリー
凹がオウなら凸は
金剛力士のこと。あうんで一対
このわたや酒盗もこの一種
大豆は畑の○○といわれます
物は○○○と新製品を買ってみた
牛乳を温めると表面にできます
足の末端のこと
京都・祇園の宴席に花を添えます
一年の○○は元旦にあり
ダイコンや練り物、ゆで卵などをだし
で煮込んだ料理
正座をしてきれることも

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

1

3

5

６

7

９

11

13

15

17

19

20

21

《 応 募 方 法 》 2017年1月20日（金）応 募 締 切
①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・
年齢 ⑤電話番号をハガキに明記し、〒515-0321 多気郡明和
町大字斎宮1831番地21 JA多気郡総務課までお送り下さい。
尚、当選者は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

クイズに正解して
多気郡の農産物を
GETしよう!!

正解者の中から
３名様に

「青島みかん」を
プレゼント!

24時間365日受付対応しており
ます。もしものときはＪＡ多気郡
葬祭課までお電話ください。

おもしろ川柳

おもしろ川柳募集
お孫さんや家族、友人とのいろいろな出来事を川柳に
して下記までお送り下さい。
〈JA多気郡本店企画総務部総務課〉
〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831-21

《枕飾（仏式葬儀）ＮＯ,１》
◆ 神棚と仏壇
　神棚には白紙（白い半紙）を貼る習慣が多く見られます。これは神道が穢れを避けること
から、死穢が神棚におよばないようにということで行います。
　この作業は、忌みがかっていない人に頼んでやってもらうこととされ、忌明後に取り除き
ます。仏壇の扉については諸説ありますが、開けておくのが基本とされています。
◆ 守り刀
　遺体の枕元あるいは遺体の上に守り刀、刃物を置く習慣があります。
　死者が武士の場合に枕元に刀を置いた名残であるとか、魔除けや死霊に対する鎮魂の
ため、死者の魂が持ち去られることを防ぐため、死霊を封じ込めるため、などの様々な言い
伝えがあります。
　このため遺体の上に置く場合でも刃先を足の方向にするか、顔の方向にするか、直角に横
に置くか、など地方により異なります。

読者コーナー
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