
たくさん遊んで、

元気に育ってね！

《おとうさん、おかあさんから》

明和営農センター
多気営農センター
多気営農センター丹生店
奥伊勢営農センター

☎ 0596-52-3047
☎ 0598-39-3150
☎ 0598-49-3009
☎ 0598-82-2065

暑くなると、エアコンの不具合のご依頼が
急激に増えます。
ＪＡでは、事前の点検をお勧めしております。
他店購入品でもＯＫです。
日頃のお手入れが難しい…ちょっと臭いが
気になるなど、思い当たるかたは是非お申
込ください。

4，400円（税込） 3，300円（税込）2台目
から

１台目

エアコン点検・掃除実施中！！組合員の皆様へ

【点検・清掃内容】
項　　目 内　　容

冷暖房能力
 

外観パネル・エアフィルター

空気清浄フィルター

アルミフィン

リモコン

コンセント
 

配管・ドレン

きちんと冷風が出ているか
チェックします。

清掃をし、ほこりを取り除きます。

清掃をし、ほこりを取り除きます。

清掃をし、ほこりを取り除きます。

電池が切れていないかチェックします。

コンセントが危険な状態となって
いないかチェックします。

詰まっていないかどうかの
チェックをします。

お問い合わせ先はこちら JA多気郡
詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121

大台町本田木屋　　浦中 春空くん〈6歳〉　音空くん〈6歳〉
はるあ おとあ
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一芯

ニ葉

今
年
の
お
茶
は

良
質
な
味

一
芯
二
葉

い
っ  

し
ん     

に     

よ
う

　生
産
者
の
指
導
の
下
、新
芽
を﹁
一

芯
二
葉
﹂と
い
う
方
法
で
、丁
寧
に
折

り
摘
み
し
ま
し
た
。

　﹁
一
芯
二
葉
﹂と
は
、お
茶
の
枝
の

先
端
に﹁
芯
﹂と
呼
ば
れ
る
、葉
が
開

い
て
い
な
い﹁
芽
﹂と
、そ
の
下
に
互

い
違
い
に
つ
い
た
葉
の
２
枚
を
合
わ

せ
た
部
分
を
言
い
ま
す
。こ
の
２
枚

の
葉
の
す
ぐ
下
の
部
分
を
、親
指
と

人
差
し
指
で
少
し
引
っ
張
り
気
味
に

摘
み
取
る﹁
一
芯
二
葉
﹂の
摘
み
方
で

丁
寧
に
折
り
摘
み
さ
れ
た
柔
ら
か
い

お
茶
は
、収
穫
す
る
の
に
多
く
の
労

力
が
必
要
と
な
る
た
め
、大
変
貴
重

と
な
っ
て
い
ま
す
。今
回
は
、手
も
み

用
に
３
・
５
キ
ロ
を
こ
の
﹁
一
芯
二

葉
﹂で
摘
み
取
り
ま
し
た
。そ
の
後
、

そ
れ
よ
り
少
し
下
の
新
茶
の
部
分
を

手
摘
み
し
、こ
の
日
は
生
葉
で
約
１

３
０
キ
ロ
を
収
穫
し
ま
し
た
。

し
ん 

に
よ
う

い
っ

通
常
栽
培
の
茶
葉
は
、４
月
末
頃

か
ら
一
番
茶
が
始
ま
り
、６
月
中

下
旬
頃
に
二
番
茶
と
収
穫
が
行

わ
れ
、
間
を
置
い
て
、
秋
冬
晩
茶

ま
で
続
き
ま
す
。中
西
一
浩
茶
業

組
合
長
は﹁
今
年
は
例
年
通
り
の

量
と
、
良
質
な
味
が
見
込
ま
れ

る
﹂
と
語
り
ま
し
た
。
大
台
町
の

お
茶
は
ま
ろ
や
か
で
渋
み
が
少

な
く
、
一
煎
目
だ
け
で
な
く
、
二

煎
目
三
煎
目
も
美
味
し
い
の
が

特
徴
で
す
。こ
の
日
は
生
葉
で
約

１
３
０
キ
ロ
を
収
穫
し
、残
り
は

機
械
製
茶
で
製
品
に
仕
上
げ
、年

間
約
１
０
０
ト
ン
の
お
茶
を
、Ｊ

Ａ
を
通
じ
て
全
国
へ
販
売
し
て

い
ま
す
。

し
ゅ
う
と
う
ば
ん
ち
ゃ

現在では製茶の殆どの工

程で機械化がすすみ、手も

みの技術を持った生産者

が減少したため、三重県は

1997年に同保存会を発足

しました。

３年振りの開催  新茶手摘み会
４月21日、大台町茶業組合は町内のハウスで３年振りとなる
新茶の手摘み会を開きました。コロナ対策のため、これまで
より規模を縮小した開催となったものの、大台町職員や町会
議員、生産者やＪＡ職員等約40人が参加しました。

三重県手もみ技術
伝承保存会

　そ
の
後
、手
も
み
製
茶
と
機
械
製
茶
と

別
れ
て
製
茶
作
業
に
入
り
、﹁
三
重
県
手

も
み
技
術
伝
承
保
存
会
﹂大
台
地
区
の
メ

ン
バ
ー
３
人
が
、大
台
町
栃
原
に
あ
る
三

重
県
茶
業
研
究
所
で
新
茶
の
手
も
み
製

茶
を
行
い
ま
し
た
。﹁
一
芯
二
葉
﹂で
手
摘

み
し
た
茶
葉
の
う
ち
の
生
葉
３
・
５
キ
ロ

を
手
も
み
し
て
い
き
ま
し
た
。

　手
も
み
製
茶
は
、焙
炉
と
い
う
作
業
台

の
上
で
蒸
し
た
茶
葉
を
広
げ
、
98
度
程

度
に
焙
炉
の
温
度
を
保
つ
よ
う
火
を
入

れ
な
が
ら
、茶
葉
自
体
が
人
肌
程
度
の
温

度
に
な
る
よ
う
手
も
み
し
、ゆ
っ
く
り
乾

燥
さ
せ
る
作
業
で
す
。手
も
み
す
る
事
に

よ
っ
て
、茶
の
葉
と
茎
の
色
の
違
い
を
染

め
る
よ
う
に
揃
え
、茶
の
成
分
が
全
て
表

に
出
て
旨
味
が
よ
り
引
き
出
さ
れ
ま
す
。

時
間
が
掛
か
る
た
め
大
量
生
産
は
出
来

ま
せ
ん
が
、細
く
成
形
さ
れ
た
お
茶
は
、

湯
に
浮
か
べ
る
と
ゆ
っ
く
り
と
摘
み

取
っ
た
茶
葉
の
形
が
再
現
さ
れ
、豊
か
な

風
味
が
広
が
り
ま
す
。

　同
会
の
山
門
新
一
さ
ん
は﹁
コ
ロ
ナ
禍

の
影
響
で
３
年
ぶ
り
の
手
も
み
実
演
と

な
っ
た
が
、体
が
覚
え
て
い
る
﹂と
笑
顔

で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ほ
い 

ろ

三
重
県
手
も
み

技
術
伝
承
保
存
会

重回転揉み機械製茶 玉解き

　田植えの季節を迎え、
各地の小学校で体験学習
の一環として農業体験を
行いました。特に、上御糸
地区と明星地区におい
ては、地元有志のむらお
こし会員の方々が、草刈
り等田の準備をして、子
どもたちがやってくる日
を迎えました。

管内各地で、小学生が農業体験！
　相可小学校３年
生の子どもたちが、
JAの多気育苗セン
ターで、お米の苗が
育つ様子を勉強し
ました。種を撒いて
から、５日目、10日
目、20日目の生育
の違いを観察した
り、手で感触を確
かめたりしました。

　明星小学校５年生２クラスの子どもたちが、代かきに挑
戦しました。どうして代かきをするのかといった説明を、
むらおこし・みょうじょうの長岡宏さんに教わり、元気よく
返事をしていた子どもたちでしたが、いざ素足で田に入る
となると、初めは皆、恐る恐る慎重に。踏み込んだら、思っ
た以上に土の中に沈み込んで行くのが怖かったり、他の
土とは違う感触が不思議でゆっくり進んでいた子どもたち
も、最後は大はしゃぎで駆け回り泥だらけになる子も多
く、暑い日差しの下、楽しく農業体験をしていました。

　上御糸小学校では、５年生と６年生が手植え
に挑戦しました。小雨の降る中となりましたが、
子どもたちは一列に並んで、むらおこし・かみみい
との皆さんが用意してくれた赤い印のついたロー
プを目印に、一列ずつ丁寧に植えていきました。
「最初は、雨がもっと降って中止にならないかなと
思ったけど、やってみたら楽しかった」と、５年生
の児童が感想を語ってくれました。

　明星小学校の5年生の子どもたちが、代かきをした田にやって
きました。前日からの雨が心配されましたが、農作業をするには丁
度良い曇り空の下、田植え作業の説明を受けた後に裸足になって
田の中に入って行きました。事前の説明の通り、田植綱の印に沿っ
て、人差し指と中指で苗の株元を土の中に押し込んで植えていき
ました。最初は苗の分け方に悩みながらの作業だったものの、す
ぐに慣れた子供たちの手によって、約１時間で植え終わりました。
今は機械でやっている作業を体験した子どもたちは「昔の人は大
変だったんだな」と感想を語ってくれました。むらおこし会員の方
から、稲が育つ様子も、時々は見に来て観察してほしいと伝えら
れ、元気に「はい！」と大きな声で返事をした子どもたちでした。

４月15日４月15日

４月25日４月25日

４月26日４月26日

４月27日４月27日
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今は機械でやっている作業を体験した子どもたちは「昔の人は大
変だったんだな」と感想を語ってくれました。むらおこし会員の方
から、稲が育つ様子も、時々は見に来て観察してほしいと伝えら
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4月16日・23日　

まぐろ解体ショー
開催

　２週にわたり、農産物直売所スマイル多気店、明和店
にてマグロの解体ショーを開きました。約55キロの本
マグロは迫力満点！大胆な包丁さばきで、約30分程度
でお刺身となったマグロは、ショーを見学したお客様
に沢山お買い上げいただきました。

4月20日
トマト巡回

　営農指導員と県の普及セン
ター職員が、生育状況の確認
のため、種苗メーカーと共に生
産者のハウスを巡回しました。
大きく実ったトマトは、割れも
なく順調に育っていました。

4月22日

収穫期を前に
麦圃場を巡回

　収穫 期を前
に、営農指導員
と県の普及セン
ター職員、肥料
メーカーが生産
者の圃場を巡回
し、新しく導入
試験を行ってい

る肥料の効果などを確認しました。新しい肥料が施さ
れた圃場と、例年通りの圃場の生育状況を比べ、どち
らも順調に生育していることを確認しました。

4月25日

新茶の初取引
ＪＡ全農みえ　南勢茶センター

　お茶のシーズンが
本格的に到来する
のを前に、大台町に
ある南勢茶センター
にて新茶初市が行
われました。今年は
霜も少なく順調で、
良質な茶葉が25点、
数量で293キロが出品されました。そろばんを手に
した南勢茶センターの職員の仲立ちで、売り手・買い
手が交渉し、商談がまとまると「手締め」の音が景気
よく響き渡りました。1キロの平均は5,547円で、最
高価格は1キロ1万5,000円の値が付きました。

4月9日 約2,000個の
ゴキブリ団子で撃退！

下御糸支部で、毎年恒例のゴキブリ団
子作りが行われました。中村自治会から
の注文を含め、参加者14名が分担して
手際よく約68世帯分を作りました。こ
の団子を食べたゴキブリは、体内の水分
を奪われ駆除されるとのことです。

ワンコイン
（全席指定５００円）で

気軽に
ご参加いただけます。

ぜひご来場
ください。

国際協同組合デー記念 ワンコインコンサート

三重県協同組合連絡協議会が協賛！
ＪＡ、漁協、生協、労福協、中小企業団体中央会が、三重県の協同組合の力を一つに
結集し、相互にそして共に、その力を発揮するため結成した三重県協同組合連絡協
議会（ＭＪＣ）の活動の一つとして、三重県文化会館主催のワンコインコンサートに
協賛いたします。
国際協同組合デーとは？
国際協同組合デーは、毎年７月の第1土曜日に、世界の協同組合に携わる人々が、心
をひとつにして協同組合の発展を祝い、平和とより良い生活を築くために協同組合
運動の前進を願う日です。
1922年に国際協同組合同盟（ICA）が定め、1995年に国連も同日を「協同組合の国
際デー」と認定しました。

※三重県のガイドラインにおける「主催のイベントの開催基準」に則って開催します。
※今後の社会情勢により公演を延期・中止する場合がございます。

演奏者紹介：
津軽三味線　輝＆輝

会 場 三重県文化会館大ホール
（津市一身田上津部田1234）

日 時
令和４年 ７月27日水
午前11時30分開演（午前10時45分開場）

チケット
発売日

令和４年 ５月31日火 
（三重県文化会館窓口販売・電話予約）
問合先：三重県文化会館チケット
          カウンター（Tel：059-233-1122）

～日本文化の魅力を発信！才能輝くステージをお届け～

４月６日
タケノコ収穫の様子が
CBCニュースで
紹介されました

　多気町の特産品「タケ
ノコ」の収穫が最盛期を
迎えたこの日、朝から収
穫をする様子を取材い
ただき、お昼のニュース
で魅力を発信しました。

4月11日

交通安全運動

　春の全国交通安全運動
に合わせ、地域の事故防止を願って、各事業所にて通
勤・通学の時間に合わせ、交通安全を呼びかけました。

4月6日

JA本店に
献血カー

　定期的に行っている、
JA本店での献血協力で
は、今回も職員らが積極的
に参加しました。新型コロ
ナウイルスの影響もあり、
血液不足が続いています。
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農産物直売所多気郡

農産物直売所スマイル多気店の中に、ケーキ
屋さんがオープンします。
お花のように可愛く、贈り物にも最適な「あん
フラワー」をはじめ、お手頃価格の商品を販
売します。見た目にも楽しいケーキです。
是非、お越しください。

あんフラワーは、米粉使用グルテ
ンフリー、生地に餡を配合した和
菓子のようなケーキです。餡で
作ったあんフラワーでデコレー
ションしています。お子様や、生ク
リーム、バターが苦手な方にもお
勧めです。カヌレは香ばしく焼き
上げた外側と、プリンみたいな中
の食感の違いが楽しい濃厚なカヌ
レです。一度食べてみてください。
その他、見た目も華やかな季節の
フルーツを使ったケーキを作って
いきたいと思っています。

農産物直売所スマイル多気
店内

ケーキ屋さん「hanaemu」が
6月10日(金)オープン！

瀧川パティシエからのコメント

調理前に端を少し折り、筋があるかどうか確認し、取り
除いて使用します。加熱時間は短めにして、歯ごたえや色
合いを残すために火を通し過ぎないこと。茹でる前に塩
ずりすると、表面の産毛が取れるだけでなく色鮮やかに
茹で上がります。肉料理や魚料理の添物のほか、煮物、素
焼き、サラダなど用途は多彩です。

食育を兼ねて、お子さんと一緒に野菜作りをしたり、
リタイア後の楽しみに、家庭菜園にチャレンジしませんか？

《農園住所》 三重県多気郡金剛坂水落戸
《問合せ先》 明和営農センター　☎ 0596-52-3047

肉料理や魚料理のほか
サラダにも

スマイルからお得なお知らせ
ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が
請求時に５％割引
ＪＡカードは支店窓口にてお申し込みいただけます。 がご利用いただけます！

● 農産物直売所スマイルからのお知らせ ●

今月の定休日
６月15日（水）

お米の日
第３土曜日
【今月は18日】

ポイント２倍デー
毎週火曜日・第3土曜日
定休日の翌日
【今月は16日（木）】

  多気郡産の農産物を
「食べて応援」「作って応援」

今月のおすすめ商品 「サヤインゲン」

採れたて農産物を
紹介します！

ふれあい農園
利用者を募集中！

ご不便をお掛け致
しますが、ご理解の
程よろしくお願い
いたします。

【住所】
多気町森荘410-2

（旧西外城田店）
【TEL】
0598-39-3126

募集区画数

年間使用料（税込）

6区画（1区画30㎡） 〔全50区画〕

6,000円/１区画（2区画目より4,000円）

佐奈支店
仮店舗にて

営業中
（R4.10月21日迄）

37
池田建設

マックス
バリュ

金剛坂店

ふれあい
農園

MAP
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すまいるきまぐれレシピ
日本の主食「お米」を食べよう 
　ほかほかのおいしいごはん。私たち日本人は、お米を主食に、四季折々の豊かな実りで食
卓を彩る独自の食文化を形づくってきました。お米を中心とした食事は、魚介や肉、野菜、
大豆製品などと組み合わせることができます。また、ごはんを主食とする「日本型食生活」
はバランスのとれた食事で、国際的にも評価されています。和食、洋食、中華、どんな料理に
もピッタリ！ お米の旨みに具材の彩りの良さをプラスした「ごはんもの」は、美味しいのはも
ちろん、お腹もしっかり満たしてくれる満点レシピです。自然の味処すまいるでは、コシヒカ
リぎんひめと旬の食材を使った「ごはんもの」レシピを１年通して紹介していきます。

とうもろこしと枝豆の炊き込み（混ぜ）ご飯
とうもろこしは、生のまま１本半は身を外し、残り半分は輪切り
にして、お米３合とだし汁と一緒に、通常の炊飯モードで炊く。
枝豆は塩ゆでし、鞘から出しておく。

１.

器に盛り、２で取り出しておいた
輪切りのとうもろこしを飾り、じゃこの佃煮を添える。 

３.

炊きあがったら、輪切りのとうもろこし
を取り出し、塩ゆでした枝豆を入れて
混ぜ込む。

２.

作り方

★ ひとくちメモ ★
ごはんが甘めのため、トッピングでじゃこの佃煮以外にも、味付け海苔をふりかけたりとアレンジしてください。
彩りがきれいなので、洋風にピラフっぽく盛り付けたり、ＢＢＱなどに持参して、醤油をぬって焼きおにぎりに
しても美味しくいただけます。

材料 《４人分》

３合

生２本

100ｇ（鞘の状態で）

540cc

小さじ１

適量

●ごはん

●とうもろこし

●枝豆

●だし汁

●塩

●じゃこの佃煮（市販可）
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。
皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

《コロナ対策》
入店時の検温や手指の消
毒、座 席のパーテーショ
ン、店内の換気など安心
してお召し上がりいただ
けるように努めています。

注 文 を 受 け てから調 理しま す
の で 、い つ で も 出 来 たて を 味
わ え ま す 。こ れ を 目 当 て に 来
店 さ れ るリピー タ ー も 多 く 、
自慢 の 逸 品です 。

「だし巻き玉子」
一番人気の定番！

すまいる定食・天ぷら定食・肉野菜炒め定食・刺身
定食・煮魚定食・からあげ定食・とんかつ定食

（各1,000円税込）

てんぷら、とんかつなどをご家庭でお召し上が
りいただけます。

【営業時間】 昼の部　■　11：00～14：00
〔定休日：水曜日〕　夜の部　■　17：00～

20：00（オーダーストップ 19：45） 〔営
業日：金曜日・土曜日・日曜日〕 ※新
型コロナウイルスの感染状況により、
急きょ変更となる場合があります。

定食

お持ち帰り

夜の部は定食とお持ち帰りメニューとなります。

ご来店
お待ちして

おります！

お刺身、お肉、煮物や
揚物など、どれも美味しそうで

迷ってしまいます。

086 月号HABATAKI09 HABATAKI 6 月号



すまいるきまぐれレシピ
日本の主食「お米」を食べよう 
　ほかほかのおいしいごはん。私たち日本人は、お米を主食に、四季折々の豊かな実りで食
卓を彩る独自の食文化を形づくってきました。お米を中心とした食事は、魚介や肉、野菜、
大豆製品などと組み合わせることができます。また、ごはんを主食とする「日本型食生活」
はバランスのとれた食事で、国際的にも評価されています。和食、洋食、中華、どんな料理に
もピッタリ！ お米の旨みに具材の彩りの良さをプラスした「ごはんもの」は、美味しいのはも
ちろん、お腹もしっかり満たしてくれる満点レシピです。自然の味処すまいるでは、コシヒカ
リぎんひめと旬の食材を使った「ごはんもの」レシピを１年通して紹介していきます。

とうもろこしと枝豆の炊き込み（混ぜ）ご飯
とうもろこしは、生のまま１本半は身を外し、残り半分は輪切り
にして、お米３合とだし汁と一緒に、通常の炊飯モードで炊く。
枝豆は塩ゆでし、鞘から出しておく。

１.

器に盛り、２で取り出しておいた
輪切りのとうもろこしを飾り、じゃこの佃煮を添える。 

３.

炊きあがったら、輪切りのとうもろこし
を取り出し、塩ゆでした枝豆を入れて
混ぜ込む。

２.

作り方

★ ひとくちメモ ★
ごはんが甘めのため、トッピングでじゃこの佃煮以外にも、味付け海苔をふりかけたりとアレンジしてください。
彩りがきれいなので、洋風にピラフっぽく盛り付けたり、ＢＢＱなどに持参して、醤油をぬって焼きおにぎりに
しても美味しくいただけます。

材料 《４人分》

３合

生２本

100ｇ（鞘の状態で）

540cc

小さじ１

適量

●ごはん

●とうもろこし

●枝豆

●だし汁

●塩

●じゃこの佃煮（市販可）

外
食
の
機
会
も
徐
々
に
で
す
が
、日
常
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
り
ま
す
ね
。

「
自
然
の
味
処
す
ま
い
る
」で
、お
い
し
い
料
理
を
召
し
上
が
っ
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
お
米
は
Ｊ
Ａ
多
気
郡
自
慢
の
コ
シ
ヒ
カ
リ「
ぎ
ん
ひ
め
」を
使
用
し
、野
菜
は

農
産
物
直
売
所
ス
マ
イ
ル
を
中
心
に
地
元
の
食
材
を
仕
入
れ
て
い
ま
す
。

　
旬
の
野
菜
を
使
っ
た
か
き
揚
げ
な
ど
、約
40
種
類
の
中
か
ら
、お
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー

を
選
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。
皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

《コロナ対策》
入店時の検温や手指の消
毒、座 席のパーテーショ
ン、店内の換気など安心
してお召し上がりいただ
けるように努めています。

注 文 を 受 け てから調 理しま す
の で 、い つ で も 出 来 たて を 味
わ え ま す 。こ れ を 目 当 て に 来
店 さ れ るリピー タ ー も 多 く 、
自慢 の 逸 品です 。

「だし巻き玉子」
一番人気の定番！

すまいる定食・天ぷら定食・肉野菜炒め定食・刺身
定食・煮魚定食・からあげ定食・とんかつ定食

（各1,000円税込）

てんぷら、とんかつなどをご家庭でお召し上が
りいただけます。

【営業時間】 昼の部　■　11：00～14：00
〔定休日：水曜日〕　夜の部　■　17：00～

20：00（オーダーストップ 19：45） 〔営
業日：金曜日・土曜日・日曜日〕 ※新
型コロナウイルスの感染状況により、
急きょ変更となる場合があります。

定食

お持ち帰り

夜の部は定食とお持ち帰りメニューとなります。

ご来店
お待ちして

おります！

お刺身、お肉、煮物や
揚物など、どれも美味しそうで

迷ってしまいます。
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令和４年度
私たちが営農指導員です
よろしくお願いします！

農業の技術・経営や農産物販売についてのご相談は、私たちにお任せください。

農家さんの相談相手になり、出向く営農指導を行っています。

担当地区を巡回していますので、お気軽にお声がけください！！

明和営農センター

谷口 大将
明和営農センター

三谷 祐太

奥伊勢営農センター

中村 敏章
係長

営農振興課
畜産担当

田端 勇斗

多気営農センター

川合 孝典

多気
営農センター

浦田 和彦
センター長
代理

明和
営農センター　

北村 浩和
センター長
代理

【営農・経済インストラクター】農業者を訪問し、営農支援や営農相談活動を通じて農業経営のサポートを行います。また、次世代の営農指導員を育成し、出向く営農指導体制づくりと機能強化に努めます。

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》 

　
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は

ト
ウ
立
ち
を
し
た
蕾

（
花
蕾
）を
利
用
す
る

野
菜
で
す
。生
長
点
が

花
芽
分
化
を
し
て
、蕾

を
形
成
し
ま
す
。栄
養

生
長（
茎
葉
の
発
育
）を
十
分
経
過
し
て
、一

定
の
大
き
さ
に
達
し
た
苗
が
あ
る
期
間
連
続

し
て
低
温
に
あ
う
と
花
芽
分
化
し
花
蕾
を
形

成
し
、肥
大
し
ま
す
。

　
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は
花
蕾
を
形
成
し
ま
す
。花

蕾
は
日
光
に
当
た
る
と
淡
黄
色
に
着
色
し
ま

す
。花
蕾
が
７
〜
８
ｃ
ｍ
程
度
の
大
き
さ
に

な
っ
た
時
、葉
を
結
束
さ
せ
た
り
し
て
軟
白
さ

せ
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　
収
穫
は
、花
蕾
の
直
径
が

12
〜
13
ｃ
ｍ
に

な
っ
た
こ
ろ
か
ら
、花
蕾
に
葉
と
茎
を
付
け
て

収
穫
し
ま
す
。

《
病
害
虫
防
除
》

★
軟
腐
病
・
べ
と
病
・

　
黒
腐
病

　
Ｚ
ボ
ル
ド
ー

　
５
０
０
倍

　
１
０
０
〜
３
０
０
Ｌ
／
10
ａ

★
コ
ナ
ガ

　
ア
フ
ァ
ー
ム
乳
剤

　
１
０
０
０
〜
２
０
０
０
倍

　
１
０
０
〜
３
０
０
Ｌ
／
10
ａ

　
収
穫
３
日
前
ま
で

★
ア
ブ
ラ
ム
シ

　
マ
ラ
ソ
ン
乳
剤

　
２
０
０
０
〜
３
０
０
０
倍

　
１
０
０
〜
３
０
０
Ｌ
／
10
ａ

　
収
穫
３
日
前
ま
で

　
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
の
生
育
適
温
は

15
〜
20
度
と
い
わ
れ
、耐
暑
性
、耐

寒
性
の
あ
る
野
菜
で
す
。夏
ま
き
・

秋
冬
取
り
が
一
年
で
最
も
作
り
や

す
い
時
期
で
、温
暖
地
で
は
７
月
中

旬
〜
８
月
下
旬
が
種
ま
き
期
で
す
。

﹇
品
種
﹈ 

カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は
花
蕾

（
か
ら
い
）が
で
き
る
に
は
、茎
葉

の
大
き
さ
と
あ
る
程
度
の
低
温
が

関
係
し
、中
生
品
種
は
早
生
品
種

に
比
べ
、よ
り
進
ん
だ
生
育
と
、よ

り
低
い
温
度
が
必
要
で
す
。そ
の

た
め
、長
い
間
の
収
穫
を
楽
し
む

に
は
品
種
の
使
い
分
け
が
必
要
で

す
。早
生
品
種
で
は「
バ
ロ
ッ
ク
」

（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）、「
ス
ノ
ー
ク
ラ

ウ
ン
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
雪
ま
つ

り
」（
武
蔵
野
種
苗
園
）な
ど
、中
生

品
種
で
は
「
輝
月
」（
野
崎
採
種

場
）、「
ス
ノ
ー
ド
レ
ス
」（
タ
キ
イ 

種
苗
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。茎
葉
と

花
蓄
が
コ
ン
パ
ク
ト
な「
美
星
」

（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）、 

ス
テ
ィ
ッ
ク

状
に
花
茎
が
伸
び
る
「
カ
リ
フ

ロ
ー
レ
」（
ト
キ
タ
種
苗
）な
ど
、

ユ
ニ
ー
ク
な
品
種
も
あ
り
ま
す
。

﹇
苗
作
り
﹈ 

直
径
７
・
５
〜
９
ｃ
ｍ

の
ポ
リ
ポ
ッ
ト
を
使
い
１
ポ
ッ
ト

当
た
り
４
〜
５
粒
を
ま
き
、子
葉

展
開
時
に
密
生
部
を
間
引
き
、本

葉
２
〜
３
枚
で
１
株
に
間
引
き
、

本
葉
５
〜
６
枚
ま
で
育
て
ま
す
。

１
２
８
穴
の
セ
ル
ト
レ
イ
で
は
１

穴
２
粒
ま
き
、間
引
い
て
本
葉
３

〜
４
枚
ま
で
育
て
ま
す（
図
１
）。

育
苗
期
間
中
は
、防
虫
ネ
ッ
ト
の

ト
ン
ネ
ル
被
覆
で
害
虫
の
飛
来
を

防
ぎ
ま
す
。

﹇
畑
の
準
備
﹈ 

植
え
付
け
２
週
間
前

に
、１
平
方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰

１
０
０
ｇ
を
ま
い
て
、深
く
土
を

耕
し
て
お
き
ま
す
。１
週
間
前
に

畝
幅
70
〜
80
ｃ
ｍ
、深
さ
15
〜
20

ｃ
ｍ
の
溝
を
掘
り
、こ
の
溝
１
ｍ

当
た
り
化
成
肥
料（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成

分
10
％)

１
０
０
ｇ
程
度
と
堆
肥
２

ｋ
ｇ
を
施
し
、土
を
戻
し
て
よ
く

混
ぜ
て
畝
を
作
り
ま
す（
図
２
）。

﹇
植
え
付
け
﹈ 

本
葉
５
〜
６
枚
の

頃
、株
間
40
〜
45
ｃ
ｍ
程
度
に
植

え
付
け
ま
す（
図
３
）。植
え
傷
み

が
起
こ
ら
な
い
よ
う
に
、 

植
え
穴

に
は
十
分
水
を
注
い
で
お
き
ま

し
ょ
う
。

﹇
追
肥
﹈ 

植
え
付
け
20
日
後
ご
ろ
に

畝
の
片
側
に
化
成
肥
料
を
畝
１
ｍ

当
た
り
50
ｇ
く
ら
い
ま
い
て
、土

寄
せ
し
ま
す
。そ
の
20
日
後
ご
ろ

に
畝
の
反
対
側
に
同
量
を
施
用
し

ま
す（
図
４
）。

﹇
病
害
虫
の
防
除
﹈ 

コ
ナ
ガ
な
ど

が
多
い
の
で「
ア
フ
ァ
ー
ム
乳
剤
」 

等
で
駆
除
し
ま
す
。

﹇
収
穫
﹈ 

花
蕾
が
見
え
た
ら
、花
蓄

に
日
焼
け
や
汚
れ
が
付
か
な
い
よ

う
に
、外
葉
の
１
〜
２
枚
を
内
側

に
折
っ
て
花
蕾
に
載
せ
ま
す（
図

５
）。花
蓄
が
12
ｃ
ｍ
以
上
の
大
き

さ
に
な
り
、つ
ぼ
み
の
表
面
が
緻

密
な
う
ち
に
、外
葉
を
６
〜
７
枚

付
け
て
切
り
取
り
ま
す（
図
６
）。 

● 栽 培 計 画
１ ２ 11 1210

春まき初夏
どり栽培

夏まき秋・冬
どり栽培

月 3 4 5 6 97 8

（早生種）

（中～晩生種）

種まき 収穫植え付けフレーム内加温育苗

家庭菜園

カリフラワー

提
供
：
園
芸
研
究
家
　
成
松 

次
郎

純
白
な
花
蕾
を
適
期
に
収
穫 

明
和
営
農
セ
ン
タ
ー

谷
口 

大
将

　営
農
指
導
員
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令和４年度
私たちが営農指導員です
よろしくお願いします！

農業の技術・経営や農産物販売についてのご相談は、私たちにお任せください。

農家さんの相談相手になり、出向く営農指導を行っています。

担当地区を巡回していますので、お気軽にお声がけください！！

明和営農センター

谷口 大将
明和営農センター

三谷 祐太

奥伊勢営農センター

中村 敏章
係長

営農振興課
畜産担当

田端 勇斗

多気営農センター

川合 孝典

多気
営農センター

浦田 和彦
センター長
代理

明和
営農センター　

北村 浩和
センター長
代理

【営農・経済インストラクター】農業者を訪問し、営農支援や営農相談活動を通じて農業経営のサポートを行います。また、次世代の営農指導員を育成し、出向く営農指導体制づくりと機能強化に努めます。

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》 

　
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は

ト
ウ
立
ち
を
し
た
蕾

（
花
蕾
）を
利
用
す
る

野
菜
で
す
。生
長
点
が

花
芽
分
化
を
し
て
、蕾

を
形
成
し
ま
す
。栄
養

生
長（
茎
葉
の
発
育
）を
十
分
経
過
し
て
、一

定
の
大
き
さ
に
達
し
た
苗
が
あ
る
期
間
連
続

し
て
低
温
に
あ
う
と
花
芽
分
化
し
花
蕾
を
形

成
し
、肥
大
し
ま
す
。

　
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は
花
蕾
を
形
成
し
ま
す
。花

蕾
は
日
光
に
当
た
る
と
淡
黄
色
に
着
色
し
ま

す
。花
蕾
が
７
〜
８
ｃ
ｍ
程
度
の
大
き
さ
に

な
っ
た
時
、葉
を
結
束
さ
せ
た
り
し
て
軟
白
さ

せ
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　
収
穫
は
、花
蕾
の
直
径
が

12
〜
13
ｃ
ｍ
に

な
っ
た
こ
ろ
か
ら
、花
蕾
に
葉
と
茎
を
付
け
て

収
穫
し
ま
す
。

《
病
害
虫
防
除
》

★
軟
腐
病
・
べ
と
病
・

　
黒
腐
病

　
Ｚ
ボ
ル
ド
ー

　
５
０
０
倍

　
１
０
０
〜
３
０
０
Ｌ
／
10
ａ

★
コ
ナ
ガ

　
ア
フ
ァ
ー
ム
乳
剤

　
１
０
０
０
〜
２
０
０
０
倍

　
１
０
０
〜
３
０
０
Ｌ
／
10
ａ

　
収
穫
３
日
前
ま
で

★
ア
ブ
ラ
ム
シ

　
マ
ラ
ソ
ン
乳
剤

　
２
０
０
０
〜
３
０
０
０
倍

　
１
０
０
〜
３
０
０
Ｌ
／
10
ａ

　
収
穫
３
日
前
ま
で

　
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
の
生
育
適
温
は

15
〜
20
度
と
い
わ
れ
、耐
暑
性
、耐

寒
性
の
あ
る
野
菜
で
す
。夏
ま
き
・

秋
冬
取
り
が
一
年
で
最
も
作
り
や

す
い
時
期
で
、温
暖
地
で
は
７
月
中

旬
〜
８
月
下
旬
が
種
ま
き
期
で
す
。

﹇
品
種
﹈ 

カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
は
花
蕾

（
か
ら
い
）が
で
き
る
に
は
、茎
葉

の
大
き
さ
と
あ
る
程
度
の
低
温
が

関
係
し
、中
生
品
種
は
早
生
品
種

に
比
べ
、よ
り
進
ん
だ
生
育
と
、よ

り
低
い
温
度
が
必
要
で
す
。そ
の

た
め
、長
い
間
の
収
穫
を
楽
し
む

に
は
品
種
の
使
い
分
け
が
必
要
で

す
。早
生
品
種
で
は「
バ
ロ
ッ
ク
」

（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）、「
ス
ノ
ー
ク
ラ

ウ
ン
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
雪
ま
つ

り
」（
武
蔵
野
種
苗
園
）な
ど
、中
生

品
種
で
は
「
輝
月
」（
野
崎
採
種

場
）、「
ス
ノ
ー
ド
レ
ス
」（
タ
キ
イ 

種
苗
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。茎
葉
と

花
蓄
が
コ
ン
パ
ク
ト
な「
美
星
」

（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）、 

ス
テ
ィ
ッ
ク

状
に
花
茎
が
伸
び
る
「
カ
リ
フ

ロ
ー
レ
」（
ト
キ
タ
種
苗
）な
ど
、

ユ
ニ
ー
ク
な
品
種
も
あ
り
ま
す
。

﹇
苗
作
り
﹈ 

直
径
７
・
５
〜
９
ｃ
ｍ

の
ポ
リ
ポ
ッ
ト
を
使
い
１
ポ
ッ
ト

当
た
り
４
〜
５
粒
を
ま
き
、子
葉

展
開
時
に
密
生
部
を
間
引
き
、本

葉
２
〜
３
枚
で
１
株
に
間
引
き
、

本
葉
５
〜
６
枚
ま
で
育
て
ま
す
。

１
２
８
穴
の
セ
ル
ト
レ
イ
で
は
１

穴
２
粒
ま
き
、間
引
い
て
本
葉
３

〜
４
枚
ま
で
育
て
ま
す（
図
１
）。

育
苗
期
間
中
は
、防
虫
ネ
ッ
ト
の

ト
ン
ネ
ル
被
覆
で
害
虫
の
飛
来
を

防
ぎ
ま
す
。

﹇
畑
の
準
備
﹈ 

植
え
付
け
２
週
間
前

に
、１
平
方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰

１
０
０
ｇ
を
ま
い
て
、深
く
土
を

耕
し
て
お
き
ま
す
。１
週
間
前
に

畝
幅
70
〜
80
ｃ
ｍ
、深
さ
15
〜
20

ｃ
ｍ
の
溝
を
掘
り
、こ
の
溝
１
ｍ

当
た
り
化
成
肥
料（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成

分
10
％)
１
０
０
ｇ
程
度
と
堆
肥
２

ｋ
ｇ
を
施
し
、土
を
戻
し
て
よ
く

混
ぜ
て
畝
を
作
り
ま
す（
図
２
）。

﹇
植
え
付
け
﹈ 

本
葉
５
〜
６
枚
の

頃
、株
間
40
〜
45
ｃ
ｍ
程
度
に
植

え
付
け
ま
す（
図
３
）。植
え
傷
み

が
起
こ
ら
な
い
よ
う
に
、 

植
え
穴

に
は
十
分
水
を
注
い
で
お
き
ま

し
ょ
う
。

﹇
追
肥
﹈ 

植
え
付
け
20
日
後
ご
ろ
に

畝
の
片
側
に
化
成
肥
料
を
畝
１
ｍ

当
た
り
50
ｇ
く
ら
い
ま
い
て
、土

寄
せ
し
ま
す
。そ
の
20
日
後
ご
ろ

に
畝
の
反
対
側
に
同
量
を
施
用
し

ま
す（
図
４
）。

﹇
病
害
虫
の
防
除
﹈ 

コ
ナ
ガ
な
ど

が
多
い
の
で「
ア
フ
ァ
ー
ム
乳
剤
」 

等
で
駆
除
し
ま
す
。

﹇
収
穫
﹈ 

花
蕾
が
見
え
た
ら
、花
蓄

に
日
焼
け
や
汚
れ
が
付
か
な
い
よ

う
に
、外
葉
の
１
〜
２
枚
を
内
側

に
折
っ
て
花
蕾
に
載
せ
ま
す（
図

５
）。花
蓄
が
12
ｃ
ｍ
以
上
の
大
き

さ
に
な
り
、つ
ぼ
み
の
表
面
が
緻

密
な
う
ち
に
、外
葉
を
６
〜
７
枚

付
け
て
切
り
取
り
ま
す（
図
６
）。 

● 栽 培 計 画
１ ２ 11 1210

春まき初夏
どり栽培

夏まき秋・冬
どり栽培

月 3 4 5 6 97 8

（早生種）

（中～晩生種）

種まき 収穫植え付けフレーム内加温育苗

家庭菜園

カリフラワー

提
供
：
園
芸
研
究
家
　
成
松 

次
郎

純
白
な
花
蕾
を
適
期
に
収
穫 

明
和
営
農
セ
ン
タ
ー

谷
口 

大
将

　営
農
指
導
員
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JA多気郡・6月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土

5 6 7 8 9 10 11大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

19 20 21 22 23 24 25先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

12 13 14 15 16 17 18赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

26 友引 27 先負 28 29 30仏滅 赤口 先勝

休日ローン相談会 
（本店10時～16時）

・・

スマイルお米の日
スマイル特売デー

・
・

無料法律税務相談会
（本店10時～12時）

・

女性部手芸教室
（多気）

・

 勢和・真手給油所感謝デー

 勢和・真手給油所ポイント２倍デー

 勢和・真手給油所ポイント２倍デー

 勢和・真手給油所ポイント２倍デー

多気農機展示会

多気営農フェア

明和営農フェア

明和農機展示会

直売所スマイル
定休日

1 2 3 4先勝 友引 先負 仏滅

スマイル肉の日 ・レインボー体操
クラブ(多気)

・

女性部手芸教室
（明和）

・

【明和燃料配送センター】
　ご家庭の給湯に使用される灯油、
　営農用の軽油をご自宅まで配送いたします。
　☎0596-52-5020　平日 8：45～17：00

【携行缶（ガソリン・軽油）・混合缶対応】
　勢和・真手給油所　月～土・祝日 営業時間内 

JASS-PORT 明和 洗車祭

JASS-PORT 明和 洗車祭

JASS-PORT明和 特売＆洗車祭

新型コロナウイルス感染拡大状況に
より、変更になることがあります。

６月３０日（木）
業務休業のお知らせ

● 明和営農センター    ● 多気営農センター
● 奥伊勢営農センター ● 明和農機センター
● 多気農機センター
● 丹生店　　             ● 宮川店

第１四半期決算作業のため、下記の店舗を休
業させていただきます。ご迷惑をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いします。

※店舗内に職員がいますので、お気軽にお声
   掛けください。

はばたき俳壇

純
一

牛
の
舌
の
び
き
て
ま
め
の
花
揺
ら
す

加
藤

　明
子

立
野

　敏
代

木
下

　京
子

小
田

　和
子

栗
谷

　勇

平
野

　た
か
よ

中
川

　房
子

田
中

　操
子

尾
上

　豊
子

山
本

　岩
生

村
上

　観
恵
子

前
田

　幸
代

中
瀬

　京
子

石
田

　香

大
喜
多

　久
枝

小
田

　慶
喜

筒
井

　み
つ
ゑ

西
口

　才
助

北
山

　い
つ
子

神
戸

　裕
子

神
部

　き
み

中
瀬

　澄
子

前
田

　泰
彦

中
村

　貴
美
子

明
和

　山
大
淀

明
和

　有
爾
中

大
台

　新
田

兵
庫

　明
石

明
和

　明
星

明
和

　金
剛
坂

明
和

　上
村

明
和

　有
爾
中

大
台

　佐
原

大
台

　下
真
手

多
気

　仁
田

明
和

　蓑
村

明
和

　有
爾
中

明
和

　有
爾
中

大
台

　高
奈

兵
庫

　明
石

　

多
気

　成
川

明
和

　大
淀

明
和

　北
藤
原

大
台

　滝
広

大
台

　新
田

明
和

　有
爾
中

明
和

　蓑
村

　

明
和

　平
尾

鍬
持
つ
手
き
よ
う
は
半
袖
豆
の
花

ほ
ん
の
り
汗
ば
む
ほ
ど
の
陽
気
に
つ
ぎ
つ
ぎ
と
咲
き
増
え
る

豆
の
花
た
ち
に
鍬
音
も
心
地
よ
く
、生
命
力
あ
ふ
れ
る
爽
快
な
佳
句
。

長
井

　均

多
気

　朝
柄

カ
ー
ナ
ビ
は
今
海
の
上
四
月
馬
鹿

開
通
し
た
て
の
湾
岸
道
で
は
カ
ー
ナ
ビ
は
道
無
き
海
上
を
走
行
中
と
表
示
。

不
思
議
な
浮
遊
感
は
春
も
盛
り
の
エ
イ
プ
リ
ル
フ
ー
ル
な
気
分
。

田
中

　照
美

多
気

　相
可

わ
さ
び
田
の
蝶
と
り
を
す
る
翁
か
な

山
葵
田
に
蝶
は
害
虫
。淡
い
み
ど
り
の
山
葵
田
の
清
水
を
踏
ん
で
老
人
一
人
、

水
面
を
撫
で
行
く
沢
風
の
よ
う
な
網
さ
ば
き
で
蝶
を
追
う
。幻
想
的
な
一
句
。

廣
田

　玲
子

大
台

　下
三
瀬

北村 純一 選
ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（虹・草刈り 他当季雑詠）

鏡
に
て
笑
ふ
顔
見
て
四
月
馬
鹿

縁
先
で
孫
と
手
遊
び
四
月
馬
鹿

四
月
馬
鹿
ゆ
つ
た
り
の
日
々
あ
り
が
た
く

四
月
馬
鹿
途
中
で
噴
出
し
ぬ
子
ら
は

良
き
こ
と
の
あ
る
や
も
し
れ
ぬ
四
月
馬
鹿

四
月
馬
鹿
今
日
の
寒
さ
に
身
震
い
す

ブ
テ
ィ
ッ
ク
の
半
額
セ
ー
ル
四
月
馬
鹿

四
月
馬
鹿
夢
は
大
き
く
語
る
べ
し

豆
の
花
ふ
い
に
訪
れ
お
る
す
な
り

や
わ
ら
か
き
風
に
寄
り
添
う
豆
の
花

豆
の
花
悠
々
自
適
に
咲
き
み
だ
れ

肥
え
過
ぎ
て
倒
れ
ん
ば
か
り
豆
の
花

嫁
さ
ぬ
娘
の
嫁
さ
ぬ
幸
あ
り
豆
の
花

父
母
の
愛
今
に
し
て
知
る
豆
の
花

ま
ま
ご
と
の
お
豆
の
花
を
食
え
と
云
う

歩
む
た
び
声
掛
け
て
来
し
里
の
梅

泣
き
や
ま
ぬ
春
の
た
い
こ
の
宮
参
り

コ
ン
パ
ス
が
頼
み
の
小
舟
春
霞

山
ざ
く
ら
駅
舎
小
粒
に
隠
れ
を
り

花
爛
漫
静
か
に
し
ず
か
に
人
を
待
つ

見
上
げ
れ
ば
桜
の
花
に
吞
み
込
ま
れ

花
屑
や
ひ
と
か
た
ま
り
の
重
さ
か
な

強
面
の
遺
影
も
睡
る
目
借
時

葉
桜
や
あ
い
さ
つ
で
き
る
下
校
の
子

《  募 集  》
お孫さんや家族、友人とのいろいろな出来事を川柳にして下記までお送り下さい。 

〈ＪＡ多気郡 企画管理課〉 〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21
※応募作品は、本人が制作した未発表のものに限ります。

◆目光らす

　 恐き花番 ヒヨ逃げむ

〈多気町　西村 美智子さん〉

◆春耕や

　耳にウグイス 目に櫻

〈明和町　中山 幸子さん〉

◆遠慮なく

　夜昼のびる 草やろう

〈多気町　岡崎 とみゑさん〉

◆春雨も

　濡れちゃ風邪だよ 炉燵番

〈多気町　長井 均さん〉

◆毛髪剤

　祈る気持ちで ふりつづけ

〈明和町　河崎 惠子さん〉

◆思考力

　落ちて年中 四月馬鹿

〈大台町　神部 勝之さん〉

◆春が来た

　貴方が植えた 野草だよ

〈明和町　平野 たかよさん〉

◆診察待ち

  昔の友と 長話

〈明和町　久田 千鶴さん〉

◆絆とは

　多くのむ程 良い薬

〈多気町　奥井 ヨシヘさん〉

◆うなぎさん

　生で食べるな 毒がある

〈多気町　油田 俊一さん〉

◆ポケットは

　右も左も 予備マスク

〈明和町　中村 敏雄さん〉

◆良い文言

　出ない川柳 九十五才

〈明和町　西口 才助さん〉

特殊詐欺被害
に遭わないで！

　県内で毎日のように特殊詐欺の予兆電話が
あり、被害が発生しています。
　予兆電話は、犯人グループから自宅に直接か
かってくるため、自宅の電話に「自動通話録音
警告機」を設置し、犯人グループからの電話を
阻止することで、被害の防止が期待できます。
「自動通話録音警告機」とは、電話の呼び出し
音が流れる前に、

「この電話は、振り込め詐
欺等の犯罪防止のため、会
話内容が録音されます」
と警告メッセージが流れることで、犯人が電話
を切ることが期待できます。電話を切らなかっ
た場合は、そのまま会話が録音されます。
　警察では高齢者の方に自動通話録音機の無
料貸出（６か月間）を行っています。設置を希望
される方は、管轄警察署の生活安全課までお
問い合わせください（台数に限りがあります）。

警察からの
おしらせ

◆手を引いた

　孫が入学 あどけなく

〈多気町　床鍋 郁子さん〉

おもしろ川柳

第33回通常総代会提出議案について
剰余金処分案の承認について
資産自己査定結果総括表について
令和3年度末不良債権の状況及び
令和４年度不良債権処理方針について
令和4年度コンプライアンス・プログラムの
策定について
固定資産（土地・建物）の売却について
固定資産（土地）の寄付について
利益相反取引について　１件
農産物検査業務規程の一部変更について

（株）多気郡アグリサポート令和4年度
事業計画書について

《第１号議案》
《第２号議案》
《第３号議案》
《第４号議案》

《第５号議案》

《第６号議案》
《第７号議案》
《第８号議案》
《第９号議案》
《第10号議案》

以上すべて承認されました

理事会だより

「自動通話録音警告機」の
無料貸出しを行っています

松阪警察署：0598-53-0110
大台警察署：0598-84-0110

JASS-PORT明和 特売＆洗車祭
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JA多気郡・6月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土

5 6 7 8 9 10 11大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

19 20 21 22 23 24 25先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

12 13 14 15 16 17 18赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

26 友引 27 先負 28 29 30仏滅 赤口 先勝

休日ローン相談会 
（本店10時～16時）

・・

スマイルお米の日
スマイル特売デー

・
・

無料法律税務相談会
（本店10時～12時）

・

女性部手芸教室
（多気）

・

 勢和・真手給油所感謝デー

 勢和・真手給油所ポイント２倍デー

 勢和・真手給油所ポイント２倍デー

 勢和・真手給油所ポイント２倍デー

多気農機展示会

多気営農フェア

明和営農フェア

明和農機展示会

直売所スマイル
定休日

1 2 3 4先勝 友引 先負 仏滅

スマイル肉の日 ・レインボー体操
クラブ(多気)

・

女性部手芸教室
（明和）

・

【明和燃料配送センター】
　ご家庭の給湯に使用される灯油、
　営農用の軽油をご自宅まで配送いたします。
　☎0596-52-5020　平日 8：45～17：00

【携行缶（ガソリン・軽油）・混合缶対応】
　勢和・真手給油所　月～土・祝日 営業時間内 

JASS-PORT 明和 洗車祭

JASS-PORT 明和 洗車祭

JASS-PORT明和 特売＆洗車祭

新型コロナウイルス感染拡大状況に
より、変更になることがあります。

６月３０日（木）
業務休業のお知らせ

● 明和営農センター    ● 多気営農センター
● 奥伊勢営農センター ● 明和農機センター
● 多気農機センター
● 丹生店　　             ● 宮川店

第１四半期決算作業のため、下記の店舗を休
業させていただきます。ご迷惑をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いします。

※店舗内に職員がいますので、お気軽にお声
   掛けください。
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北村 純一 選
ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（虹・草刈り 他当季雑詠）
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《  募 集  》
お孫さんや家族、友人とのいろいろな出来事を川柳にして下記までお送り下さい。 

〈ＪＡ多気郡 企画管理課〉 〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21
※応募作品は、本人が制作した未発表のものに限ります。

◆目光らす

　 恐き花番 ヒヨ逃げむ

〈多気町　西村 美智子さん〉

◆春耕や

　耳にウグイス 目に櫻

〈明和町　中山 幸子さん〉

◆遠慮なく

　夜昼のびる 草やろう

〈多気町　岡崎 とみゑさん〉

◆春雨も

　濡れちゃ風邪だよ 炉燵番

〈多気町　長井 均さん〉

◆毛髪剤

　祈る気持ちで ふりつづけ

〈明和町　河崎 惠子さん〉

◆思考力

　落ちて年中 四月馬鹿

〈大台町　神部 勝之さん〉

◆春が来た

　貴方が植えた 野草だよ

〈明和町　平野 たかよさん〉

◆診察待ち

  昔の友と 長話

〈明和町　久田 千鶴さん〉

◆絆とは

　多くのむ程 良い薬

〈多気町　奥井 ヨシヘさん〉

◆うなぎさん

　生で食べるな 毒がある

〈多気町　油田 俊一さん〉

◆ポケットは

　右も左も 予備マスク

〈明和町　中村 敏雄さん〉

◆良い文言

　出ない川柳 九十五才

〈明和町　西口 才助さん〉

特殊詐欺被害
に遭わないで！

　県内で毎日のように特殊詐欺の予兆電話が
あり、被害が発生しています。
　予兆電話は、犯人グループから自宅に直接か
かってくるため、自宅の電話に「自動通話録音
警告機」を設置し、犯人グループからの電話を
阻止することで、被害の防止が期待できます。
「自動通話録音警告機」とは、電話の呼び出し
音が流れる前に、

「この電話は、振り込め詐
欺等の犯罪防止のため、会
話内容が録音されます」
と警告メッセージが流れることで、犯人が電話
を切ることが期待できます。電話を切らなかっ
た場合は、そのまま会話が録音されます。
　警察では高齢者の方に自動通話録音機の無
料貸出（６か月間）を行っています。設置を希望
される方は、管轄警察署の生活安全課までお
問い合わせください（台数に限りがあります）。

警察からの
おしらせ

◆手を引いた

　孫が入学 あどけなく

〈多気町　床鍋 郁子さん〉

おもしろ川柳

第33回通常総代会提出議案について
剰余金処分案の承認について
資産自己査定結果総括表について
令和3年度末不良債権の状況及び
令和４年度不良債権処理方針について
令和4年度コンプライアンス・プログラムの
策定について
固定資産（土地・建物）の売却について
固定資産（土地）の寄付について
利益相反取引について　１件
農産物検査業務規程の一部変更について

（株）多気郡アグリサポート令和4年度
事業計画書について

《第１号議案》
《第２号議案》
《第３号議案》
《第４号議案》

《第５号議案》

《第６号議案》
《第７号議案》
《第８号議案》
《第９号議案》
《第10号議案》

以上すべて承認されました

理事会だより

「自動通話録音警告機」の
無料貸出しを行っています

松阪警察署：0598-53-0110
大台警察署：0598-84-0110

JASS-PORT明和 特売＆洗車祭
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二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？ 虹の七色の一つ。赤の隣です

役者が立つ所

アメリカに行くことを漢字で表すと

とげに覆われた海の幸

「佐藤錦」「ナポレオン」などの

品種があります

出番前の出演者が

支度をする場所

ジョン・ウェインやゲイリー・クー

パーは〇〇〇劇で活躍しました

賞与とも呼ばれます

多くの星が集まってできています

おなかの上で貝を割る動物

生産量日本一は長崎県。特に茂

木の物が知られている果物
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《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガ
キに明記し、JA多気郡企画管理課 〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21までお送り下さ
い。なお、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
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１人用がシングルなら２人用は
作物のテンサイは、
〇〇〇ダイコンとも呼びます
かまぼこの土台にします
唇に差す物
最高学府に通う人々
2022の百の〇〇〇の数字は0です
賭博師、ばくち打ちのこと
ビールやジャムを詰めます
〇〇サラダ、〇〇サンド、〇〇マヨネーズ
大福とかようかんとか。
水無月（みなづき）というのもあります
いろいろな具をトルティーヤで挟んで作ります
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答え B C D EA 《 先月号の答え 》
A B C D E

エ メ ラ ル ド令和４年６月20日（月）
応 募 締 切

楠井法律事務所
弁護士・弁理士　河野 壮登

シリーズ

第69回 法律何でも相談 ～インターネット上での権利侵害～

＊質問
　私は、昨日、インターネットの匿名掲示板に顔写真を載せ
られたうえ「こいつは、三重県多気郡に住む●●という男性
だが、毎晩〇〇という女性と不倫をしており、このような者
を雇っている▲▲社の製品も信用できない。」と根も葉もな
い誹謗中傷をされてしまいました。書き込んだ相手が誰であ
るかもわかりません。どうしたらよいのでしょうか。
＊回答
　１. この場合に取り得る方法としては、❶書き込みの記
事を抹消する。 ❷刑事告訴をする。 ❸民事責任の追及を
する。 ことが考えられます。
　２. まず、❶についてですが、一度拡散された情報を元に
戻すことはできません。そこで、これ以上書き込みが拡散さ
れないように、サイトに設置された問い合わせ窓口等か
ら、サイト運営者に書き込み記事を削除するように依頼し
て下さい。
　３. 次に、❷についてですが、このような書き込みは、●●
と○○の不倫行為という虚偽の事実を示してこの者らの社
会的評価を低下させるものと考えられますので、この行為
自体が名誉毀損罪（刑法第230条）に該当する可能性があ
ります。さらに、この書き込みは▲▲社の社会的な信用を
毀損するような行為であるとも言えますので、信用毀損罪

（刑法第233条）に該当する可能性もあります。そこで、捜査

正解者の中から３名様に
「スイートコーン」を

プレゼント!
商品の農産物は、スマイル多気

店・明和店で購入できます。

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を

GETしよう!!

機関に対して告訴等をして、書き込んだ相手を特定のうえ
刑事責任を追及してもらうということが考えられます。
　４. 最後に、❸についてですが、この場合には自ら書き込
んだ相手を特定しなければなりません。この場合、サイト
運営者（コンテンツプロバイダ）に対して情報開示請求を
して相手のIPアドレス（インターネット利用機器の識別番
号のこと）の開示を求めることとなります。そのうえで、イ
ンターネットプロバイダに対して該当するＩＰアドレスの契
約者情報（契約した者の住所や名前等）の情報開示請求
をしてこの者の情報開示を受けます。そして、これらの情
報開示にあたっては、明白な権利侵害事案でなければ任
意での開示を受けられず、仮処分や訴訟を経て情報開示
をはじめて受けられる場合が多いです。【なお、法改正がな
され、今後（令和４年４月11日現在未施行）、１回の裁判手
続（非訟手続）で裁判所からの命令でＩＰアドレスおよび
契約者情報が開示されることとなります。】
　開示を受けましたら、特定された相手に対し、民事上の
不法行為としての名誉毀損にあたるとして慰謝料等の損
害賠償請求を行うこととなるものと思われます。
  ５. このように、インターネット上での誹謗中傷に対応す
る場合には、色々なハードルはありますが、解決できる場
合もありますので、あきらめずに弁護士等の専門家に相談
して下さい。

　『ＪＡ多気郡ふれあい課』から耳より情報をお伝えするコーナーです。ご関心をお持ちいただきましたら
お気軽にお問合せ下さい。
　第１回目は、魅力たっぷり！『ＪＡ多気郡年金友の会』特典のご案内です。大切な公的年金をＪＡ多気郡
の口座にお振込みいただいている皆様を「ＪＡ多気郡年金友の会」の会員様とさせていただいています。
会員様には一年を通じてたくさんの特典がございます。もちろん年会費は不要です！
　ここからは魅力たっぷりの「ＪＡ多気郡年金友の会」の特典をご案内させていただきます。

《新型コロナウイルスの感染拡大の影響を受けて》
　上記特典の５・６につきまして、令和２年度・令和３年度は中止させていただきました。新型コロナウイルス
が収束したタイミングで、再開していく予定です。

新規で当ＪＡに年金振込指定をされた方、年金振込指定を当ＪＡに変更された方にプレゼントします。
三菱ＵＦＪニコスギフトカード2,000円分をプレゼント！

年金振込開始記念としてプレゼントします。
年金手帳ケースをプレゼント！

毎年１回、お誕生月には「振込感謝のプレゼント」をお届けさせていただきます。
お誕生月プレゼント！

年金友の会主催のゲートボール大会、グラウンドゴルフ大会、ゴルフコンペにご参加いただけます。
年金友の会主催のスポーツ大会

ＪＡ多気郡に年金の振り込みをしていただくタイミング
で、「ＪＡカード」・「公共料金口座振替指定」・「定期貯金」・
「定期積立」のいずれかをご契約いただける方に素敵な鉢
植えの花をプレゼントします。

鉢植えの花をプレゼント

親睦会、講話会、親睦旅行などのイベントにご参加いただけます。
活動内容は地区によって異なります。

年金友の会地区活動

年金受給者向けの金利上乗せ定期貯金がご利用いただけます。
上限はおひとり様100万円となっています。

お得な金利の「ＪＡ年金定期貯金」

※ふれあい課掲示板７月号では、新商品「認知症共済」をご紹介させていただきます。

特典１

特典２

特典３

特典４

特典５

会員様が虹のホールをご利用される場合、ホール使用料が無料になります。　　
虹のホール 使用料無料

特典８

特典６

特典７

ふれあい課掲示板 ６月号

146 月号HABATAKI15 HABATAKI 6 月号



二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？ 虹の七色の一つ。赤の隣です

役者が立つ所

アメリカに行くことを漢字で表すと

とげに覆われた海の幸

「佐藤錦」「ナポレオン」などの

品種があります

出番前の出演者が

支度をする場所

ジョン・ウェインやゲイリー・クー

パーは〇〇〇劇で活躍しました

賞与とも呼ばれます

多くの星が集まってできています

おなかの上で貝を割る動物

生産量日本一は長崎県。特に茂

木の物が知られている果物
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《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガ
キに明記し、JA多気郡企画管理課 〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21までお送り下さ
い。なお、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
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１人用がシングルなら２人用は
作物のテンサイは、
〇〇〇ダイコンとも呼びます
かまぼこの土台にします
唇に差す物
最高学府に通う人々
2022の百の〇〇〇の数字は0です
賭博師、ばくち打ちのこと
ビールやジャムを詰めます
〇〇サラダ、〇〇サンド、〇〇マヨネーズ
大福とかようかんとか。
水無月（みなづき）というのもあります
いろいろな具をトルティーヤで挟んで作ります
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エ メ ラ ル ド令和４年６月20日（月）
応 募 締 切

楠井法律事務所
弁護士・弁理士　河野 壮登

シリーズ

第69回 法律何でも相談 ～インターネット上での権利侵害～

＊質問
　私は、昨日、インターネットの匿名掲示板に顔写真を載せ
られたうえ「こいつは、三重県多気郡に住む●●という男性
だが、毎晩〇〇という女性と不倫をしており、このような者
を雇っている▲▲社の製品も信用できない。」と根も葉もな
い誹謗中傷をされてしまいました。書き込んだ相手が誰であ
るかもわかりません。どうしたらよいのでしょうか。
＊回答
　１. この場合に取り得る方法としては、❶書き込みの記
事を抹消する。 ❷刑事告訴をする。 ❸民事責任の追及を
する。 ことが考えられます。
　２. まず、❶についてですが、一度拡散された情報を元に
戻すことはできません。そこで、これ以上書き込みが拡散さ
れないように、サイトに設置された問い合わせ窓口等か
ら、サイト運営者に書き込み記事を削除するように依頼し
て下さい。
　３. 次に、❷についてですが、このような書き込みは、●●
と○○の不倫行為という虚偽の事実を示してこの者らの社
会的評価を低下させるものと考えられますので、この行為
自体が名誉毀損罪（刑法第230条）に該当する可能性があ
ります。さらに、この書き込みは▲▲社の社会的な信用を
毀損するような行為であるとも言えますので、信用毀損罪

（刑法第233条）に該当する可能性もあります。そこで、捜査

正解者の中から３名様に
「スイートコーン」を

プレゼント!
商品の農産物は、スマイル多気

店・明和店で購入できます。

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を

GETしよう!!

機関に対して告訴等をして、書き込んだ相手を特定のうえ
刑事責任を追及してもらうということが考えられます。
　４. 最後に、❸についてですが、この場合には自ら書き込
んだ相手を特定しなければなりません。この場合、サイト
運営者（コンテンツプロバイダ）に対して情報開示請求を
して相手のIPアドレス（インターネット利用機器の識別番
号のこと）の開示を求めることとなります。そのうえで、イ
ンターネットプロバイダに対して該当するＩＰアドレスの契
約者情報（契約した者の住所や名前等）の情報開示請求
をしてこの者の情報開示を受けます。そして、これらの情
報開示にあたっては、明白な権利侵害事案でなければ任
意での開示を受けられず、仮処分や訴訟を経て情報開示
をはじめて受けられる場合が多いです。【なお、法改正がな
され、今後（令和４年４月11日現在未施行）、１回の裁判手
続（非訟手続）で裁判所からの命令でＩＰアドレスおよび
契約者情報が開示されることとなります。】
　開示を受けましたら、特定された相手に対し、民事上の
不法行為としての名誉毀損にあたるとして慰謝料等の損
害賠償請求を行うこととなるものと思われます。
  ５. このように、インターネット上での誹謗中傷に対応す
る場合には、色々なハードルはありますが、解決できる場
合もありますので、あきらめずに弁護士等の専門家に相談
して下さい。

　『ＪＡ多気郡ふれあい課』から耳より情報をお伝えするコーナーです。ご関心をお持ちいただきましたら
お気軽にお問合せ下さい。
　第１回目は、魅力たっぷり！『ＪＡ多気郡年金友の会』特典のご案内です。大切な公的年金をＪＡ多気郡
の口座にお振込みいただいている皆様を「ＪＡ多気郡年金友の会」の会員様とさせていただいています。
会員様には一年を通じてたくさんの特典がございます。もちろん年会費は不要です！
　ここからは魅力たっぷりの「ＪＡ多気郡年金友の会」の特典をご案内させていただきます。

《新型コロナウイルスの感染拡大の影響を受けて》
　上記特典の５・６につきまして、令和２年度・令和３年度は中止させていただきました。新型コロナウイルス
が収束したタイミングで、再開していく予定です。

新規で当ＪＡに年金振込指定をされた方、年金振込指定を当ＪＡに変更された方にプレゼントします。
三菱ＵＦＪニコスギフトカード2,000円分をプレゼント！

年金振込開始記念としてプレゼントします。
年金手帳ケースをプレゼント！

毎年１回、お誕生月には「振込感謝のプレゼント」をお届けさせていただきます。
お誕生月プレゼント！

年金友の会主催のゲートボール大会、グラウンドゴルフ大会、ゴルフコンペにご参加いただけます。
年金友の会主催のスポーツ大会

ＪＡ多気郡に年金の振り込みをしていただくタイミング
で、「ＪＡカード」・「公共料金口座振替指定」・「定期貯金」・
「定期積立」のいずれかをご契約いただける方に素敵な鉢
植えの花をプレゼントします。

鉢植えの花をプレゼント

親睦会、講話会、親睦旅行などのイベントにご参加いただけます。
活動内容は地区によって異なります。

年金友の会地区活動

年金受給者向けの金利上乗せ定期貯金がご利用いただけます。
上限はおひとり様100万円となっています。

お得な金利の「ＪＡ年金定期貯金」

※ふれあい課掲示板７月号では、新商品「認知症共済」をご紹介させていただきます。

特典１

特典２

特典３

特典４

特典５

会員様が虹のホールをご利用される場合、ホール使用料が無料になります。　　
虹のホール 使用料無料

特典８

特典６

特典７

ふれあい課掲示板 ６月号

146 月号HABATAKI15 HABATAKI 6 月号



たくさん遊んで、

元気に育ってね！

《おとうさん、おかあさんから》

明和営農センター
多気営農センター
多気営農センター丹生店
奥伊勢営農センター

☎ 0596-52-3047
☎ 0598-39-3150
☎ 0598-49-3009
☎ 0598-82-2065

暑くなると、エアコンの不具合のご依頼が
急激に増えます。
ＪＡでは、事前の点検をお勧めしております。
他店購入品でもＯＫです。
日頃のお手入れが難しい…ちょっと臭いが
気になるなど、思い当たるかたは是非お申
込ください。

4，400円（税込） 3，300円（税込）2台目
から

１台目

エアコン点検・掃除実施中！！組合員の皆様へ

【点検・清掃内容】
項　　目 内　　容

冷暖房能力
 

外観パネル・エアフィルター

空気清浄フィルター

アルミフィン

リモコン

コンセント
 

配管・ドレン

きちんと冷風が出ているか
チェックします。

清掃をし、ほこりを取り除きます。

清掃をし、ほこりを取り除きます。

清掃をし、ほこりを取り除きます。

電池が切れていないかチェックします。

コンセントが危険な状態となって
いないかチェックします。

詰まっていないかどうかの
チェックをします。

お問い合わせ先はこちら JA多気郡
詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121

大台町本田木屋　　浦中 春空くん〈6歳〉　音空くん〈6歳〉
はるあ おとあ
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育てたい夢、応援します JA多気郡
ホームページは
こちらから■ ▼


