
いつも２人で

仲良く遊んでいるね。

２人の健康と幸せを

願っています！

《おとうさん、おかあさんから》

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121

しゅん たくみ
明和町蓑村　　内藤　駿くん〈６歳〉　拓海くん〈８歳〉

JAネットバンクとは、JAバンクがご提供するインターネットバンキングです。窓口やATMに
行かなくても、パソコン・スマートフォンからインターネットを通じてアクセスするだけで、残
高照会やお振込みなどの各種サービスを気軽にご利用いただけます。

窓口やATMに行かなくても、パソコン・スマートフォンからインターネットを通じてアクセスする
だけで、残高照会やお振込みなどの各種サービスを気軽にご利用いただけます。

窓口の営業時間は平日の日中のみ。ATMは深夜・早
朝はサービスをご利用になれません。JAネットバン
クなら深夜・早朝・土日祝もご利用いただけます。

※端末（パソコンまたは携帯電話）やこれに付随する関
連機器、通話料、インターネット接続業者（プロバイ
ダー）や携帯電話会社との契約料、接続料等につきまし
ては、お客さまのご負担となります。

セキュリティ対策として高度な暗号化技術
を採用し、ワンタイムパスワードや
追加認証機能等、お客さまに
安心してご利用いただくため
の機能を備えています。

他行宛の振込手数料が窓口やＡＴＭに
比べてお得にご利用いただけます。

【各種サービス】
❶振込・振替　❷税金・公共料金支払い（ペイジー）　❸定期貯金機能（定期貯金口座開設・預入等）
❹各種ローン機能（残高照会・繰上返済予約等）　
❺カードローン機能（契約内容照会・借入・返済等）　❻マネーフォワードと連携（家計簿アプリ）

ＪＡネットバンクのご紹介

または
ＪＡ多気郡ホームページを

ご覧ください。

ネットバンクとは？

ネットバンクのご利用方法のほか、ご利用開始後の操作方法についてもしっかりサポートします。
【ＪＡネットバンクヘルプデスクフリーダイヤル】 0120-058-098
【お問い合わせ時間】 平日 9：00～21：00 土日祝 9：00～17：00（１月１日を除きます）

※「定期貯金機能」「各種ローン機能」「カードローン機能」は、取引条件によってお取扱いできない場合や、一部機能に制限を設けている場合があります。

操作が不安な方にはヘルプデスクがサポート！

ＪＡネットバンクの申し込みはこちらから

メリット１

メリット２ メリット３

メリット４ メリット５

手軽に便利な
ＪＡネットバンクをご紹介します。そんな方

 必見！

平日は仕事で忙しくてＪＡの窓口に行けない。

振込をしたいけど近くにＡＴＭがない。

来店不要でどこからでも各種サービスをご利用可能！

取引時間が
窓口・ＡＴＭより断然長い！

振込手数料が
窓口・ＡＴＭよりお得！

ご利用手数料が無料！！ 高度なセキュリティ対策

ＪＡネットバンク 検索

ＪＡネットバンクのご利用手数料は無料です。
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至伊勢

済生会明和病院
明星小

明和南支店
近鉄斎宮駅

本店

斎宮小

消防署郵便局

交番

明和北支店

明和町役場

イ
オ
ン
明
和

農産物直売所
「スマイル明和」

明和営農センターパルステーション

明和南支店移転新築オープン明和南支店移転新築オープン

■

　ご
あ
い
さ
つ
　■

　
Ｊ
Ａ
多
気
郡
は
、斎
宮
支
店
・
明
星
支
店
の
２
支
店

を
統
合
し
、９
月
27
日
に
新
支
店「
明
和
南
支
店
」を

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。竣
工
式
に
は
、Ｊ
Ａ
役
職
員
、関

係
者
ら
約
35
人
が
出
席
し
、オ
ー
プ
ン
を
祝
し
て
テ
ー

プ
カ
ッ
ト
を
行
い
ま
し
た
。

　
新
店
舗
は
、明
和
北
支
店
と
同
様
国
史
跡
斎
宮
跡
を

イ
メ
ー
ジ
し
、自
然
と
調
和
し
た
温
か
み
の
あ
る
作
り

を
意
識
し
て
い
ま
す
。

　
西
井
正
組
合
長
は
式
典
の
挨
拶
で「
よ
り
一
層
組

合
員
・
地
域
の
皆
さ
ま
に
親
し
ま
れ
、愛
さ
れ
る
Ｊ
Ａ

と
な
る
よ
う
、役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
努
力
し
て
い

き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。支
店
で
は
営
業
開
始
直
後

か
ら
多
数
の
来
店
客
が
あ
り
、利
用
者
の
一
人
は「
と

て
も
モ
ダ
ン
な
建
物
で
職
員
さ
ん
も
明
る
く
て
い
い

雰
囲
気
。こ
れ
か
ら
も
地
域
の
た
め
の
Ｊ
Ａ
と
し
て

頑
張
っ
て
も
ら
い
た
い
」と
エ
ー
ル
の
言
葉
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
で
は
、現
在
実
践
中
の
経
営
計
画
に
お
い

て
、「
経
営
基
盤
の
確
立
・
強
化
」と「
利
用
者
の
満
足
度

向
上
」を
掲
げ
、支
店
の
再
編
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

一
つ
の
支
店
に
職
員
を
集
中
し
、専
門
性
の
高
い
職
員

を
配
置
す
る
こ
と
で
、組
合
員
・
利
用
者
の
皆
さ
ま
の

様
々
な
相
談
に
応
じ
ら
れ
る
体
制
を
作
り
ま
す
。

■

　古
墳
時
代
の
北
野
遺
跡 

出
土
品
展
示
と
解
説
　■

　
同
店
は
古
墳
時
代
後
期
の
北
野
遺
跡
の
中
に
位
置

し
、建
設
に
先
立
っ
て
令
和
２
年
６
月
か
ら
11
月
に
か

け
て
明
和
町
斎
宮
跡
・
文
化
観
光
課
に
よ
る
第
14
次
発

掘
調
査
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。今
回
の
調
査
で
は
、古

墳
時
代
前
期
か
ら
中
期
に
か
け
て
の
堅
穴
建
物
が
17

基
確
認
さ
れ
、町
内
初
と
な
る
石
製
模
造
品「
有
孔
円

盤
」が
出
土
し
ま
し
た
。発
掘
調
査
で
見
つ
か
っ
た
出

土
品「
高
杯
」や「
有
孔
円
盤
」等
と
解
説
パ
ネ
ル
を
玄

関
ホ
ー
ル
に
展
示
し
て
い
ま
す
。

24時間使える
最新型コイン精米機

玄関ホールに出土品と解説パネルを展示 テープカットご来店お待ちしております

※１　左から　濱口ゆな　伊藤浩代　大西悠加　山本泉穂係長　北川和樹支店長　西山征樹支店長代理　岩田伊佐子　辻真友良　早川友菜
※２　左から　岡田朱美　中西健斗　表口桃子　伊藤勝起

地域に密着し、親しまれ、      必要とされる店舗を目指して

【北川支店長コメント】
　地域に密着し、地域の皆さまに親
しまれ、必要とされる店舗となるよ
う努めていきます。また、玄関ホー
ルには発掘調査で見つかった出土
品29点を展示し、パネル写真で詳
しく解説してあります。貴重な遺物
の数々をご覧いただき、明和町の
歴史と文化を肌で感じてみてくだ
さい。ぜひお立ち寄りください。

お問い合わせ・アクセス
〒515-0312
三重県多気郡明和町大字上野77-6
TEL　0596-52-6700
FAX　0596-52-6701

【営業時間】 
平日　8：45～15：00

【休業日】
土日祝日・年末年始

【ATM】
平日・土日祝日 8：00～20：00

（年末年始・その他メンテナンス等に
より休止する場合がございます）

HABATAKI 11 月号 0203 HABATAKI 11 月号
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９月２１日
秋の全国
交通安全運動

　秋の全国交通安全運動
期間（９月21日～９月30日）にあわせ、安全・安心な地域
づくりのため、各事業所前の道路沿いにて交通事故防止
の啓発活動に取り組みました。本店前の道路沿いでは、
ＪＡ役職員合わせて約30人が歩道から小旗を振り、ド
ライバーの皆さんに安全運転の呼びかけをしました。

ふれあい・地域貢献活動

９月４日
ドライブ
スルー
新米販売
明和営農センター 　コロナ禍でも安心して新米を

買ってもらおうと、ドライブス
ルーで新米販売を行いました。今
年 の 予 約申 込件 数は4 50 件
2,449袋、マスク姿のＪＡ職員

が車に米袋を積み込みました。お客様は「地元の新米が
食べたくて毎年購入しています。事前に手続きができ、待
ち時間もなくスムーズに新米が買えてよかった」と話し
ました。また、年間契約いただいたお米は、低温倉庫で保
管管理され、農産物直売所スマイルでお渡ししています。

９月１３日
いちごの
花芽検鏡
いちご部会

　多気営農センターでいちご苗の花芽検鏡を行いまし
た。生産者が苗サンプルを持ち込み普及センター職員と
営農指導員が一つ一つ花芽分化ステージを確認。花が出
てくる出蕾までの葉数と、花芽分化具合を確認すること
で、定植して良い時期や出蕾、開花、収穫の時期がおおよ

そ予想できる為、適期に定植
時期を促せます。花芽確認後、
速やかに定植を行い、今後は
圃場巡回し、適期の病害虫防
除及び作業管理に努めます。

９月１３日
役職員研修会でコロナウイルスを学ぶ

　コロナウイ
ルス感染症の
基礎知識と予
防対策に関す
る研修会を開
催しました。

「新型コロナウイルス感染症と感染対策」と題し、鈴鹿厚
生病院 感染管理認定看護師の奥山香氏を講師に招き、
役職員約30人が参加しました。研修会では、新型コロナ
ウイルスが猛威を振るう中、奥山氏は直近の感染状況と
保健所の対応やコロナワクチンの効果についてなど説
明、職場内や各家庭内での感染対策、家族への感染防止
を呼びかけました。当ＪＡでは今後もコロナの感染対策
を徹底しながら、事業活動を継続していきます。

９月７日・８日
バケツ稲刈り
シルバーセンター
すまいる

　手軽に米づくりを体験し
てもらおうと、５月にバケ
ツに田植えをした稲をはさ
みで収穫し、根本をしばっ
て天日干ししました。初め

て体験した方も、昔を思い出した方も、皆とても楽しそ
うな様子でした。また、職員と一緒に手作業で脱穀・精
米し、普段のお米に混ぜたご飯も美味しいと大好評。
今度は余ったお米を使い、五平餅を作る予定です。

９月７日～９日
３町社協へ新米「ぎんひめ」贈呈

　平成 8 年から始まった「ぎんひめ
60kg」の贈呈は今年で26回目。明和

７日相可支店にて　
多気町社会福祉協議会
山口新一会長（左）と山
路支店長（右）

８日大台支店にて
大台町社会福祉協議会
澤正昭会長（左）と八重
田支店長（右）

９日明和北支店にて　
明和町社会福祉協議会
西口義秋会長（左）と中
山支店長（右）

　９月１日、ＪＡ多気郡奥伊勢えごま倶楽部は、ＪＡ全国農業協同組合中央会が主催する「あなた
に届けるＪＡ健康寿命100歳弁当」コンテスト出品に向けた弁当作りを行いました。同コンテスト
は「５色を食べて達者が一番」部門と「乳和食」部門の２部門で構成され、両部門で毎年１００点近
くが集まり競われます。参加した6人の会員は、地元の農産物と大台町えごまを使用したアイデア
料理11品目を詰めた「エゴマたっぷりオメガ3！弁当」を作成。バランスなどを相談しながら盛り付
けました。

ＪＡ多気郡奥伊勢えごま倶楽部が
「家の光」の取材を受けました。

　９月１４日、家の光協会が発行する家庭雑誌「家の光」で連載している「きらりハーモニー」の取材を受
けました。女性が中心となって地域を盛り立てている取り組みを紹介するコーナーで、女性部の活動が
きっかけで生まれた「奥伊勢えごま倶楽部」は、エゴマ栽培を広め、エゴマが獣害に強い作物であること
や健康効果の高い作物であること、また耕作放棄地を活用し、農薬や化学肥料を控え、環境にやさしい
栽培方法を実践しているなどの取り組みを取り上げられました。取材当日は、鈴木恵子会長を含む6人
が集まり、記者からの質問や写真撮影に皆さん緊張しながらも、これまでの取り組みや今後の展望など
を話しました。記事は「家の光」中日本版12月号（11月1日発刊）に掲載されますので、ぜひご覧ください。

コンテストに
向けたお弁当作り

北、相可、大台の各支店にて支店長より目録と共に贈り
ました。明和町社会福祉協議会の西口義秋会長は「毎年
ありがとうございます。皆様の温かいご支援に感謝し
大切にいただきます」とお礼の言葉をいただきました。

※タイトルなど
　変更する
　場合が
　あります
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農産物直売所多気郡
すまいるきまぐれレシピ

季節を感じながら行事食を楽しもう！ 私たちの生活には、季節や行事などにある「ハレの日」に食べる特別な食事「行事食」
があります。また、日本の季節行事には農業に基づいたものが多く、行事を行うことで農耕手順の目安としていました。収穫に感謝す
るだけではなく、季節の変わり目に旬のものやごちそうを行事食として食べることで、栄養をとり、体調を整える役割も担っていま
す。 一年間を通して「自然の味処すまいる」オリジナル行事食を紹介します。

豚ロースの野菜巻き！ブッシュドノエル風
作り方材料 《２～３人分》

●豚ロース

●お好きな野菜

（このレシピにはアスパラ、パプリカ黄・赤、人参を使用）

●とろけるチーズ　

●塩コショウ

●じゃがいも

●マヨネーズ（味を確認して調整）

●牛乳　

●小麦粉

●タコ糸

ひとくちメモ▶ お肉の野菜巻きをクリスマス風にデコレーションしました。ソースはお好みで！今回はデミグラスソースを添えました
が、お肉を焼いた後のフライパンに、酒・しょうゆ・にんにくを入れたり、赤ワインと無塩バターを入れて作ったソースもおすすめです。
マッシュポテトにカレーパウダーを混ぜても美味しいですよ。

クリスマス（Christmas）はキリスト（Christ）のミサ（mas）。イエス・キリストの生誕を祝うキリスト教の祝日です。「神の子が人となって生ま
れて来た事」を祝うことが本質であるとされています。 キリスト教圏では、12月25日からから１月６日までを「Christmas tide（降誕節）」とし
て、クリスマス休暇を楽しみます。 日本では、明治の初めに最初のクリスマスパーティーが開かれたといわれます。現在ではキリスト教に関
係のない一般家庭でも お祝いし、宗教を超えた年末の国民的行事となっています。

「クリスマス」

下茹でした野菜やチーズを並べる。
（下茹でした野菜の水分はキッチンペーパーでしっかり拭き取る）

４.

しっかり巻いて、ラップをはずしたお肉をタコ糸で結び、小麦粉を軽くふる。５.

油をひいたフライパンでしっかり焼く。６.

タコ糸を取ったお肉にマッシュポテトを塗り、フォーク等で木目をつける。７.

オーブンなどでお好みの焼き目をつけて出来上がり。８.

ラップの上に豚ロースを少しずつ重ねながら並べ、塩コショウし、軽く小麦粉
を全体にふる。

３.

火の通りにくい野菜を下茹でする。１.

【マッシュポテトを作る】 ❶じゃがいもはよく洗って軽く水をきり、皮つきのま
まラップで包む。電子レンジで約３分加熱し、上下を返してさらに約３分加熱
する。 ❷熱いうちに皮をむきマッシュしたら、マヨネーズ大さじ3、塩こしょう
少々を加えて混ぜて牛乳でお好みの固さに調整する。

２.

10枚ぐらい

適量

適量

適量

大3個ぐらい

大さじ3

大さじ3

適量

300年の歴史を誇る 特産伊勢いも
　伊勢いもは今から３００年以上前の江戸時代に多気町へ伝えられた歴史のある野菜
です。多気の土壌は水はけが良く、砂気が多いため伊勢いも作りには最適な土地柄で、
現在は櫛田川沿岸の肥沃な土壌である津田地区を中心に栽培されています。他の土地
で作ると別物ができてしまうなど非常に価値があり、全国的にも知られる高級芋です。
　山芋のほとんどは筒状の長芋ですが、伊勢いものようなボール状の捏芋（つくねい
も）は全体の１割以下といわれています。アクが少なく強い粘りと濃厚なコクが特徴で
栄養価も高く、贈り物として最適です。独特の粘りと時間がたっても変色しにくい性質
から、日本料理店や和菓子店でも高級品として、料理人たちに愛用されています。

多気郡産の農産物を

「食べて応援」「作って応援」
今月のおすすめ商品  「サツマイモ」

採れたて農
産物を

紹介します
！

スマイルからお得なお知らせ
ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が
請求時に５％割引

ＪＡカードは支店窓口にてお申し込みいただけます。

● 農産物直売所スマイルからのお知らせ ●

11月17日（水）
毎週火曜日・定休日の翌日
[今月は18日（木）] 

今月の定休日
ポイント２倍デー

がご利用いただけます！

　中央アメリカ原産で、日本では江戸時代に薩摩地方（鹿
児島県）から全国に伝わったため、「さつまいも」と呼ばれ
るようになりました。主流は、「紅あずま」や「なると金時」

ホクホク？ねっとり？好みの食感で選んで

「高系14号」に代表されるホクホクした食感の品種ですが、近年では、種子島特産の「安納芋」に代表され
る、ねっとりした食感のサツマイモも話題になり、好みの食感で品種を選べるようになってきました。
　また、アントシアニンを含む紫色の品種や、カロテンを含むオレンジ色の品種などカラフルな品種も栽
培されています。サツマイモはゆっくり加熱することでアミラーゼという酵素が働き、甘くなるのでじっく
り蒸すかオーブンで焼くとよいでしょう。

★サツマイモの選び方
　皮の色が鮮やかで傷や黒ずみがなく、ヒゲ根が少ないものを選びましょう。年明けから春にかけて出荷される貯蔵
もののサツマイモは、デンプン質が糖化し、水分も抜けることで甘さが濃くなります。

★サツマイモの保存方法
　乾燥と低温に弱いので、冷蔵庫には入れずに、新聞紙に包んで風通しのよい冷暗
所で保存します。使いかけは、ラップに包んで野菜室へ。

スマイル多気店　須賀 嗣
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があります。また、日本の季節行事には農業に基づいたものが多く、行事を行うことで農耕手順の目安としていました。収穫に感謝す
るだけではなく、季節の変わり目に旬のものやごちそうを行事食として食べることで、栄養をとり、体調を整える役割も担っていま
す。 一年間を通して「自然の味処すまいる」オリジナル行事食を紹介します。
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ひとくちメモ▶ お肉の野菜巻きをクリスマス風にデコレーションしました。ソースはお好みで！今回はデミグラスソースを添えました
が、お肉を焼いた後のフライパンに、酒・しょうゆ・にんにくを入れたり、赤ワインと無塩バターを入れて作ったソースもおすすめです。
マッシュポテトにカレーパウダーを混ぜても美味しいですよ。

クリスマス（Christmas）はキリスト（Christ）のミサ（mas）。イエス・キリストの生誕を祝うキリスト教の祝日です。「神の子が人となって生ま
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て、クリスマス休暇を楽しみます。 日本では、明治の初めに最初のクリスマスパーティーが開かれたといわれます。現在ではキリスト教に関
係のない一般家庭でも お祝いし、宗教を超えた年末の国民的行事となっています。

「クリスマス」

下茹でした野菜やチーズを並べる。
（下茹でした野菜の水分はキッチンペーパーでしっかり拭き取る）

４.
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がご利用いただけます！

　中央アメリカ原産で、日本では江戸時代に薩摩地方（鹿
児島県）から全国に伝わったため、「さつまいも」と呼ばれ
るようになりました。主流は、「紅あずま」や「なると金時」

ホクホク？ねっとり？好みの食感で選んで

「高系14号」に代表されるホクホクした食感の品種ですが、近年では、種子島特産の「安納芋」に代表され
る、ねっとりした食感のサツマイモも話題になり、好みの食感で品種を選べるようになってきました。
　また、アントシアニンを含む紫色の品種や、カロテンを含むオレンジ色の品種などカラフルな品種も栽
培されています。サツマイモはゆっくり加熱することでアミラーゼという酵素が働き、甘くなるのでじっく
り蒸すかオーブンで焼くとよいでしょう。

★サツマイモの選び方
　皮の色が鮮やかで傷や黒ずみがなく、ヒゲ根が少ないものを選びましょう。年明けから春にかけて出荷される貯蔵
もののサツマイモは、デンプン質が糖化し、水分も抜けることで甘さが濃くなります。

★サツマイモの保存方法
　乾燥と低温に弱いので、冷蔵庫には入れずに、新聞紙に包んで風通しのよい冷暗
所で保存します。使いかけは、ラップに包んで野菜室へ。

スマイル多気店　須賀 嗣
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提
供
：
園
芸
研
究
家
　
成
松 

次
郎

　
サ
ル
、シ
カ
、イ
ノ
シ
シ
を

は
じ
め
、 

都
市
近
郊
の
菜
園

で
も
、ア
ラ
イ
グ
マ
や
ハ
ク
ビ

シ
ン
の
被
害
が
増
え
て
い
ま

す
。ま
た
、カ
ラ
ス
、ハ
ト
、ヒ

ヨ
ド
リ
な
ど
の
鳥
害
も
日
常

的
に
起
き
て
い
ま
す
。

 「
防
鳥
ネ
ッ
ト
と
テ
グ
ス
」 

　
網
目
が
小
さ
い
ほ
ど
防
鳥

効
果
が
高
く
、ヒ
ヨ
ド
リ
で
は

30
ｍ
ｍ
以
下
、カ
ラ
ス
で
は
75

ｍ
ｍ
以
下
を
用
い
ま
す
。被
害

を
受
け
や
す
い
野
菜
に
は
ト

ン
ネ
ル
状
や
浮
き
掛
け
状
に

覆
う
の
が
効
果
的
で
す
。ま

た
、防
虫
用
の
ネ
ッ
ト
資
材

（
寒
冷
紗〈
し
ゃ
〉な
ど
）を
流

用
す
る
の
も
有
効
で
す
。

　
カ
ラ
ス
は
翼
が
障
害
物
に

触
れ
る
の
を
嫌
う
た
め
テ
グ

ス
を
縦
横
に
張
り
巡
ら
し 

ま

す
。カ
ラ
ス
の
翼
長（
両
方
の

翼
を
開
い
た
と
き
の
長
さ
）

は
１
ｍ
程
度
に
な
る
の
で
、

こ
れ
よ
り
狭
く
張
り
ま
す
。

 「
べ
た
掛
け
で
種
を
守
る
」 

　
豆
類
な
ど
の
大
き
い
種
は

カ
ラ
ス
や
ハ
ト
の
格
好
の
餌

に
な
り
、種
ま
き
後
、本
葉
が

出
る
ま
で
が
被
害
に
遭
い
や

す
い
の
で
注
意
が
必
要
で

す
。べ
た
掛
け
資
材
は
本
来

の
発
芽
促
進
、虫
害
の
予
防

な
ど
に
加
え
て
防
鳥
効
果
も

期
待
で
き
ま
す
。 

「
ネ
ッ
ト
や
柵
で

目
隠
し
を
す
る
」

　
イ
ノ
シ
シ
に
は
餌
に
な
る

野
菜
が
見
え
な
い
よ
う
に
ト

タ
ン
な
ど
の
柵
で
菜
園
を
目

隠
し
し
ま
す
。高
さ
１
ｍ
程

度
の
柵
で
は
簡
単
に
跳
び
越

え
て
し
ま
い
ま
す
が
、 

柵
の

前
に
ネ
ッ
ト
な
ど
足
に
絡
む

物
を
配
置
し
て
、踏
み
切
り

位
置
を
遠
く
す
る
と 

良
い

で
し
ょ
う
。

「
電
気
柵
の
利
用
」 

　
電
気
柵
に
は
高
電
圧
の
電

気
が
流
れ
、こ
れ
に
触
れ
た

獣
類
は
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け 

て

退
散
し
ま
す
。ハ
ク
ビ
シ
ン

は
小
型
の
た
め
、電
線
の
下

を
く
ぐ
り
抜
け
な
い
よ
う
、

で
き
る
だ
け
低
く
張
り
ま

す
。電
気
柵
の
漏
電
を
防
ぐ

た
め
に
、除
草
す
る
な
ど
定

期
的
な
管
理
が
大
切
で
す
。  

鳥
獣
害
か
ら
菜
園
を
守
る

家庭菜園

トタン板

金属フェンス、
ワイヤーメッシュ

ネット

電気柵

ネットと電気柵の
複合型

中が見えないように隙間なく設置。

イノシシは1.5m以上、
シカは２m以上の高さ

ネットの防護柵の手前斜めに垂らして、跳躍しに
くくする。

漏電対策のため除草を頻繁に行う。

ネットに登ったところに、電気ショックを与える。

イノシシ

イノシシ、シカ

イノシシ、シカ、サル

イノシシ、シカ、サル、
ハクビシン、アライグマ

サル、ハクビシン、
アライグマ

資 材 名 設 置のポイント 対 象 獣 類

表２　防護柵の特徴

防鳥ネット

テグス

被覆素材

反射テープ

網目が細かいほど効果が高い。

１m間隔で張り巡らす。スイートコーンは穂の頂部や
上側に張る。

寒冷紗などをトンネル状に被覆する。
不織布をベタ掛けする。

キラキラと光るテープを野菜の上に張り巡らせる。

カラス、ヒヨドリなど

カラス

カラス、ハト

スズメなど

資 材 名 設 置のポイント 対 象鳥 類

表１　防鳥資材の特徴

農
産
物

直売
所スマイル　出荷

者
紹
介

笑顔で繋ぐ

スマイル
広場

出荷者名

お住いの地域は？

栽培品目は？

今、出荷しているものは？

こだわり、ここが自慢

農業（手作り）がすばらしい、
楽しいと思う瞬間は

出荷者さんが教える
出荷品の美味しい食べ方

来店するお客様へメッセージ

★

★

★

★

★

★

★

★

山川 真功さん、琴実さん、乃愛ちゃん、由乃ちゃん

明和町

青ねぎ　とうもろこし　なばな　モロヘイヤ

青ねぎ

明和町の自然豊かな畑で、肥料と土づくりにこだわって作っています。
愛情たっぷり入っています。

● 子どもたちを畑へ連れていく時、虫を捕って楽しそうにしている姿を
見ている時。 ● 野菜たちが立派に成長した時。食べてくれた人が美味
しいと言ってくれた時。

ぬた、ねぎ焼き（ねぎだけのお好み焼き）、チヂミ、お鍋、きざみねぎに
ラー油（ラーメンのトッピングに）

日々勉強し、みなさんに美味しいと言っていただけるように真心を込
めて一生懸命作っています。スマイルの出荷者さん、みなさん同じ思い
だと思います。美味しい色んな野菜、たくさん食べてみて下さい。

【直売所スマイル 野菜ソムリエからの一言】 
　様々な料理に活用できる青ねぎ。薬味として料理に添えると香りや食感、彩りが加わり、うま味が引き出され食欲をそそ
ります。また、豚肉などのビタミンB1を含む食材を一緒に青ねぎを食べると疲労回復を助ける効果が期待されていますの
で、出荷者さんおすすめの美味しい青ねぎ入りのお鍋を囲み、家族そろって楽しい時間をお過ごし下さい。

農産物直売所スマイル出荷者さん紹介ページに登場いただける出荷者さんを募集します。
詳しくは、スマイル明和店・多気店へお尋ねください。

期間中は「こしひかり」・「ぎんひ
め」・「ミルキークイーン」１kgあたり
10円引き、精米代無料にて販売し
ました。購入した玄米はその場で精
米して持ち帰るだけでなく、親戚や
知人にも届けたいと宅配を希望す
るお客さまも多く来店されました。

９月４日（土）～12日（日）
まで新米フェアを開催しました。

前列左から
乃愛ちゃん、由乃ちゃん、
後列左から
琴実さん、真功さん
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※ご利用にあたっては審査が必要です。お近くのJA窓口にお問い合わせ下さい。
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※ご利用にあたっては審査が必要です。お近くのJA窓口にお問い合わせ下さい。
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理事会だより

下記の通り営業時間を変更しました。
ご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。

JA多気郡・11月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土

7 8 9 10 11 12 13赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

21 22 23 24 25 26 27友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

14 15 16 17 18 19 20先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

 勢和・真手給油所
ポイント２倍デー

農 機 自 動 車 展 示 会・
営農フェア明 和 地 区

農 機 自 動 車 展 示 会・
営農フェア多気 地 区

 勢和・真手給油所
ポイント２倍デー

 勢和・真手給油所
ポイント２倍デー

 勢和・真手給油所
ポイント２倍デー

直売所スマイル
定休日

28 先負 29 仏滅 30 大安

休日ローン相談会 
（本店10時～16時）

・・

スマイルお米の日・

明和給油所洗車特売日

明和給油所特売日

明和給油所洗車イベント

明和給油所洗車特売日

 勢和・真手給油所感謝デー

明和給油所特売日

 勢和・真手給油所ポイント２倍デー

 勢和・真手給油所ポイント２倍デー

明和給油所洗車イベント

 勢和・真手給油所感謝デー

5 6仏滅 大安1 2 3 4大安 赤口 先勝 友引

スマイル肉の日 ・

毎週土日は明和給油所
油類値引き販売！
明和給油所特売日は油類値引き
販売のほか
洗車機料金（※ティアラコート、
泡撥水洗車）値引きいたします！

無料法律税務相談会
（本店10時～12時）

・

文化の日

勤労感謝の日

【携行缶（ガソリン・軽油）・
混合缶対応】
● 明和給油所
    月～土・祝日　9：00～17：00
    ※日曜日は休止
● 勢和・真手給油所
    月～土・祝日　営業時間内 

　ＪＡグループ三重では、今後の取組に関する県下
ＪＡの共通の意思を決定し、組織の発展や意識の
昂揚を図ることを目的に、三年に１度、「ＪＡ三重大
会」を開催しています。
　今大会は、新型コロナ禍の影響を考慮し、初めて
オンラインにて開催し、大会の模様は組合員の皆
さまにも公開して配信します。
　以下によりぜひご視聴ください。

お問い合わせ
先はこちら▶

JA多気郡

明和営農センター
多気営農センター
多気営農センター丹生店
奥伊勢営農センター

☎ 0596-52-3047
☎ 0598-39-3150
☎ 0598-49-3009
☎ 0598-82-2065

夏の間フル稼働だったエアコンの点検・掃除を本格的な冬が
来る前に行いませんか？ 他店購入品でもＯＫです。

「日頃お手入れが難しい…」 「ちょっと臭いが気になる」など、
思い当たる方は是非お申込ください。

◆

点検・清掃価格（１台につき）2，970円（税込）

エアコン点検・掃除実施中！！組合員の皆様へ

【点検・清掃内容】

勢和給油所営業時間変更のお知らせ

月～土曜日 午前８時30分～午後６時
祝日　　　 午前８時30分～午後５時

◆開催日時 令和３年11月12日（金） 13時30分より
◆配信ＵＲＬ
　https://youtu.be/
　RqqTUNxushM

変更後の営業時間

第４４回 
ＪＡ三重大会をオンライン

にて開催します。

                                                《第１号議案》準基幹店化後
の勢和支店及び宮川支店の名称変更について　《第２号議案》
内部統制システム基本方針の一部変更について　《第３号議
案》遊休地の公募について（旧明星支店）　《第４号議案》令和
２年産出荷契約米共同計算の結果について　《第５号議案》明
和育苗センター ハウス新設について　《第６号議案》勢和給油
所平日営業時間の変更について　以上すべて承認されました。

配信はこちらから！

1211月号HABATAKI13 HABATAKI 11月号



理事会だより
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営農フェア多気 地 区

 勢和・真手給油所
ポイント２倍デー

 勢和・真手給油所
ポイント２倍デー
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 勢和・真手給油所ポイント２倍デー

明和給油所洗車イベント

 勢和・真手給油所感謝デー

5 6仏滅 大安1 2 3 4大安 赤口 先勝 友引

スマイル肉の日 ・

毎週土日は明和給油所
油類値引き販売！
明和給油所特売日は油類値引き
販売のほか
洗車機料金（※ティアラコート、
泡撥水洗車）値引きいたします！

無料法律税務相談会
（本店10時～12時）

・

文化の日

勤労感謝の日

【携行缶（ガソリン・軽油）・
混合缶対応】
● 明和給油所
    月～土・祝日　9：00～17：00
    ※日曜日は休止
● 勢和・真手給油所
    月～土・祝日　営業時間内 

　ＪＡグループ三重では、今後の取組に関する県下
ＪＡの共通の意思を決定し、組織の発展や意識の
昂揚を図ることを目的に、三年に１度、「ＪＡ三重大
会」を開催しています。
　今大会は、新型コロナ禍の影響を考慮し、初めて
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夏の間フル稼働だったエアコンの点検・掃除を本格的な冬が
来る前に行いませんか？ 他店購入品でもＯＫです。

「日頃お手入れが難しい…」 「ちょっと臭いが気になる」など、
思い当たる方は是非お申込ください。
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点検・清掃価格（１台につき）2，970円（税込）
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◆開催日時 令和３年11月12日（金） 13時30分より
◆配信ＵＲＬ
　https://youtu.be/
　RqqTUNxushM

変更後の営業時間

第４４回 
ＪＡ三重大会をオンライン

にて開催します。
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北村 純一 選
ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（立冬・蜜柑 他当季雑詠）

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？ 別名は甘藷(かんしょ)。

大学芋の材料です
せき止めに良いといわれる
バラ科の果実
エックスとゼットの間
○○○はあざなえる縄のごとし
酢、しょうゆ、みりんを合わせて
作ります
おでこに手を当てて測ることも
搾り汁から黒糖が作られます
海の○○、山の○○を
ふんだんに使ったごちそう
プレゼントに掛けて結びます
東の空が明るくなってくるころ
さなぎや幼虫から成虫になること

○

○

○
○
○

○
○
○

○
○
○

1

2

3

4

6

8

10

12

14

16

18

《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガキに
明記し、JA多気郡企画管理課 〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21までお送り下さい。なお、
当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を

GETしよう!!

メダカもタイもサメもこれ
みそ汁によく入れる海藻といえば
水面に糸を垂らして楽しみます
紙幣や硬貨をいれます
鶴は千年、亀は○○○○
バナナの木は、本当は木でなくて○○なのだとか
鳥が羽ばたかせるもの
林より木が１本多い
葉が黄色く色づく街路樹
○○○がびょうぶに上手に○○○の絵を描いた
だんだん深まって冬に向かいます
11月3日は○○○の日。国民の祝日です
画家・ムンクの代表的な作品
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正解者の中から
３名様に

「伊勢いも」
をプレゼント!

答え B C D EA 《 先月号の答え 》
A B C D E F

タ イ イ ク サ イ令和３年11月22日（月）
応 募 締 切

◆栗拾う 横でカマキリ 忍び足

◆朝が来て 昨夜の決意 薄らぎて

〈多気町　西村 美智子さん〉

◆菅さんの 支持率下がっても 株価は上り

◆株価より 金利上げてよ 預貯金の

〈明和町　中村 敏雄さん〉

◆今までに 苦労があれば 笑は来る

◆思い出せ 大切なのは 感謝だ　

〈明和町　加藤 静子さん〉

◆耳遠し 会話のピント 合づらし

◆雨ふって 帰りは晴れて 傘忘れ

〈多気町　岡崎 とみゑさん〉

◆足揚げて ロボタン任せ 部屋掃除

◆爺ちゃんも 手に汗にぎる 運動会

〈明和町　河﨑 惠子さん〉

◆山間田 作る人なし 草の山

◆山里や 田畑荒はて けもの道　

〈多気町　油田 俊一さん〉

◆朝コロナ禍で 旅に出られず 神社行く

◆浴びながら 森林浴と 蝉時雨

〈明和町　久田 千鶴さん〉

◆末なりで 甘さ激減 そっぽ向く

◆胡瓜の木 元気になれと 噴霧する

〈明和町　西村 英子さん〉

◆絆迄 うばってしまう コロナにく

◆さりげなく 馬鹿になる人 すごい人

〈多気町　奥井 ヨシヘさん〉

◆すいか採り プチプチ包んで 子に宅配

◆孫入学 夏には祝う ランドセル

〈多気町　床鍋 郁子さん〉

◆僕の爺 まだ聞き取るよ 蚊の羽音

◆髪に差し 眼鏡知らんか 妻に聞く

〈多気町　長井 均さん〉

◆冬野菜 芽出し一番 大根や

◆長雨や 草の勢い 猶増して

〈明和町　平野 たかよさん〉

◆ドッコイショロダンをまねたわけじゃない

◆刈り田跡 路鳥とカラスの モノトーン

〈明和町　中山 幸子さん〉

◆自転車に もう乗れるよと 孫自慢

◆アレアレと アレの名前が すぐ出ない

〈大台町　神部 勝之さん〉

おもしろ
川柳

《 募集 》 お孫さんや家族、友人とのいろいろな出来事

を川柳にしてお送り下さい。 〈ＪＡ多気郡 企画管理課〉 

〒５１５-０３２１ 多気郡明和町大字斎宮１８３１番地２１

ハ イ キ ン グ 　 カ
　 チ リ 　 チ タ ン
テ バ サ キ 　 カ ナ
ン 　 メ モ リ 　 ヅ
ブ タ 　 チ ク セ キ
ク イ ナ 　 ア ン 　
ロ 　 ゾ ウ ゲ イ ロ

F

A

D

E

B

C

　児童の健やかな成長に影響を及ぼす児
童虐待は、社会全体で取り組むべき重要
な課題の一つです。児童虐待は、主に次の
4つに分けられます。

児童虐待の種別
❶身体的虐待…殴る、蹴る、叩く、激しく揺
さぶるなど
❷性的虐待…子どもへの性的行為、性行為
を見せるなど
❸ネグレクト…食事を与えない、ひどく不
潔にする、重い病気になっても病院に連れ
て行かないなど
❹心理的虐待…言葉による脅し、無視、子
どもの目の前で家族に暴力をふるうなど
　｢あれ？もしかして｣ ｢ひょっとして虐待
かも｣と思ったら、児童相談所全国共通3
桁ダイヤル189(いちはやく)　又はお住ま
いの地域を管轄する警察署に連絡してく
ださい。みなさんからの通報で救われる
児童がいます。児童虐待防止にご協力を
お願いします。

11月は児童虐待防止
推進月間です

警察からのお知らせです

大台警察署  ☎0598-84-0110
松阪警察署  ☎0598-53-0110
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楠井法律事務所
弁護士

小森 宏秋

シリーズ

第62回 法律何でも相談 事実婚と相続～内縁の配偶者のために～

＊質問　私には20年以上連れ添った配偶者がいますが、お互い苗字を変えたくなかったため、事実婚という
形で過ごしてきました。市役所に婚姻届は出していません。私は一度離婚をしており、元配偶者との間に子ども
が一人います。配偶者は私名義の自宅に同居しており、多少の預金もありますので、私が死亡しても相続分で
配偶者の生活は大丈夫だと思いますがいかがでしょうか。
＊回答　離婚時の財産分与とは異なり、裁判所は内縁の配偶者に対する相続を認めていません。そのため、
ご相談者が亡くなった時、何も対応していないと自宅や預金といった遺産は全てお子さんが相続することにな
ります。長年連れ添ったという事情があることから、裁判になった場合でも自宅を出ていくことを求めることは
権利の濫用で許されないという判断がされる可能性も十分ありますが、裁判に至るまでに、お子さんから配偶
者の方に対して、あなた名義の自宅から出て行って欲しいと主張される可能性は十分にありますし、別途賃料
を請求される可能性もあることから、このまま放置しておくとあなたが亡くなった際に紛争の火種となりかね
ません。また、仮にお子さんがそこまでは主張しなかったとしても、預金はお子さんが相続するため、老後の生
活資金が不十分になるおそれもあります。
　そのような事態を避けるために、ご相談者の遺言を残しておくことをお勧めします。通常使われる遺言には
大きく自筆証書遺言、公正証書遺言の２つがありますが、いずれの方法でも構いませんので、当該遺言におい
て、配偶者に特定の財産（土地建物、預貯金等）を遺贈する旨を記載することで配偶者の方に財産を残すこと
が可能です。財産は全て配偶者に遺贈する旨の遺言も可能ですが、お子さんには
遺産の２分の１を最低の相続分として主張する権利（遺留分侵害額請求権とい
います。）があるため、預金が少ないにも関わらず自宅の価額が高い場合、配偶
者の方が代償金（足りない分について支払うお金）を用意することができず、結
局自宅を売却しなければならない場合もありますのでご注意ください。
　遺言の方式や遺言の内容など、わかりづらいところも多いかと思いますので、
専門家である弁護士にご相談いただければと思います。
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北村 純一 選
ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（立冬・蜜柑 他当季雑詠）

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？ 別名は甘藷(かんしょ)。

大学芋の材料です
せき止めに良いといわれる
バラ科の果実
エックスとゼットの間
○○○はあざなえる縄のごとし
酢、しょうゆ、みりんを合わせて
作ります
おでこに手を当てて測ることも
搾り汁から黒糖が作られます
海の○○、山の○○を
ふんだんに使ったごちそう
プレゼントに掛けて結びます
東の空が明るくなってくるころ
さなぎや幼虫から成虫になること

○

○

○
○
○

○
○
○

○
○
○

1
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3

4

6

8

10

12

14

16

18

《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガキに
明記し、JA多気郡企画管理課 〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21までお送り下さい。なお、
当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を

GETしよう!!

メダカもタイもサメもこれ
みそ汁によく入れる海藻といえば
水面に糸を垂らして楽しみます
紙幣や硬貨をいれます
鶴は千年、亀は○○○○
バナナの木は、本当は木でなくて○○なのだとか
鳥が羽ばたかせるもの
林より木が１本多い
葉が黄色く色づく街路樹
○○○がびょうぶに上手に○○○の絵を描いた
だんだん深まって冬に向かいます
11月3日は○○○の日。国民の祝日です
画家・ムンクの代表的な作品
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正解者の中から
３名様に

「伊勢いも」
をプレゼント!

答え B C D EA 《 先月号の答え 》
A B C D E F

タ イ イ ク サ イ令和３年11月22日（月）
応 募 締 切

◆栗拾う 横でカマキリ 忍び足

◆朝が来て 昨夜の決意 薄らぎて

〈多気町　西村 美智子さん〉

◆菅さんの 支持率下がっても 株価は上り

◆株価より 金利上げてよ 預貯金の

〈明和町　中村 敏雄さん〉

◆今までに 苦労があれば 笑は来る

◆思い出せ 大切なのは 感謝だ　

〈明和町　加藤 静子さん〉

◆耳遠し 会話のピント 合づらし

◆雨ふって 帰りは晴れて 傘忘れ

〈多気町　岡崎 とみゑさん〉

◆足揚げて ロボタン任せ 部屋掃除

◆爺ちゃんも 手に汗にぎる 運動会

〈明和町　河﨑 惠子さん〉

◆山間田 作る人なし 草の山

◆山里や 田畑荒はて けもの道　

〈多気町　油田 俊一さん〉

◆朝コロナ禍で 旅に出られず 神社行く

◆浴びながら 森林浴と 蝉時雨

〈明和町　久田 千鶴さん〉

◆末なりで 甘さ激減 そっぽ向く

◆胡瓜の木 元気になれと 噴霧する

〈明和町　西村 英子さん〉

◆絆迄 うばってしまう コロナにく

◆さりげなく 馬鹿になる人 すごい人

〈多気町　奥井 ヨシヘさん〉

◆すいか採り プチプチ包んで 子に宅配

◆孫入学 夏には祝う ランドセル

〈多気町　床鍋 郁子さん〉

◆僕の爺 まだ聞き取るよ 蚊の羽音

◆髪に差し 眼鏡知らんか 妻に聞く

〈多気町　長井 均さん〉

◆冬野菜 芽出し一番 大根や

◆長雨や 草の勢い 猶増して

〈明和町　平野 たかよさん〉

◆ドッコイショロダンをまねたわけじゃない

◆刈り田跡 路鳥とカラスの モノトーン

〈明和町　中山 幸子さん〉

◆自転車に もう乗れるよと 孫自慢

◆アレアレと アレの名前が すぐ出ない

〈大台町　神部 勝之さん〉

おもしろ
川柳

《 募集 》 お孫さんや家族、友人とのいろいろな出来事

を川柳にしてお送り下さい。 〈ＪＡ多気郡 企画管理課〉 

〒５１５-０３２１ 多気郡明和町大字斎宮１８３１番地２１

ハ イ キ ン グ 　 カ
　 チ リ 　 チ タ ン
テ バ サ キ 　 カ ナ
ン 　 メ モ リ 　 ヅ
ブ タ 　 チ ク セ キ
ク イ ナ 　 ア ン 　
ロ 　 ゾ ウ ゲ イ ロ

F

A

D

E

B

C

　児童の健やかな成長に影響を及ぼす児
童虐待は、社会全体で取り組むべき重要
な課題の一つです。児童虐待は、主に次の
4つに分けられます。

児童虐待の種別
❶身体的虐待…殴る、蹴る、叩く、激しく揺
さぶるなど
❷性的虐待…子どもへの性的行為、性行為
を見せるなど
❸ネグレクト…食事を与えない、ひどく不
潔にする、重い病気になっても病院に連れ
て行かないなど
❹心理的虐待…言葉による脅し、無視、子
どもの目の前で家族に暴力をふるうなど
　｢あれ？もしかして｣ ｢ひょっとして虐待
かも｣と思ったら、児童相談所全国共通3
桁ダイヤル189(いちはやく)　又はお住ま
いの地域を管轄する警察署に連絡してく
ださい。みなさんからの通報で救われる
児童がいます。児童虐待防止にご協力を
お願いします。

11月は児童虐待防止
推進月間です

警察からのお知らせです

大台警察署  ☎0598-84-0110
松阪警察署  ☎0598-53-0110
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楠井法律事務所
弁護士

小森 宏秋

シリーズ

第62回 法律何でも相談 事実婚と相続～内縁の配偶者のために～

＊質問　私には20年以上連れ添った配偶者がいますが、お互い苗字を変えたくなかったため、事実婚という
形で過ごしてきました。市役所に婚姻届は出していません。私は一度離婚をしており、元配偶者との間に子ども
が一人います。配偶者は私名義の自宅に同居しており、多少の預金もありますので、私が死亡しても相続分で
配偶者の生活は大丈夫だと思いますがいかがでしょうか。
＊回答　離婚時の財産分与とは異なり、裁判所は内縁の配偶者に対する相続を認めていません。そのため、
ご相談者が亡くなった時、何も対応していないと自宅や預金といった遺産は全てお子さんが相続することにな
ります。長年連れ添ったという事情があることから、裁判になった場合でも自宅を出ていくことを求めることは
権利の濫用で許されないという判断がされる可能性も十分ありますが、裁判に至るまでに、お子さんから配偶
者の方に対して、あなた名義の自宅から出て行って欲しいと主張される可能性は十分にありますし、別途賃料
を請求される可能性もあることから、このまま放置しておくとあなたが亡くなった際に紛争の火種となりかね
ません。また、仮にお子さんがそこまでは主張しなかったとしても、預金はお子さんが相続するため、老後の生
活資金が不十分になるおそれもあります。
　そのような事態を避けるために、ご相談者の遺言を残しておくことをお勧めします。通常使われる遺言には
大きく自筆証書遺言、公正証書遺言の２つがありますが、いずれの方法でも構いませんので、当該遺言におい
て、配偶者に特定の財産（土地建物、預貯金等）を遺贈する旨を記載することで配偶者の方に財産を残すこと
が可能です。財産は全て配偶者に遺贈する旨の遺言も可能ですが、お子さんには
遺産の２分の１を最低の相続分として主張する権利（遺留分侵害額請求権とい
います。）があるため、預金が少ないにも関わらず自宅の価額が高い場合、配偶
者の方が代償金（足りない分について支払うお金）を用意することができず、結
局自宅を売却しなければならない場合もありますのでご注意ください。
　遺言の方式や遺言の内容など、わかりづらいところも多いかと思いますので、
専門家である弁護士にご相談いただければと思います。
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いつも２人で

仲良く遊んでいるね。

２人の健康と幸せを

願っています！

《おとうさん、おかあさんから》

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121

しゅん たくみ
明和町蓑村　　内藤　駿くん〈６歳〉　拓海くん〈８歳〉

JAネットバンクとは、JAバンクがご提供するインターネットバンキングです。窓口やATMに
行かなくても、パソコン・スマートフォンからインターネットを通じてアクセスするだけで、残
高照会やお振込みなどの各種サービスを気軽にご利用いただけます。

窓口やATMに行かなくても、パソコン・スマートフォンからインターネットを通じてアクセスする
だけで、残高照会やお振込みなどの各種サービスを気軽にご利用いただけます。

窓口の営業時間は平日の日中のみ。ATMは深夜・早
朝はサービスをご利用になれません。JAネットバン
クなら深夜・早朝・土日祝もご利用いただけます。

※端末（パソコンまたは携帯電話）やこれに付随する関
連機器、通話料、インターネット接続業者（プロバイ
ダー）や携帯電話会社との契約料、接続料等につきまし
ては、お客さまのご負担となります。

セキュリティ対策として高度な暗号化技術
を採用し、ワンタイムパスワードや
追加認証機能等、お客さまに
安心してご利用いただくため
の機能を備えています。

他行宛の振込手数料が窓口やＡＴＭに
比べてお得にご利用いただけます。

【各種サービス】
❶振込・振替　❷税金・公共料金支払い（ペイジー）　❸定期貯金機能（定期貯金口座開設・預入等）
❹各種ローン機能（残高照会・繰上返済予約等）　
❺カードローン機能（契約内容照会・借入・返済等）　❻マネーフォワードと連携（家計簿アプリ）

ＪＡネットバンクのご紹介

または
ＪＡ多気郡ホームページを

ご覧ください。

ネットバンクとは？

ネットバンクのご利用方法のほか、ご利用開始後の操作方法についてもしっかりサポートします。
【ＪＡネットバンクヘルプデスクフリーダイヤル】 0120-058-098
【お問い合わせ時間】 平日 9：00～21：00 土日祝 9：00～17：00（１月１日を除きます）

※「定期貯金機能」「各種ローン機能」「カードローン機能」は、取引条件によってお取扱いできない場合や、一部機能に制限を設けている場合があります。

操作が不安な方にはヘルプデスクがサポート！

ＪＡネットバンクの申し込みはこちらから

メリット１

メリット２ メリット３

メリット４ メリット５

手軽に便利な
ＪＡネットバンクをご紹介します。そんな方

 必見！

平日は仕事で忙しくてＪＡの窓口に行けない。

振込をしたいけど近くにＡＴＭがない。

来店不要でどこからでも各種サービスをご利用可能！

取引時間が
窓口・ＡＴＭより断然長い！

振込手数料が
窓口・ＡＴＭよりお得！

ご利用手数料が無料！！ 高度なセキュリティ対策

ＪＡネットバンク 検索

ＪＡネットバンクのご利用手数料は無料です。
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