
笑顔いっぱいの明るい子になってネ《おとうさん、おかあさんから》

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121

ゆうまりょうた
明和町斎宮　中尾 亮太くん〈10歳〉悠真くん〈８歳〉

マイカ ー 購 入をご 検 討 の 方  ＪＡ バ ン クに お 任 せ 下 さ い！
詳 しくは 店 頭 窓 口 ま で お 問 い 合 わ せ 下 さ い！
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　三重県が主催
している｢もっ
と 知りた い！  
三 重の 現 場す
ごいやんかトー
ク｣。これは知
事と地 域活 性
化 に 貢 献して
いる団体が 対

談する企画で、今回は奥伊勢えごま倶楽部が選ば
れ、奥伊勢営農センター川添で意見交換会が開催
されました。同倶楽部の鈴木恵子会長ら6人は、え
ごま栽培活動や地域づくりに対する熱い思いを伝
え、知事からは「活動の質が高い。みなさんの明る
い姿が心強い」と評価して頂きました。

12月２日 鈴木英敬知事と意見交換会
奥伊勢えごま倶楽部

12月３日 葉付きみかんをバイヤーら視察

　愛知県の卸業者、仲卸業者、バイヤーをお招きし
て、ほ場視察を行いました。２ヶ所のほ場で生育状
況を確認。規格や品種について説明しました。

12月６日～13日 各地区にて支店運営委員会

　全地区の支店運営委員さんが地区ごとに集ま
り、ＪＡ役員と支店長が第２四半期の決算報告等
を行いました。

　相可小学校サポート隊田ん田んクラブのみなさん
の協力と指導で、稲わらを編んでしめ縄を作りまし
た。クラブ代表扇田榮夫さんは、「来年が良い年にな
るように心を込めて作ろう」と話しました。

12月3日 相可小学校３年生がしめ縄作り

　「章姫」「かおり野」「紅ほっぺ」の出荷規格などを
確認する目ぞろえ会を開きました。生産者や市場関
係者約30人が参加し、サンプルのいちごで色具合
や規格を説明し、出荷の注意事項などを確認し、今
後の栽培管理の徹底と良品出荷を呼びかけました。

12月２日 いちご目ぞろえ会
多気営農センター

12月２日 いちご目ぞろえ会
多気営農センター

　「章姫」「かおり野」「紅
ほっぺ」の出荷規格など
を確認する目ぞろえ会
を開きました。生産者や
市場関係者約30人が
参加し、サンプルのいち
ごで色具合や規格を説
明し、出荷の注意事項
などを確認し、今後の
栽培管理の徹底と良品
出荷を呼びかけました。

12月２日 いちご目ぞろえ会
多気営農センター

12月３日 廃プラスチック回収 ＪＡ多気郡
クリーン農業推進協議会

　明和営農センターで協議会会員を対象に廃プラ
スチック回収を実施しました。世古口生多郎会長
は「野焼きや不法投棄などを防ぎ、環境にも優し
い農業を目指していく」と話しました。回収された
ハウス被覆材や肥料袋、育苗箱などは、適切に処
理されました。

　年金友の会会員向けに各支店と農産物直売所スマイ
ル多気間の無料送迎を行う「お買い物バスツアー」を
令和元年10月より行っています。直売所での買い物や
食事を楽しんでもらうことや年金友の会会員と農産物
生産者である直売所出荷者との架け橋となることで、
地域の活性化や農業所得の増大に貢献していきます。
　回を重ねるごとに、たくさんの会員のみなさんに参
加していただいています。そんなバスツアーの行程を
ご紹介します。

ＪＡ多気郡の自己改革　地域の活性化　農業所得の増大

車なくても買い物楽々 地域の暮らし支援

年金友の会バスツアー

ＡＭ10：15
バス停出発

スマイル多気で
お買い物

自然の味処すまいる
にて楽しい食事

START！

みなさん笑顔で

出発！

鮮魚市で

新鮮なお魚を

買いました！

ご来店ありがとう
ございました

ＡＭ11：00
スマイル多気 到着

【参加者コメント】
今回で２回目の参加です。本当はデイサービスに行く日でしたが、変更して友達と一緒に参加しました。
一人暮らしで買い物に行けないので、便利で助かっています。新鮮な野菜や果物、お菓子などを買いまし
た。今回は、伊勢湾漁協の鮮魚市が行われていて、新鮮な魚も買うことができました。すまいる食堂で
は、品数が多く、普段作らないような料理をたくさん美味しくいただきました。友達と一緒にバスに乗
り、話しながら行けるので楽しい。来月も参加したいと思います。

●

お買い物ツアーに参加するのは２回目です。今まで農産物直売所スマイルやすまいる食堂に、行ったこ
とがなく毎回楽しみに参加しています。足が痛く、買い物に困っていたら、バスの女性運転手さんがカー
トを持ってきてくれて、買い物も手伝ってくれました。昼食も買い物も時間に余裕があるので、ゆっくり
出来てよかった。買い物した荷物をバスから降ろしてくれたり、重い荷物は家にまで届けてくれたりとて
も助かっています。普段、会えない人と話をしたり、色んなことを聞いたりして時間があっと言う間に過
ぎていきます。これからも参加できるように元気でいたいです。

●

ＰＭ1：50
宮川支店 到着

ＰＭ1：00
スマイル多気 出発
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　本格出荷を前に、目ぞろえ会を開きました。生産者
ら約20人が参加、市場情勢や他産地の動向の報告
の後、実際に箱詰めした白ネギを見ながら、出荷の基
準や箱詰め時の注意点を丁寧に確認しました。

12月10日 白ネギ目ぞろえ会 
多気営農センター

　多気営農センターで「次郎柿」初級栽培研修会を開き
ました。14人が参加し、剪定の基礎知識や目的、方法な
ど学びました。また、多気町の園地では、三重県中央農業
改良普及センター竹内主査と三谷営農指導員の指導の
もと、実際に作業を確認しながら意見を交換しました。

12月15日 柿剪定初心者講習会を開催
柿部会

　 職 員 の 防
災 意 識 の 向
上を目的に、
本 店 で 起 震
車 に よる 地
震 体 験 と Ａ
ＥＤ 講 習 を
実 施し 職 員
約20人が参

12月11日 防災訓練を実施

加しました。地震体験では、 震度７の大きな揺れを
体験しました。万が一のための備えの重要性、地震が
起きた際どのように行動したら良いのかを考えると
ても貴重な機会となりました。また、不測の事態が発
生した場合でも落ち着いて初動対応ができるよう
に、ＡＥＤを使った心肺蘇生法を学びました。

　年末を前に金融機関を狙う強盗など凶悪犯罪に
備えた防犯訓練を行い、役職員約30人が参加しま
した。強盗犯に扮した松阪警察署の警官を相手に同
支店職員がマニュアルに基づき応対しました。

12月18日 年末に備え防犯訓練　下御糸支店

　多気選果場で、鏡餅に飾る葉付きみかんを12月
18日19日集荷、20日21日に選果を行いました。葉
付きみかんは、紀州みかんを品種改良したもので、
実が小さく、１か月余り経っても葉が落ちないのが
特徴です。ミカン生産者らが２グループに分かれ、
品質の確認や箱詰めを行い、三重県内をはじめ、名
古屋や大阪などに出荷されます。

12月20日 正月用に鮮やかな葉付きみかん
選果　葉付きみかん部会

　茶部会の中西一浩部会長は、一番茶を味わっても
らおうと明和・多気の社会福祉協議会へ2.2キロを
それぞれ寄贈しました。寄贈は今年で６回目、部会で
行っている「おいティグランプリ」に出品された多気
郡生産者の自慢のお茶です。西口義秋会長は「二つ
の施設で大切にいただきます。」と喜んでいただき
ました。

12月19日 社会福祉協議会へ一番茶贈呈
茶部会

㊧茶部会
中西一浩部会長
㊨明和町
社会福祉協議会
西口義秋会長 

▲

あなたも女性部活動に参加しませんか？
～仲 間の輪を広げよう～

　ＪＡ多気郡女性部は、食や農、くらしに関心のある女性が集まって活動する組織です。多気郡管内に
お住まいの女性なら、どなたでも加入いただけます。農家でも農家でない人でも誰でも気軽に参加
できます。現在644名が加入し、メンバーには30代から80代までの幅広い世代で活動しています。
仲間の輪を広げ、共に楽しく学び、充実した活動を楽しみましょう！

◎食農教育や地産地消にかかわる活動　　◎助けあい活動（高齢者福祉）　
◎料理や手芸などの趣味活動　　◎健康の維持向上のための活動　　◎環境保全活動
などに取り組んでいます。

【お問い合わせ・お申込み】 生活福祉課　■　0596-52-3716
多気営農センター　■　0598-39-3150　奥伊勢営農センター川添　■　0598-83-2614　
※加入に際し、部会年会費600円が必要です。

仕込んだ味噌で
煮込み手打ちうどん作り

12月７日

　宮川小学校４年
生の親子で三重
県産小麦「あやひ
かり」を使ったう
どん作りを行いま
した。粉をこねる、
生地を足で踏むと
いった普段行わな

年末に大活躍！万能つゆ作り

　うどんのつゆや煮物にも使える万能つゆを作りまし
た。万能つゆは、煮物はもちろんすき焼きやおでん、親子
丼・牛丼などの丼ものなどの和風メニュー全般を美味
しく仕上げます。また、出汁として使用した昆布や鰹節
は、持って帰り、各自でふりかけなどに再利用しました。

12月13日
多気勢和支部 18日　奥伊勢支部

どんぶりご飯でパワーアップ！
お料理クラブ　明和支部

12月18日

毎年恒例！ クリスマスケーキ作り
ふらっと多気

12月17日

　市販のスポン
ジを使って、生ク
リームや多気 郡
産イチゴ「章姫」
でデコレーショ
ンしました。参加
者 は「 土 台 や 側
面にクリームを
平らに塗るのが
難 し か った 。家
族で食べるのが
楽し み 」と 笑 顔
で話しました。 い動作や不揃いの麺そのものが楽しく、賑やかな雰囲気

に。昨年、食農活動で栽培した大豆を仕込んだ味噌を使
い、野菜たっぷりの味噌煮込みうどんを作りました。

　 全 国 のＪ
Ａ女性 組 織
の メンバ ー
が考案した｢
日本全 国ど
んぶり大 集
合 ｣ の メ
ニュー の 中
か ら 、奈 良
県の「鶏ＤＯ
Ｎ！」を作りました。鶏と小松菜を使い、栄養面・彩
りにもこだわったどんぶりに仕上げました。また、
副菜には、れんこんと塩鮭の衣揚げを作りました。
塩 鮭を 使うので味 付けいらず、彩りも鮮やかな
おもてなしの一品になりました。
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　本格出荷を前に、目ぞろえ会を開きました。生産者
ら約20人が参加、市場情勢や他産地の動向の報告
の後、実際に箱詰めした白ネギを見ながら、出荷の基
準や箱詰め時の注意点を丁寧に確認しました。

12月10日 白ネギ目ぞろえ会 
多気営農センター

　多気営農センターで「次郎柿」初級栽培研修会を開き
ました。14人が参加し、剪定の基礎知識や目的、方法な
ど学びました。また、多気町の園地では、三重県中央農業
改良普及センター竹内主査と三谷営農指導員の指導の
もと、実際に作業を確認しながら意見を交換しました。

12月15日 柿剪定初心者講習会を開催
柿部会

　 職 員 の 防
災 意 識 の 向
上を目的に、
本 店 で 起 震
車 に よる 地
震 体 験 と Ａ
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12月11日 防災訓練を実施

加しました。地震体験では、 震度７の大きな揺れを
体験しました。万が一のための備えの重要性、地震が
起きた際どのように行動したら良いのかを考えると
ても貴重な機会となりました。また、不測の事態が発
生した場合でも落ち着いて初動対応ができるよう
に、ＡＥＤを使った心肺蘇生法を学びました。

　年末を前に金融機関を狙う強盗など凶悪犯罪に
備えた防犯訓練を行い、役職員約30人が参加しま
した。強盗犯に扮した松阪警察署の警官を相手に同
支店職員がマニュアルに基づき応対しました。

12月18日 年末に備え防犯訓練　下御糸支店

　多気選果場で、鏡餅に飾る葉付きみかんを12月
18日19日集荷、20日21日に選果を行いました。葉
付きみかんは、紀州みかんを品種改良したもので、
実が小さく、１か月余り経っても葉が落ちないのが
特徴です。ミカン生産者らが２グループに分かれ、
品質の確認や箱詰めを行い、三重県内をはじめ、名
古屋や大阪などに出荷されます。

12月20日 正月用に鮮やかな葉付きみかん
選果　葉付きみかん部会

　茶部会の中西一浩部会長は、一番茶を味わっても
らおうと明和・多気の社会福祉協議会へ2.2キロを
それぞれ寄贈しました。寄贈は今年で６回目、部会で
行っている「おいティグランプリ」に出品された多気
郡生産者の自慢のお茶です。西口義秋会長は「二つ
の施設で大切にいただきます。」と喜んでいただき
ました。

12月19日 社会福祉協議会へ一番茶贈呈
茶部会

㊧茶部会
中西一浩部会長
㊨明和町
社会福祉協議会
西口義秋会長 

▲

あなたも女性部活動に参加しませんか？
～仲 間の輪を広げよう～

　ＪＡ多気郡女性部は、食や農、くらしに関心のある女性が集まって活動する組織です。多気郡管内に
お住まいの女性なら、どなたでも加入いただけます。農家でも農家でない人でも誰でも気軽に参加
できます。現在644名が加入し、メンバーには30代から80代までの幅広い世代で活動しています。
仲間の輪を広げ、共に楽しく学び、充実した活動を楽しみましょう！

◎食農教育や地産地消にかかわる活動　　◎助けあい活動（高齢者福祉）　
◎料理や手芸などの趣味活動　　◎健康の維持向上のための活動　　◎環境保全活動
などに取り組んでいます。

【お問い合わせ・お申込み】 生活福祉課　■　0596-52-3716
多気営農センター　■　0598-39-3150　奥伊勢営農センター川添　■　0598-83-2614　
※加入に際し、部会年会費600円が必要です。

仕込んだ味噌で
煮込み手打ちうどん作り

12月７日

　宮川小学校４年
生の親子で三重
県産小麦「あやひ
かり」を使ったう
どん作りを行いま
した。粉をこねる、
生地を足で踏むと
いった普段行わな

年末に大活躍！万能つゆ作り

　うどんのつゆや煮物にも使える万能つゆを作りまし
た。万能つゆは、煮物はもちろんすき焼きやおでん、親子
丼・牛丼などの丼ものなどの和風メニュー全般を美味
しく仕上げます。また、出汁として使用した昆布や鰹節
は、持って帰り、各自でふりかけなどに再利用しました。

12月13日
多気勢和支部 18日　奥伊勢支部

どんぶりご飯でパワーアップ！
お料理クラブ　明和支部

12月18日

毎年恒例！ クリスマスケーキ作り
ふらっと多気

12月17日

　市販のスポン
ジを使って、生ク
リームや多気 郡
産イチゴ「章姫」
でデコレーショ
ンしました。参加
者 は「 土 台 や 側
面にクリームを
平らに塗るのが
難 し か った 。家
族で食べるのが
楽し み 」と 笑 顔
で話しました。 い動作や不揃いの麺そのものが楽しく、賑やかな雰囲気

に。昨年、食農活動で栽培した大豆を仕込んだ味噌を使
い、野菜たっぷりの味噌煮込みうどんを作りました。

　 全 国 のＪ
Ａ女性 組 織
の メンバ ー
が考案した｢
日本全 国ど
んぶり大 集
合 ｣ の メ
ニュー の 中
か ら 、奈 良
県の「鶏ＤＯ
Ｎ！」を作りました。鶏と小松菜を使い、栄養面・彩
りにもこだわったどんぶりに仕上げました。また、
副菜には、れんこんと塩鮭の衣揚げを作りました。
塩 鮭を 使うので味 付けいらず、彩りも鮮やかな
おもてなしの一品になりました。
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ふれあい・地域貢献活動

「食」と「農」のつながりを実感しよう！

11月30日
勢和地区
ふれあいメンバー
　古江地区周辺道路のゴミ拾い
を行いました。

12月21日
大淀地区
ふれあいメンバー
　業平松（なりひらまつ）周辺の
清掃を行いました。

多気郡管内の小学校で大豆の収穫や脱穀学習が行われました。

クリスマスケーキ作り

　子どもたちはＪＡ職員や女性部の協力と指導のもと、昨年７月に種まきした大豆「フクユタカ」を収穫、脱穀
を行いました。大豆の株元を切りとり、紐で束ねて風通しのいい所にはざ掛けなどして乾燥させました。また、
乾燥した大豆をシートに挟んで踏んだり、手作業でさやから大豆を取り出しました。殻や大きいゴミをより分
け、ふるいや箕などで小さいゴミを取り除きました。今後、収穫した大豆で豆腐や味噌作りを行う予定です。

　クリスマスを手作りケーキで楽しんでもらおうと女
性部員さんや親子を対象に毎年行っています。参加者
は、自由に生クリームや果物、チョコレートなどでデコ
レーションしました。果物の切り方や飾り方を工夫し
て、素敵なクリスマスケーキに仕上がりました。
　225名が参加し、167個のクリスマスケーキが出来
上がりました！

12月17日
外城田小学校３年生 脱穀

12月12日
三瀬谷小学校、川添小学校、
日進小学校３年生 収穫

12月４日
外城田小学校３年生 収穫

12月10日
宮川小学校３年生　収穫

昴学園の学生も
収穫作業に参加

▲

12月３日
相可小学校３年生と
しめ縄作り　相可支店
　子どもたちと一緒にしめ縄作り
を行いました。

相可支店
村井瑞葵

▲

▲ ふれあい課
　岩本健太

12月22日・23日・24日

イチゴを飾り
つけました♪

フルーツを
並べて！

生クリーム、きれいにデコレーション

たくさんの親子に参加していただきました！
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ふれあい・地域貢献活動

「食」と「農」のつながりを実感しよう！

11月30日
勢和地区
ふれあいメンバー
　古江地区周辺道路のゴミ拾い
を行いました。

12月21日
大淀地区
ふれあいメンバー
　業平松（なりひらまつ）周辺の
清掃を行いました。

多気郡管内の小学校で大豆の収穫や脱穀学習が行われました。

クリスマスケーキ作り

　子どもたちはＪＡ職員や女性部の協力と指導のもと、昨年７月に種まきした大豆「フクユタカ」を収穫、脱穀
を行いました。大豆の株元を切りとり、紐で束ねて風通しのいい所にはざ掛けなどして乾燥させました。また、
乾燥した大豆をシートに挟んで踏んだり、手作業でさやから大豆を取り出しました。殻や大きいゴミをより分
け、ふるいや箕などで小さいゴミを取り除きました。今後、収穫した大豆で豆腐や味噌作りを行う予定です。

　クリスマスを手作りケーキで楽しんでもらおうと女
性部員さんや親子を対象に毎年行っています。参加者
は、自由に生クリームや果物、チョコレートなどでデコ
レーションしました。果物の切り方や飾り方を工夫し
て、素敵なクリスマスケーキに仕上がりました。
　225名が参加し、167個のクリスマスケーキが出来
上がりました！

12月17日
外城田小学校３年生 脱穀

12月12日
三瀬谷小学校、川添小学校、
日進小学校３年生 収穫

12月４日
外城田小学校３年生 収穫

12月10日
宮川小学校３年生　収穫

昴学園の学生も
収穫作業に参加

▲

12月３日
相可小学校３年生と
しめ縄作り　相可支店
　子どもたちと一緒にしめ縄作り
を行いました。

相可支店
村井瑞葵

▲

▲ ふれあい課
　岩本健太

12月22日・23日・24日

は、自由に生クリームや果物、チョコレートなどでデコは、自由に生クリームや果物、チョコレートなどでデコ
レーションしました。果物の切り方や飾り方を工夫しレーションしました。果物の切り方や飾り方を工夫し
て、素敵なクリスマスケーキに仕上がりました。て、素敵なクリスマスケーキに仕上がりました。
225名が参加し、167個のクリスマスケーキが出来

上がりました！上がりました！

クリスマスケーキ作り

イチゴを飾り
つけました♪

フルーツを
並べて！

生クリーム、きれいにデコレーション

たくさんの親子に参加していただきました！
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農産物直売所
キャッシュレス・消費者還元制度加盟店

多気郡すまいるきまぐれレシピ

チキンソテーの蓮根ソースがけ調理時間
20分

料理長の
ワンポイント
アドバイス

蓮根とニンニクが合わ
さって、とても美味しい
チキンソテーに仕上が
りました。鶏の皮目のパ
リッと感と荒みじん切
りの蓮根がシャキシャ
キして、いいアクセント
になっています。

作り方
蓮根は１／４は荒みじん切り、残りはすりおろしておく。（荒みじん
切りは水にさらす）ナバナは付け合せ用に茹でておく。

１.

白ネギをみじん切りにし、鍋にごま油を入れ、白ネギとニンニクを
中火で炒める。ガラスープ、塩、みりん、しょうゆ、荒みじん切りの
蓮根、こしょう適量を入れ、ひと煮立ちしたら、火をとめ、すりおろ
した蓮根を入れる。

２.

鶏モモ肉は皮の部分をフォークで刺してから、両面に塩、皮にブ
ラックペッパーを振る。

３.

材料 《２人前》
●鶏モモ肉
●蓮根
●ガラスープ
●塩
●みりん　
●しょうゆ
●ニンニク
●ごま油
●白ネギ
●ナバナ
●こしょう、ブラック
　ペッパー、塩

１枚
150グラム

70㏄
小さじ1／2
大さじ1／2
小さじ1／2

１片
大さじ1

適量
適量

適量

フライパンに多めの油を入れて中火にし、鶏肉を皮の方を下にし
て入れて焦げ目がつくぐらい焼きます。

４.

裏返しにしたらフタをして５分ほど加熱し、中まで火を通します。５.
鶏肉に火が通ったらお皿に盛り付け、２のソースを上からかけた
ら完成です。

６.

《２月のすまいるメニュー》
豚の角煮　400円

食材は、安全安心なスマイルでどうぞ！

農産物直売所スマイル明和

農産物直売所
スマイル明和
溝田 周子

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいるすまいる

シャープ

松阪多気バイパス

キャッシュレス・消費者還元制度加盟店

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

3

1

1

4

ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商 品 代 金 が 請 求 時 に
５  ％  割  引

スマイルから
お得な
お知らせ

2月のイベント情報 ８日（土） 明和店・多気店

美味しいいちごの試食をご用意しています。ぜひご来店ください！

いちごフェアを開催！

農産物直売所スマイルからのお知らせ

今月の定休日▶２月19日（水）
定休日の翌日20日（木）はポイント２倍デー

毎月第３水曜日を定休日とさせていただきます。また、毎週火曜
日およびイベント日に実施しているポイント２倍デーですが、新
たに毎月第３木曜日もポイント２倍デーとさせていただきます。

12月７日（土）

　農産物直売所スマイル多気店は、平成21年12月にオープンして、お
かげさまで10周年を迎えることが出来ました。出荷していただく会
員の方やスマイルを利用していただくお客様に厚く御礼申し上げます。
　周年祭では「自然の味処すまいる」周年祭限定「だし巻き玉子」や

「おでん」の店頭販売やミエミートさんのコロッケや唐揚げの販売、
上保商店や伊勢湾漁業協同組合さんの干物や鮮魚販売、冬至がゆ
振る舞い、奥伊勢えごま倶楽部のえごま葉茶試飲販売やガラポン
抽選会など、たくさん楽しいイベントを行いました。

スマイル多気店 周年祭

明和店・多気店の門松
　スマイル出荷 会員の多気町車川の
前田辰男さんに立 派な門松を作って
いただき、店頭に飾りました。ありがと
うございました。

　農産物直売所スマイル多気店は、平成21年12月にオープンして、お
かげさまで10周年を迎えることが出来ました。出荷していただく会
員の方やスマイルを利用していただくお客様に厚く御礼申し上げます。
　周年祭では「自然の味処すまいる」周年祭限定「だし巻き玉子」や

「おでん」の店頭販売やミエミートさんのコロッケや唐揚げの販売、
上保商店や伊勢湾漁業協同組合さんの干物や鮮魚販売、冬至がゆ
振る舞い、奥伊勢えごま倶楽部のえごま葉茶試飲販売やガラポン

周年祭

振る舞い、奥伊勢えごま倶楽部のえごま葉茶試飲販売やガラポン振る舞い、奥伊勢えごま倶楽部のえごま葉茶試飲販売やガラポン振る舞い、奥伊勢えごま倶楽部のえごま葉茶試飲販売やガラポン
抽選会など、たくさん楽しいイベントを行いました。抽選会など、たくさん楽しいイベントを行いました。抽選会など、たくさん楽しいイベントを行いました。抽選会など、たくさん楽しいイベントを行いました。抽選会など、たくさん楽しいイベントを行いました。抽選会など、たくさん楽しいイベントを行いました。抽選会など、たくさん楽しいイベントを行いました。抽選会など、たくさん楽しいイベントを行いました。抽選会など、たくさん楽しいイベントを行いました。

農産物直売所スマイルからのお知らせ 明和店・多気店の門松明和店・多気店の門松

お買い得品が
いっぱいですよ

お米
当たりました

当りますように

２等当たりました

チップス袋いっぱいにつめるぞ！

チップス詰め放題楽し～い

自然の味処
すまいる 店頭販売に

長蛇の列

鮮魚市

冬至がゆ

いただきます！

えごま葉茶

おいしいですよ
お菓子

もらったよ

あられが

当たりました
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農産物直売所
キャッシュレス・消費者還元制度加盟店

多気郡すまいるきまぐれレシピ

チキンソテーの蓮根ソースがけ調理時間
20分

料理長の
ワンポイント
アドバイス

蓮根とニンニクが合わ
さって、とても美味しい
チキンソテーに仕上が
りました。鶏の皮目のパ
リッと感と荒みじん切
りの蓮根がシャキシャ
キして、いいアクセント
になっています。

作り方
蓮根は１／４は荒みじん切り、残りはすりおろしておく。（荒みじん
切りは水にさらす）ナバナは付け合せ用に茹でておく。

１.

白ネギをみじん切りにし、鍋にごま油を入れ、白ネギとニンニクを
中火で炒める。ガラスープ、塩、みりん、しょうゆ、荒みじん切りの
蓮根、こしょう適量を入れ、ひと煮立ちしたら、火をとめ、すりおろ
した蓮根を入れる。

２.

鶏モモ肉は皮の部分をフォークで刺してから、両面に塩、皮にブ
ラックペッパーを振る。

３.

材料 《２人前》
●鶏モモ肉
●蓮根
●ガラスープ
●塩
●みりん　
●しょうゆ
●ニンニク
●ごま油
●白ネギ
●ナバナ
●こしょう、ブラック
　ペッパー、塩

１枚
150グラム

70㏄
小さじ1／2
大さじ1／2
小さじ1／2

１片
大さじ1

適量
適量

適量

フライパンに多めの油を入れて中火にし、鶏肉を皮の方を下にし
て入れて焦げ目がつくぐらい焼きます。

４.

裏返しにしたらフタをして５分ほど加熱し、中まで火を通します。５.
鶏肉に火が通ったらお皿に盛り付け、２のソースを上からかけた
ら完成です。

６.

《２月のすまいるメニュー》
豚の角煮　400円

食材は、安全安心なスマイルでどうぞ！

農産物直売所スマイル明和

農産物直売所
スマイル明和
溝田 周子

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいるすまいる

シャープ

松阪多気バイパス

キャッシュレス・消費者還元制度加盟店

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

3

1

1

4

ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商 品 代 金 が 請 求 時 に
５  ％  割  引

スマイルから
お得な
お知らせ

2月のイベント情報 ８日（土） 明和店・多気店

美味しいいちごの試食をご用意しています。ぜひご来店ください！

いちごフェアを開催！

農産物直売所スマイルからのお知らせ

今月の定休日▶２月19日（水）
定休日の翌日20日（木）はポイント２倍デー

毎月第３水曜日を定休日とさせていただきます。また、毎週火曜
日およびイベント日に実施しているポイント２倍デーですが、新
たに毎月第３木曜日もポイント２倍デーとさせていただきます。

12月７日（土）

　農産物直売所スマイル多気店は、平成21年12月にオープンして、お
かげさまで10周年を迎えることが出来ました。出荷していただく会
員の方やスマイルを利用していただくお客様に厚く御礼申し上げます。
　周年祭では「自然の味処すまいる」周年祭限定「だし巻き玉子」や

「おでん」の店頭販売やミエミートさんのコロッケや唐揚げの販売、
上保商店や伊勢湾漁業協同組合さんの干物や鮮魚販売、冬至がゆ
振る舞い、奥伊勢えごま倶楽部のえごま葉茶試飲販売やガラポン
抽選会など、たくさん楽しいイベントを行いました。

スマイル多気店 周年祭

明和店・多気店の門松
　スマイル出荷 会員の多気町車川の
前田辰男さんに立 派な門松を作って
いただき、店頭に飾りました。ありがと
うございました。

お買い得品が
いっぱいですよ

お米
当たりました

当りますように

２等当たりました

チップス袋いっぱいにつめるぞ！

チップス詰め放題楽し～い

自然の味処
すまいる 店頭販売に

長蛇の列

鮮魚市

冬至がゆ

いただきます！

えごま葉茶

おいしいですよ
お菓子

もらったよ

あられが

当たりました
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グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
に
は
、

疲
労
回
復
を
早
め
る
ア
ス
パ
ラ
ギ
ン

酸
と
高
血
圧
を
予
防
す
る
ル
チ
ン
を

多
く
含
み
ま
す
。早
春
に
苗
を
植
え

付
け
て
翌
年
か
ら
収
穫
で
き
ま
す
。

﹇
栽
培
時
期
﹈ 

永
年
性
な
の
で
、一
度

植
え
る
と
７
〜
８
年
同
じ
畑
で
栽
培

で
き
ま
す
。一
般
に
は
、２
〜
３
月
に

園
芸
店
で
苗
を
求
め
ま
す（
図
１
）。

１
年
目
は
収
穫
し
な
い
で
、根
株
を

十
分
養
成
し
て
翌
年
か
ら
収
穫
を
始

め
ま
す
。種
か
ら
育
て
る
と
き
は
３

〜
４
月
に
ま
き
、１
年
間
株
を
育
成

し
、早
春
に
苗
を
植
え
付
け
て
翌
年

か
ら
収
穫
し
ま
す
。

﹇
品
種
﹈ 

太
い
若
茎
が
た
く
さ
ん
取
れ

る「
シ
ャ
ワ
ー
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
ウ
ェ

ル
カ
ム
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）な
ど
。

﹇
植
え
付
け
﹈ 

畑
に
１
平
方
ｍ
当
た

り
苦
土
石
灰
２
０
０
ｇ
を
ま
き
、よ

く
耕
し
て
お
き
ま
す
。次
に
、畝
幅
１

２
０
ｃ
ｍ
、深
さ
30
ｃ
ｍ
、幅
30
ｃ
ｍ

程
度
の
溝
を
掘
り
、こ
の
溝
１
ｍ
当

た
り
堆
肥
２
ｋ
ｇ
と
化
成
肥
料（
Ｎ
：

Ｐ
：
Ｋ
＝
10
：
10
：
10
％
）１
０
０
ｇ
を

与
え
ま
す
。苗
は
株
間
１
０
０
ｇ
を

与
え
ま
す
。苗
は
株
間
40
ｃ
ｍ
に
植

え
付
け
ま
す（
図
２
・
３
・
４
）。

﹇
管
理
﹈ 

茎
葉
が
繁
茂
す
る
と
倒
れ
や

す
く
な
る
た
め
、株
の
両
側
に
ひ
も

を
張
り
ま
す
。追
肥
は
、生
育
の
盛
ん

な
６
月
と
芽
の
動
く
前
の
２
〜
３
月

に
、畝
の
肩
に
そ
れ
ぞ
れ
畝
１
ｍ
当

た
り
化
成
肥
料
50
ｇ
を
与
え
ま
す
。

﹇
病
害
虫
の
防
除
﹈ 

梅
雨
期
と
秋
雨

期
の
茎
枯
病
が
大
敵
で
、茎
と
枝
に

紡
す
い
形
の
病
斑
を
生
じ
、進
行
す

る
と
茎
が
枯
れ
込
ん
で
し
ま
い
ま

す
。「
Ｚ
ボ
ル
ド
ー
」や「
ダ
コ
ニ
ー
ル

１
０
０
０
」な
ど
で
防
除
し
ま
す
。

ま
た
、地
上
部
が
枯
れ
る
晩
秋
に
、茎

を
地
際
か
ら
刈
り
取
り
、焼
却
し
て

予
防
し
ま
す
。

﹇
収
穫
﹈ 

茎
が
伸
び
て
き
た
ら
、先
端

が
開
く
前
に
草
丈
30
ｃ
ｍ
程
度
で
地

際
か
ら
切
り
取
り
ま
す
。早
春
の
１

カ
月
間
初
物
を
楽
し
み
、そ
の
後
一

時
収
穫
を
中
断
し
、１
株
に
数
本
の

茎
を
成
長
さ
せ
ま
す（
立
茎
栽
培
と

い
う
）。こ
の
数
本
の
茎
に
働
い
て
も

ら
い
、夏
か
ら
秋
ま
で
次
々
に
出
る

若
茎
を
順
次
収
穫
し
ま
す
。

﹇
種
か
ら
育
て
る
場
合
﹈ 

３
〜
４
月

に
土
作
り
を
済
ま
せ
た
育
苗
床
に
20

ｃ
ｍ
間
隔
に
溝
を
つ
け
て
、株
間
15

ｃ
ｍ
、１
カ
所
２
〜
３
粒
の
種
を
ま

き
ま
す
。草
丈
10
ｃ
ｍ
程
度
の
と
き

に
間
引
き
し
、１
本
立
て
に
し
ま
す
。

苗
の
養
成
中
に
２
〜
３
回
、化
成
肥

料
を
１
平
方
ｍ
当
た
り
50
ｇ
程
度
を

追
肥
し
ま
す
。数
が
少
な
い
場
合
は
、

ポ
ッ
ト
に
ま
い
て
苗
を
育
成
し
て
も

良
い
で
し
ょ
う
。

アスパラガス

十
分
な
土
作
り
を
し
て
植
え
付
け
る

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》

☆
潅
水

　
土
壌
の
水
分
不
足
は
、収
量
に
大

き
く
影
響
す
る
の
で
生
育
初
期
か

ら
出
来
る
限
り
潅
水
す
る
よ
う
に

し
ま
す
。

☆
立
茎（
若
芽
を
伸
ば
す
）の
タ
イ
ミ
ン
グ

　
５
月
中
旬
に
優
良
な
若
芽（
茎
径
１
㎝
）を
１
株
当
り
５
〜
６
本
残

し
、成
茎
に
育
て
ま
す
。そ
の
後
に
発
生
す
る
若
芽
は
、全
て
摘
み
取
り

収
穫
し
ま
す
。

　
立
茎
の
タ
イ
ミ
ン
グ
と
伸
ば
す
若
芽
の
太
さ
は
夏
秋
芽
、来
春
の
春

芽
に
影
響
す
る
の
で
確
実
に
行
っ
て
下
さ
い
。

☆
残
茎
処
理

　
12
月
中
下
旬
頃
に
は
茎
葉
が
完
全
に
枯
れ
上
が
り
、地
際
か
ら
刈
り

取
り
圃
場
外
で
焼
却
処
分
等
を
行
い
ま
す
が
、残
茎（
刈
取
り
後
残
っ

た
茎
）も
、バ
ー
ナ
ー
等
で
完
全
に
焼
き
き
っ
て
下
さ
い
。

☆
地
力
維
持

　
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
、地
力
の
消
耗
が
激
し
い
の
で
冬
期
に
し
っ
か
り

と
堆
肥
を
施
用
し
地
力
維
持
に
努
め
ま
す
。

☆
ホ
ワ
イ
ト
ア
ス
パ
ラ

　
白
い
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
、グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
と
同
じ
株
で
、

新
芽
に
日
光
が
当
た
ら
な
い
よ
う
に
、や
わ
ら
か
い
土
を
20
〜
30
㎝
ほ

ど
か
ぶ
せ
て
育
て
た
も
の
で
す
。ホ
ワ
イ
ト
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
作
り
に
１

度
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

《
病
害
虫
防
除
》

★
茎
枯
病
　
　

 

・ 

ダ
コ
ニ
ー
ル
１
０
０
０

　
１
０
０
０
倍
希
釈
　
収
穫
前
日
ま
で

　
使
用
回
数
４
回
以
内

 

・ 

ア
フ
ェ
ッ
ト
フ
ロ
ア
ブ
ル

　
２
０
０
０
倍
希
釈
　
収
穫
前
日
ま
で

　
使
用
回
数
４
回
以
内

★
ヨ
ト
ウ
ム
シ
　
　

 

・ 

プ
レ
オ
フ
ロ
ア
ブ
ル

　
１
０
０
０
倍
希
釈
　
収
穫
前
日
ま
で

　
使
用
回
数
２
回
以
内

 

・ 

コ
テ
ツ
フ
ロ
ア
ブ
ル

　
２
０
０
０
倍
希
釈
　
収
穫
前
日
ま
で

　
使
用
回
数
２
回
以
内

明和営農センター
浦田和彦係長　営農指導員

● 栽 培 計 画
１ ２ 1110 12

１年目（苗床）

2年目

３年目以降

月 3 4 5 6 97 8
刈り取り種まき 植えつけ 収穫

農産物直売所スマイルのホームページが
リニューアルしました！

スマイルネットショップがさらに充実！

　お得なイベント情報や、お米や果物・野菜など旬の商品をお取り寄せ
できるスマイルネットショップがさらに充実しました。詳しくは、「ＪＡ多
気郡ホームページ」を検索！農産物直売所スマイルページをチェックし
てください。（クレジットカードによる決済も近日開始予定です。）

警察からのお知らせ 子供を犯罪から守るために
　令和元年中、松阪警察署管内で認知した未就学の幼児を含む中学生以下の「子供」を
対象とした声掛け事案等は56件（前年同期比＋５件）で、県内で4番目に多くなりました。

「子ども安全・安心の店」とは・・・ 主に子供の通学路となっている道路等で営業する事業所・店舗のうち、ボランティア
活動の一環として、子供の保護活動や見守り活動を継続して実施していただける事業所等を三重県警察が認定するも
ので、令和元年12月末現在、県内261の事業所等に活動していただいています。

具体的には、
● 卑猥な言葉のほか、｢一緒に遊ぼう｣「お菓子をあげる」等と不審者
　と出会った子供が何らかの不安を感じた事案
● いわゆる盗撮のほか、カメラ、スマートフォン等で写真を撮られた事案
● 後を付けられた、待ち伏せされた、追いかけられた等の事案
などが発生しています。
　把握した声掛け事案等の情報は、関係機関・団体等へ配信しているほか、行為者
と特定できた8人に検挙や指導・警告を実施していますが、子供が危険を感じたと
きには大声を出すほか、警察が認定した「子ども安全・安心の店」等、大人がいる安
全な場所へ逃げるなどの対処方法があります。
　警察では、｢子ども安全・安心の店｣として活動していただける事務所・店舗を募
集しています。詳しいことは、松阪警察署（0598-53 -0110）生活安全課、大台
警察署（0598-84-0110）生活安全刑事課まで連絡して下さい。

Child Safety Store

【平成30年度三重県警察認定　「子ども安全・安心の店」認定事業所（28事業所）】
ヘアーサロンセブン、貝定、磯部興業株式会社いなべ営業所、サイクリスト、アサヒグローバル株式
会社、パン工房むぎのこ、株式会社ミッド八光、有限会社かご万、松井電気、ホンダオートヒライ株
式会社、理容香美、漢方のはせ川、hair75、一志郵便局、アピタ松阪三雲店、小貞石油株式会社松阪
大学前店、三重交通商事株式会社松阪京町営業所、伊勢農業協同組合紀勢支店錦、医療法人社団
藤田歯科、豊浜郵便局、伊勢北浜郵便局、藤井与兵衛紙店、伊藤石油株式会社、共同ビルサービス
株式会社紀州営業所、樋川建設株式会社、東海労働金庫上野支店、アイコ美容室、は里まや

お問い合わせ

三重県警察本部
生活安全部生活安全企画課

http://www.police.pref.mie.jp/
059-222-0110TEL
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グ
リ
ー
ン
ア
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パ
ラ
ガ
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に
は
、

疲
労
回
復
を
早
め
る
ア
ス
パ
ラ
ギ
ン

酸
と
高
血
圧
を
予
防
す
る
ル
チ
ン
を

多
く
含
み
ま
す
。早
春
に
苗
を
植
え

付
け
て
翌
年
か
ら
収
穫
で
き
ま
す
。

﹇
栽
培
時
期
﹈ 

永
年
性
な
の
で
、一
度

植
え
る
と
７
〜
８
年
同
じ
畑
で
栽
培

で
き
ま
す
。一
般
に
は
、２
〜
３
月
に

園
芸
店
で
苗
を
求
め
ま
す（
図
１
）。

１
年
目
は
収
穫
し
な
い
で
、根
株
を

十
分
養
成
し
て
翌
年
か
ら
収
穫
を
始

め
ま
す
。種
か
ら
育
て
る
と
き
は
３

〜
４
月
に
ま
き
、１
年
間
株
を
育
成

し
、早
春
に
苗
を
植
え
付
け
て
翌
年

か
ら
収
穫
し
ま
す
。

﹇
品
種
﹈ 

太
い
若
茎
が
た
く
さ
ん
取
れ

る「
シ
ャ
ワ
ー
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
ウ
ェ

ル
カ
ム
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）な
ど
。

﹇
植
え
付
け
﹈ 

畑
に
１
平
方
ｍ
当
た

り
苦
土
石
灰
２
０
０
ｇ
を
ま
き
、よ

く
耕
し
て
お
き
ま
す
。次
に
、畝
幅
１

２
０
ｃ
ｍ
、深
さ
30
ｃ
ｍ
、幅
30
ｃ
ｍ

程
度
の
溝
を
掘
り
、こ
の
溝
１
ｍ
当

た
り
堆
肥
２
ｋ
ｇ
と
化
成
肥
料（
Ｎ
：

Ｐ
：
Ｋ
＝
10
：
10
：
10
％
）１
０
０
ｇ
を

与
え
ま
す
。苗
は
株
間
１
０
０
ｇ
を

与
え
ま
す
。苗
は
株
間
40
ｃ
ｍ
に
植

え
付
け
ま
す（
図
２
・
３
・
４
）。

﹇
管
理
﹈ 

茎
葉
が
繁
茂
す
る
と
倒
れ
や

す
く
な
る
た
め
、株
の
両
側
に
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も

を
張
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ま
す
。追
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ん
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動
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前
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２
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３
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に
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の
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50
ｇ
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す
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期
と
秋
雨

期
の
茎
枯
病
が
大
敵
で
、茎
と
枝
に

紡
す
い
形
の
病
斑
を
生
じ
、進
行
す

る
と
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ま

す
。「
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０
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。
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に
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予
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ま
す
。
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収
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茎
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き
た
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、先
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開
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前
に
草
丈
30
ｃ
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程
度
で
地

際
か
ら
切
り
取
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す
。早
春
の
１
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月
間
初
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を
楽
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み
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の
後
一

時
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穫
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に
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茎
を
成
長
さ
せ
ま
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の
数
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働
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秋
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で
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ま
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苗
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成
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に
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成
肥

料
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ｍ
当
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り
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程
度
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す
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い
場
合
は
、

ポ
ッ
ト
に
ま
い
て
苗
を
育
成
し
て
も

良
い
で
し
ょ
う
。

アスパラガス

十
分
な
土
作
り
を
し
て
植
え
付
け
る

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》

☆
潅
水

　
土
壌
の
水
分
不
足
は
、収
量
に
大

き
く
影
響
す
る
の
で
生
育
初
期
か

ら
出
来
る
限
り
潅
水
す
る
よ
う
に

し
ま
す
。

☆
立
茎（
若
芽
を
伸
ば
す
）の
タ
イ
ミ
ン
グ

　
５
月
中
旬
に
優
良
な
若
芽（
茎
径
１
㎝
）を
１
株
当
り
５
〜
６
本
残

し
、成
茎
に
育
て
ま
す
。そ
の
後
に
発
生
す
る
若
芽
は
、全
て
摘
み
取
り

収
穫
し
ま
す
。

　
立
茎
の
タ
イ
ミ
ン
グ
と
伸
ば
す
若
芽
の
太
さ
は
夏
秋
芽
、来
春
の
春

芽
に
影
響
す
る
の
で
確
実
に
行
っ
て
下
さ
い
。

☆
残
茎
処
理

　
12
月
中
下
旬
頃
に
は
茎
葉
が
完
全
に
枯
れ
上
が
り
、地
際
か
ら
刈
り

取
り
圃
場
外
で
焼
却
処
分
等
を
行
い
ま
す
が
、残
茎（
刈
取
り
後
残
っ

た
茎
）も
、バ
ー
ナ
ー
等
で
完
全
に
焼
き
き
っ
て
下
さ
い
。

☆
地
力
維
持

　
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
、地
力
の
消
耗
が
激
し
い
の
で
冬
期
に
し
っ
か
り

と
堆
肥
を
施
用
し
地
力
維
持
に
努
め
ま
す
。

☆
ホ
ワ
イ
ト
ア
ス
パ
ラ

　
白
い
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
、グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
と
同
じ
株
で
、

新
芽
に
日
光
が
当
た
ら
な
い
よ
う
に
、や
わ
ら
か
い
土
を
20
〜
30
㎝
ほ

ど
か
ぶ
せ
て
育
て
た
も
の
で
す
。ホ
ワ
イ
ト
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
作
り
に
１

度
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

《
病
害
虫
防
除
》

★
茎
枯
病
　
　

 

・ 

ダ
コ
ニ
ー
ル
１
０
０
０

　
１
０
０
０
倍
希
釈
　
収
穫
前
日
ま
で

　
使
用
回
数
４
回
以
内

 

・ 

ア
フ
ェ
ッ
ト
フ
ロ
ア
ブ
ル

　
２
０
０
０
倍
希
釈
　
収
穫
前
日
ま
で

　
使
用
回
数
４
回
以
内

★
ヨ
ト
ウ
ム
シ
　
　

 

・ 

プ
レ
オ
フ
ロ
ア
ブ
ル

　
１
０
０
０
倍
希
釈
　
収
穫
前
日
ま
で

　
使
用
回
数
２
回
以
内

 

・ 

コ
テ
ツ
フ
ロ
ア
ブ
ル

　
２
０
０
０
倍
希
釈
　
収
穫
前
日
ま
で

　
使
用
回
数
２
回
以
内

明和営農センター
浦田和彦係長　営農指導員

● 栽 培 計 画
１ ２ 1110 12

１年目（苗床）

2年目

３年目以降

月 3 4 5 6 97 8
刈り取り種まき 植えつけ 収穫

農産物直売所スマイルのホームページが
リニューアルしました！

スマイルネットショップがさらに充実！

　お得なイベント情報や、お米や果物・野菜など旬の商品をお取り寄せ
できるスマイルネットショップがさらに充実しました。詳しくは、「ＪＡ多
気郡ホームページ」を検索！農産物直売所スマイルページをチェックし
てください。（クレジットカードによる決済も近日開始予定です。）

警察からのお知らせ 子供を犯罪から守るために
　令和元年中、松阪警察署管内で認知した未就学の幼児を含む中学生以下の「子供」を
対象とした声掛け事案等は56件（前年同期比＋５件）で、県内で4番目に多くなりました。

「子ども安全・安心の店」とは・・・ 主に子供の通学路となっている道路等で営業する事業所・店舗のうち、ボランティア
活動の一環として、子供の保護活動や見守り活動を継続して実施していただける事業所等を三重県警察が認定するも
ので、令和元年12月末現在、県内261の事業所等に活動していただいています。

具体的には、
● 卑猥な言葉のほか、｢一緒に遊ぼう｣「お菓子をあげる」等と不審者
　と出会った子供が何らかの不安を感じた事案
● いわゆる盗撮のほか、カメラ、スマートフォン等で写真を撮られた事案
● 後を付けられた、待ち伏せされた、追いかけられた等の事案
などが発生しています。
　把握した声掛け事案等の情報は、関係機関・団体等へ配信しているほか、行為者
と特定できた8人に検挙や指導・警告を実施していますが、子供が危険を感じたと
きには大声を出すほか、警察が認定した「子ども安全・安心の店」等、大人がいる安
全な場所へ逃げるなどの対処方法があります。
　警察では、｢子ども安全・安心の店｣として活動していただける事務所・店舗を募
集しています。詳しいことは、松阪警察署（0598-53 -0110）生活安全課、大台
警察署（0598-84-0110）生活安全刑事課まで連絡して下さい。

Child Safety Store

【平成30年度三重県警察認定　「子ども安全・安心の店」認定事業所（28事業所）】
ヘアーサロンセブン、貝定、磯部興業株式会社いなべ営業所、サイクリスト、アサヒグローバル株式
会社、パン工房むぎのこ、株式会社ミッド八光、有限会社かご万、松井電気、ホンダオートヒライ株
式会社、理容香美、漢方のはせ川、hair75、一志郵便局、アピタ松阪三雲店、小貞石油株式会社松阪
大学前店、三重交通商事株式会社松阪京町営業所、伊勢農業協同組合紀勢支店錦、医療法人社団
藤田歯科、豊浜郵便局、伊勢北浜郵便局、藤井与兵衛紙店、伊藤石油株式会社、共同ビルサービス
株式会社紀州営業所、樋川建設株式会社、東海労働金庫上野支店、アイコ美容室、は里まや

お問い合わせ

三重県警察本部
生活安全部生活安全企画課

http://www.police.pref.mie.jp/
059-222-0110TEL

102 月号HABATAKI11 HABATAKI 2 月号



JA多気郡・2月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土
1 友引

2 3 4 5 6 7 8先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

16 17 18 19 20 21 22大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

9 10 11 12 13 14 15仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅
建国記念の日

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

直売所スマイル
定休日

お買い物ツアー
大台支店10：35集合

お買い物ツアー
斎宮支店10：35集合 

お買い物ツアー
下御糸支店10：20集合 

自然の味処すまいる
振替営業

自然の味処すまいる
臨時休業

自然の味処すまいる
臨時休業 農機自動車展示会

明和地区

お買い物ツアー
大淀支店10：20集合 

お買い物ツアー
明星支店10：35集合 

お買い物ツアー
上御糸支店10：30集合

お買い物ツアー
勢和支店10：35集合 

勢和・真手給油所 ポイント２倍デー

勢和・真手給油所 ポイント２倍デー

 勢和・真手給油所感謝デー

西外城田給油所感謝デー

西外城田給油所感謝デー

23 24 25 26 27 28 29赤口 先負友引 仏滅 大安 赤口 先勝

貯金感謝デー・

ふらっと奥伊勢・

ふらっと丹生 ・

休日ローン相談会 
（本店10時～16時）

スマイル明和・多気
いちごフェア

・

・

・

・

スマイルお米の日・

農業用
プラスチック回収
多気営農センター

（９時～11時）

・
貯金感謝デー
ふらっと多気

・
・

 勢和・真手給油所感謝デー

明和給油所特売デー（2/28・2/29・3/1）

明和給油所特売デーは
● 油類値引き販売
● 洗車機値引き（ティアラコート、泡撥水洗車のみ）
毎週土日は明和給油所 油類値引き販売！

無料法律相談会
（本店10時～12時） 

・

振替休日天皇誕生日

農機自動車展示会
多気地区

《お申込み・お問い合わせは、最寄りの営農センターまで》
◆明和営農センター
◆多気営農センター
◆奥伊勢営農センター

℡0596-52-3047
℡0598-39-6170
℡0598-82-2065

農業用廃プラスチック回収のお知らせ
　産業廃棄物処理規制で農業用廃プラスチックの処理にお困りの組合員を対象に、 下記の要領にて回収させて
戴きますのでご利用下さい。    

お問い合わせは、最寄りの各営農センター・丹生店・大台東部店まで

―　下記のポイントを厳守し、正しい収集処理にご協力をお願いします　―

❶回収は、農業用廃プラスチックに限ります。
　育苗箱・肥料袋・ハウスビニール・マルチ等。
　土・水・水滴・作物等を混入させないでください。
　農薬のプラスチック容器は回収できません。
　廃農薬回収の際にお願いします。

❷なるべく小さくまとめて下さい。
　「バラバラ」にならないようにお願いします。
　風などで飛ばされないような処理をお願いします。

❸印鑑を持参して下さい。（朱肉印をご用意下さい※シャチハタ不可）

　回収した廃プラスチックはマニフェスト制度（産業廃棄物管理
票）により適正に処理します。そのため皆様より委任状をいただく
事になります。印鑑がない場合は、処理をお受けできません。

毛ガニや雲丹、いくら、とらふぐ、明太子
ローストビーフやメロン、スウィーツなど特選食材をお届けします!!

北の旬　南の幸　味の競演
JA特選　グルメ直行便

　大自然の環境に恵まれた北海道の食文化、歴史や伝統に培わ
れた南国九州の味覚を、直接食卓へお届けする味わい便り。どれ
を選ぶのか迷ってしまうほど、美味しそうな食材が盛りだくさん。
　旬の商品を選んで、あなただけのオリジナルコースを設定して
ください。
＊２か月に一度、ご自宅へお届けします。
＊2020年4月から2021年3月までの商品をお選びいただき、年6回２か月分を

まとめて直送する「２あわせ便」でお送りします。
＊「スペシャル便」は隔月発送の６商品をラインアップ。記念日などにちょっと

贅沢な食材をお楽しみください。「２あわせ便」との組み合わせも可能です。

● 会費：年会費46,656円（税・送料込） （１商品あたり3,888円（税込））
● お届け期間：令和2年4月～翌年2月まで
● 申込締切日：令和2年2月28日（金）

❹処理経費及び支払方法
　回収当日に、現金でお願い致します。
　140円／kg（税込）

❺回収場所・日時
　《多気営農センター》
　２月24日（月）　午前9時～11時まで
　☎0598-39-6170
　《明和営農センター》
　３月１日（日）  　午前9時～11時まで
　☎0596-52-3047

※お願い…収集場所では係員の指示に従い、スムーズ
な収集にご協力ください。計量はトラックスケールで行
います。運転の不安な方は係員へお伝えください。  

　日頃より格別のお引き立てをいただき厚くお礼申し上げ
ます。このたび、毎月５日・26日に開催しておりました貯金
感謝デ－を、誠に勝手ながら令和２年３月26日をもちまし
て、終了する運びとなりました。長きにわたり多くのお客様
にご利用いただき感謝致します。
　なお、スタンプカ－ドにつきましては、下記の通り対応を
させていただきます。今後とも安定したサ－ビスをご提供さ
せていただけるよう取り組んで参りますのでご愛顧いただ
きますようお願い申し上げます。

スタンプカ－ド押印最終日　令和２年３月26日（木）
景品交換申込最終日　  　　令和２年３月31日（火）
※スタンプの押印数が10に満たないスタンプカ－ドにつき
ましては押印数に応じての景品となりますので何卒ご了承
のほどよろしくお願い申し上げます。

貯金感謝デ－終了の
お知らせ

 営農センターの土・日・祝日の営業体制を変更させていただき
ました。ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。

営農センターの
営業時間が変わりました

＊営業日、営業時間以外の利用申し込みを受けた場合は、別途対応させて頂きます。

明和営農センター　多気営農センター明和営農センター　多気営農センター
対象期間 営業時間

3月下旬～9月末
但し、農繁期は次の通りです。

4月～5月連休/8月中旬～9月中旬
10月～3月中旬

土・日・祝  8：30～12：00

土・日・祝  8：30～17：00

日・祝  8：30～12：00
奥伊勢営農センター

対象期間 営業時間
3月下旬～5月末
但し、農繁期は次の通りです。
4月下旬～5月連休
6月～3月中旬
但し、農繁期は次の通りです。
8月中旬～9月中旬

土・日・祝  8：30～12：00

土・日・祝  8：30～17：00

日  8：30～12：00

日  8：30～17：00

年金感謝デー

年金感謝デー年金感謝デー
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JA多気郡・2月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土
1 友引

2 3 4 5 6 7 8先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

16 17 18 19 20 21 22大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

9 10 11 12 13 14 15仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅
建国記念の日

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

直売所スマイル
定休日

お買い物ツアー
大台支店10：35集合

お買い物ツアー
斎宮支店10：35集合 

お買い物ツアー
下御糸支店10：20集合 

自然の味処すまいる
振替営業

自然の味処すまいる
臨時休業

自然の味処すまいる
臨時休業 農機自動車展示会

明和地区

お買い物ツアー
大淀支店10：20集合 

お買い物ツアー
明星支店10：35集合 

お買い物ツアー
上御糸支店10：30集合

お買い物ツアー
勢和支店10：35集合 

勢和・真手給油所 ポイント２倍デー

勢和・真手給油所 ポイント２倍デー

 勢和・真手給油所感謝デー

西外城田給油所感謝デー

西外城田給油所感謝デー

23 24 25 26 27 28 29赤口 先負友引 仏滅 大安 赤口 先勝

貯金感謝デー・

ふらっと奥伊勢・

ふらっと丹生 ・

休日ローン相談会 
（本店10時～16時）

スマイル明和・多気
いちごフェア

・

・

・

・

スマイルお米の日・

農業用
プラスチック回収
多気営農センター

（９時～11時）

・
貯金感謝デー
ふらっと多気

・
・

 勢和・真手給油所感謝デー

明和給油所特売デー（2/28・2/29・3/1）

明和給油所特売デーは
● 油類値引き販売
● 洗車機値引き（ティアラコート、泡撥水洗車のみ）
毎週土日は明和給油所 油類値引き販売！

無料法律相談会
（本店10時～12時） 

・

振替休日天皇誕生日

農機自動車展示会
多気地区

《お申込み・お問い合わせは、最寄りの営農センターまで》
◆明和営農センター
◆多気営農センター
◆奥伊勢営農センター

℡0596-52-3047
℡0598-39-6170
℡0598-82-2065

農業用廃プラスチック回収のお知らせ
　産業廃棄物処理規制で農業用廃プラスチックの処理にお困りの組合員を対象に、 下記の要領にて回収させて
戴きますのでご利用下さい。    

お問い合わせは、最寄りの各営農センター・丹生店・大台東部店まで

―　下記のポイントを厳守し、正しい収集処理にご協力をお願いします　―

❶回収は、農業用廃プラスチックに限ります。
　育苗箱・肥料袋・ハウスビニール・マルチ等。
　土・水・水滴・作物等を混入させないでください。
　農薬のプラスチック容器は回収できません。
　廃農薬回収の際にお願いします。

❷なるべく小さくまとめて下さい。
　「バラバラ」にならないようにお願いします。
　風などで飛ばされないような処理をお願いします。

❸印鑑を持参して下さい。（朱肉印をご用意下さい※シャチハタ不可）

　回収した廃プラスチックはマニフェスト制度（産業廃棄物管理
票）により適正に処理します。そのため皆様より委任状をいただく
事になります。印鑑がない場合は、処理をお受けできません。

毛ガニや雲丹、いくら、とらふぐ、明太子
ローストビーフやメロン、スウィーツなど特選食材をお届けします!!

北の旬　南の幸　味の競演
JA特選　グルメ直行便

　大自然の環境に恵まれた北海道の食文化、歴史や伝統に培わ
れた南国九州の味覚を、直接食卓へお届けする味わい便り。どれ
を選ぶのか迷ってしまうほど、美味しそうな食材が盛りだくさん。
　旬の商品を選んで、あなただけのオリジナルコースを設定して
ください。
＊２か月に一度、ご自宅へお届けします。
＊2020年4月から2021年3月までの商品をお選びいただき、年6回２か月分を

まとめて直送する「２あわせ便」でお送りします。
＊「スペシャル便」は隔月発送の６商品をラインアップ。記念日などにちょっと

贅沢な食材をお楽しみください。「２あわせ便」との組み合わせも可能です。

● 会費：年会費46,656円（税・送料込） （１商品あたり3,888円（税込））
● お届け期間：令和2年4月～翌年2月まで
● 申込締切日：令和2年2月28日（金）

❹処理経費及び支払方法
　回収当日に、現金でお願い致します。
　140円／kg（税込）

❺回収場所・日時
　《多気営農センター》
　２月24日（月）　午前9時～11時まで
　☎0598-39-6170
　《明和営農センター》
　３月１日（日）  　午前9時～11時まで
　☎0596-52-3047

※お願い…収集場所では係員の指示に従い、スムーズ
な収集にご協力ください。計量はトラックスケールで行
います。運転の不安な方は係員へお伝えください。  

　日頃より格別のお引き立てをいただき厚くお礼申し上げ
ます。このたび、毎月５日・26日に開催しておりました貯金
感謝デ－を、誠に勝手ながら令和２年３月26日をもちまし
て、終了する運びとなりました。長きにわたり多くのお客様
にご利用いただき感謝致します。
　なお、スタンプカ－ドにつきましては、下記の通り対応を
させていただきます。今後とも安定したサ－ビスをご提供さ
せていただけるよう取り組んで参りますのでご愛顧いただ
きますようお願い申し上げます。

スタンプカ－ド押印最終日　令和２年３月26日（木）
景品交換申込最終日　  　　令和２年３月31日（火）
※スタンプの押印数が10に満たないスタンプカ－ドにつき
ましては押印数に応じての景品となりますので何卒ご了承
のほどよろしくお願い申し上げます。

貯金感謝デ－終了の
お知らせ

 営農センターの土・日・祝日の営業体制を変更させていただき
ました。ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。

営農センターの
営業時間が変わりました

＊営業日、営業時間以外の利用申し込みを受けた場合は、別途対応させて頂きます。

明和営農センター　多気営農センター明和営農センター　多気営農センター
対象期間 営業時間

3月下旬～9月末
但し、農繁期は次の通りです。

4月～5月連休/8月中旬～9月中旬
10月～3月中旬

土・日・祝  8：30～12：00

土・日・祝  8：30～17：00

日・祝  8：30～12：00
奥伊勢営農センター

対象期間 営業時間
3月下旬～5月末
但し、農繁期は次の通りです。
4月下旬～5月連休
6月～3月中旬
但し、農繁期は次の通りです。
8月中旬～9月中旬

土・日・祝  8：30～12：00

土・日・祝  8：30～17：00

日  8：30～12：00

日  8：30～17：00

年金感謝デー

年金感謝デー年金感謝デー
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二重マスの文字をA～Fの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？
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《 先月号の答え 》
A B C D

エ キ デ ン

鬼は◯◯、福は内
天井とかもいの間に作られます
元素記号はFe。身近な金属です
銭湯へ入るときにくぐることも
床側に腹を向けて寝そべりま
す。◯◯◯◯寝
自然の美しい風景を表す言葉、
◯◯◯◯風月
ちらしやCMもこの一手法
赤い花が咲く梅のこと
√の記号で表します
出発◯◯◯になって忘れ物に気
付いた
寺院へ入るときにくぐることも
酒を飲むと回る人もいます

○
○
○
○
○

○

○
○
○
○

○
○

1
2
3
4
5

7

10
11
14
16

18
19

雪が浮かんだり星が輝いたり
2月23日は◯◯誕生日。国民の祝日です
受験生が縁起を担いで
食べることもある揚げ物
人が並ぶとできます
港◯◯。城下◯◯。◯◯工場
良いだしが出る海藻
しばしば野党とやり合います
2020年は◯◯◯年。2月が29日まで
あります
将棋の盤面に並べる物
走り高跳びの選手が跳び越えます
読経に合わせてポクポクたたきます
縁、結、続に共通の部首
XとZの間 

○
○
○

○
○
○
○
○

○
○
○
○
○

1
3
6

8
9
10
12
13

15
17
18
20
21

2020年2月20日（木）
《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガキ
に明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21 JA多気郡企画管理課までお送り下さい。
尚、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

正解者の中から
３名様に

「かおり野いちご」
をプレゼント!

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を

GETしよう!!

応 募 締 切

ガソリンを携行缶で
購入される皆様へ

　令和元年12月20日、消防庁より危険物の規
制に関する規則の一部を改正する省令が公布
されました。令和2年2月１日より、ガソリンを容
器に詰めかえて販売する際は、

顧客の本人確認・使用目的の確認
が必須となります。
　詳しくは各給油所までお尋ねください。

はばたき俳壇 北村 純一 選
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ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（節分・麦の芽 他当季雑詠）
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◆うしないて 人にせにする 頑固もの

◆呆け方も 色 あ々りて どれが良し

〈多気町　奥井 ヨシへさん〉

◆豚コレラ 子豚も転移 涙する

◆韓国と 良好きざし うれしく思ふ

〈明和町　辻 延子さん〉

◆恙無し 老の日課の 落葉掃く

◆詞堂会や 善男善女の 着ぶくれて

〈多気町　浅井 たづ子さん〉

つつが

◆断捨離だ 気合い入れたが 片づかず

◆メモ用紙 どこかに忘れて 役たたず

〈大台町　林 美佐子さん〉

◆孫が言う 乗ってみたいな トナカイに

◆サンタさん 煙突けむく ないのかな？

〈大台町　神部 きみさん〉

◆何時返す 迷わず決めて 免許証

◆耳遠く 静かに時が 師走入り

〈明和町　平野 たかよさん〉

◆レジセルフ 油もセルフで 次は何？

◆認知症 歌と笑いで 健やかに

〈明和町　辻 よし子さん〉
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JA多気郡精米代行サービス
はじめました！

詳細については、各営農センターまで
お問い合わせ下さい。
明和営農センター　　　☎ 0596-52-3047
多気営農センター　　　☎ 0598-39-3150
奥伊勢営農センター　　☎ 0598-82-2065

楠井法律事務所
弁護士 岩﨑 かほりシリーズ

第41回 法律何でも相談～「死後離婚」とは？～

＊質問　近年「死後離婚」という言葉を聞きますが、これは何ですか？
＊回答　「死後離婚」は正しい法律用語ではありませんが、「姻族関係
終了届」の提出を「死後離婚」と呼ぶことがあるようです。人は結婚す
ることによって、配偶者の両親・兄弟姉妹など配偶者とつながりがあ
る者と「姻族」という関係になります。民法上、本人の六親等以内の血
族（血のつながりのある者）及び配偶者並びに配偶者の三親等以内
の姻族が「親族」とされます。配偶者の両親は一親等の姻族、配偶者
の兄弟姉妹は二親等の姻族であり、民法上の親族にあたります。仮
に配偶者が死亡しても、配偶者の両親・兄弟姉妹などと、親族である
ことは変わりありません。しかし、配偶者の死亡後、「姻族関係終了
届」を提出することで、配偶者の両親・兄弟姉妹などと姻族である関
係を終了させ、親族ではなくすことができます。姻族関係終了届を提
出したのみでは姓を元に戻すことはできないので、旧姓に戻るには

「復氏届」を提出する必要があります。また配偶者が死亡した場合、そ
の妻又は夫は法定相続人となりますが、この点は姻族関係終了届や
復氏届を提出しても変わりません。姻族関係終了届の提出により、配
偶者の両親・兄弟姉妹と姻族関係を将来に向かって終了させること
ができます。具体的には、配偶者の両親、兄弟姉妹の扶養の義務はな
くなります。配偶者の実家の墓に入りたくないとの理由で姻族関係
終了届を提出する方もいらっしゃるようですが、「配偶者の実家の墓
に入らない」というのは姻族関係が終了したことによる事実上の影
響によるものであり、法的な効果ではありません。しかし、配偶者の
両親、兄弟姉妹とはご縁がなくなります。

《第１号議案》

《第２号議案》

《第３号議案》

《第４号議案》

平成30年度　２者要請検査（農林
水産省・三重県）検査結果の通知
事項に対する改善状況報告（案）
役員賠償責任保険の継続加入に
ついて（案）
理事に対する利益相反取引につい
て（案）
その他

理事会だより

以上すべて承認されました。

バ 　キ ズ グ ス リ

ヤ マ 　 ナ カ ミ セ
ハ ツ モ ウ デ 　 オ

ク 　 フ ジ 　 カ チ

コ イ 　 カ コ 　 ヨ
チ エ ロ 　 ゲ ン リ

ト ジ ブ タ 　 オ ウ
B

DA

C

自宅へ伺いお米をお預かりします。

精米してお届けいたします。
［料金500円（税込）/１袋（玄米30ｋ） ※精米代を含む］

F

◆最近米が重くて・・・◆精米所まで遠い・・・

日頃より格別のお引き立てをいただき厚くお礼申し上げます。
このたび、ATMコーナー南明星は、 

令和２年 3月31日（火） 午後4時
をもちまして廃止させていただくこととなりました。
ご利用のお客様には、大変ご不便をお掛けいたしますが、最寄りの
JAバンクATMをご利用いただきますようお願い申し上げます。

ATMコーナー南明星廃止のお知らせ
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二重マスの文字をA～Fの順に並べてできる言葉は
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《 先月号の答え 》
A B C D

エ キ デ ン

鬼は◯◯、福は内
天井とかもいの間に作られます
元素記号はFe。身近な金属です
銭湯へ入るときにくぐることも
床側に腹を向けて寝そべりま
す。◯◯◯◯寝
自然の美しい風景を表す言葉、
◯◯◯◯風月
ちらしやCMもこの一手法
赤い花が咲く梅のこと
√の記号で表します
出発◯◯◯になって忘れ物に気
付いた
寺院へ入るときにくぐることも
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雪が浮かんだり星が輝いたり
2月23日は◯◯誕生日。国民の祝日です
受験生が縁起を担いで
食べることもある揚げ物
人が並ぶとできます
港◯◯。城下◯◯。◯◯工場
良いだしが出る海藻
しばしば野党とやり合います
2020年は◯◯◯年。2月が29日まで
あります
将棋の盤面に並べる物
走り高跳びの選手が跳び越えます
読経に合わせてポクポクたたきます
縁、結、続に共通の部首
XとZの間 
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2020年2月20日（木）
《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガキ
に明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21 JA多気郡企画管理課までお送り下さい。
尚、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

正解者の中から
３名様に

「かおり野いちご」
をプレゼント!

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を

GETしよう!!

応 募 締 切

ガソリンを携行缶で
購入される皆様へ

　令和元年12月20日、消防庁より危険物の規
制に関する規則の一部を改正する省令が公布
されました。令和2年2月１日より、ガソリンを容
器に詰めかえて販売する際は、

顧客の本人確認・使用目的の確認
が必須となります。
　詳しくは各給油所までお尋ねください。

はばたき俳壇 北村 純一 選
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ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（節分・麦の芽 他当季雑詠）
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◆うしないて 人にせにする 頑固もの

◆呆け方も 色 あ々りて どれが良し

〈多気町　奥井 ヨシへさん〉

◆豚コレラ 子豚も転移 涙する

◆韓国と 良好きざし うれしく思ふ

〈明和町　辻 延子さん〉

◆恙無し 老の日課の 落葉掃く

◆詞堂会や 善男善女の 着ぶくれて

〈多気町　浅井 たづ子さん〉

つつが

◆断捨離だ 気合い入れたが 片づかず

◆メモ用紙 どこかに忘れて 役たたず

〈大台町　林 美佐子さん〉

◆孫が言う 乗ってみたいな トナカイに

◆サンタさん 煙突けむく ないのかな？

〈大台町　神部 きみさん〉

◆何時返す 迷わず決めて 免許証

◆耳遠く 静かに時が 師走入り

〈明和町　平野 たかよさん〉

◆レジセルフ 油もセルフで 次は何？

◆認知症 歌と笑いで 健やかに

〈明和町　辻 よし子さん〉
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JA多気郡精米代行サービス
はじめました！

詳細については、各営農センターまで
お問い合わせ下さい。
明和営農センター　　　☎ 0596-52-3047
多気営農センター　　　☎ 0598-39-3150
奥伊勢営農センター　　☎ 0598-82-2065

楠井法律事務所
弁護士 岩﨑 かほりシリーズ

第41回 法律何でも相談～「死後離婚」とは？～

＊質問　近年「死後離婚」という言葉を聞きますが、これは何ですか？
＊回答　「死後離婚」は正しい法律用語ではありませんが、「姻族関係
終了届」の提出を「死後離婚」と呼ぶことがあるようです。人は結婚す
ることによって、配偶者の両親・兄弟姉妹など配偶者とつながりがあ
る者と「姻族」という関係になります。民法上、本人の六親等以内の血
族（血のつながりのある者）及び配偶者並びに配偶者の三親等以内
の姻族が「親族」とされます。配偶者の両親は一親等の姻族、配偶者
の兄弟姉妹は二親等の姻族であり、民法上の親族にあたります。仮
に配偶者が死亡しても、配偶者の両親・兄弟姉妹などと、親族である
ことは変わりありません。しかし、配偶者の死亡後、「姻族関係終了
届」を提出することで、配偶者の両親・兄弟姉妹などと姻族である関
係を終了させ、親族ではなくすことができます。姻族関係終了届を提
出したのみでは姓を元に戻すことはできないので、旧姓に戻るには

「復氏届」を提出する必要があります。また配偶者が死亡した場合、そ
の妻又は夫は法定相続人となりますが、この点は姻族関係終了届や
復氏届を提出しても変わりません。姻族関係終了届の提出により、配
偶者の両親・兄弟姉妹と姻族関係を将来に向かって終了させること
ができます。具体的には、配偶者の両親、兄弟姉妹の扶養の義務はな
くなります。配偶者の実家の墓に入りたくないとの理由で姻族関係
終了届を提出する方もいらっしゃるようですが、「配偶者の実家の墓
に入らない」というのは姻族関係が終了したことによる事実上の影
響によるものであり、法的な効果ではありません。しかし、配偶者の
両親、兄弟姉妹とはご縁がなくなります。

《第１号議案》

《第２号議案》

《第３号議案》

《第４号議案》

平成30年度　２者要請検査（農林
水産省・三重県）検査結果の通知
事項に対する改善状況報告（案）
役員賠償責任保険の継続加入に
ついて（案）
理事に対する利益相反取引につい
て（案）
その他

理事会だより

以上すべて承認されました。

バ 　キ ズ グ ス リ

ヤ マ 　 ナ カ ミ セ
ハ ツ モ ウ デ 　 オ

ク 　 フ ジ 　 カ チ

コ イ 　 カ コ 　 ヨ
チ エ ロ 　 ゲ ン リ

ト ジ ブ タ 　 オ ウ
B

DA

C

自宅へ伺いお米をお預かりします。

精米してお届けいたします。
［料金500円（税込）/１袋（玄米30ｋ） ※精米代を含む］

F

◆最近米が重くて・・・◆精米所まで遠い・・・

日頃より格別のお引き立てをいただき厚くお礼申し上げます。
このたび、ATMコーナー南明星は、 

令和２年 3月31日（火） 午後4時
をもちまして廃止させていただくこととなりました。
ご利用のお客様には、大変ご不便をお掛けいたしますが、最寄りの
JAバンクATMをご利用いただきますようお願い申し上げます。

ATMコーナー南明星廃止のお知らせ

142 月号HABATAKI15 HABATAKI 2 月号



笑顔いっぱいの明るい子になってネ《おとうさん、おかあさんから》

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121

ゆうまりょうた
明和町斎宮　中尾 亮太くん〈10歳〉悠真くん〈８歳〉

今年度よりスタートしました「JA多気郡ふれあい課」から耳より情報をお伝えするコーナーです。今年度よりスタートしました「JA多気郡ふれあい課」から耳より情報をお伝えするコーナーです。今年度よりスタートしました「JA多気郡ふれあい課」から耳より情報をお伝えするコーナーです。今年度よりスタートしました「JA多気郡ふれあい課」から耳より情報をお伝えするコーナーです。今年度よりスタートしました「JA多気郡ふれあい課」から耳より情報をお伝えするコーナーです。今年度よりスタートしました「JA多気郡ふれあい課」から耳より情報をお伝えするコーナーです。
ご関心をお持ちいただいたらお気軽にお問い合わせ下さい。ご関心をお持ちいただいたらお気軽にお問い合わせ下さい。ご関心をお持ちいただいたらお気軽にお問い合わせ下さい。

マイカ ー 購 入をご 検 討 の 方  ＪＡ バ ン クに お 任 せ 下 さ い！
詳 しくは 店 頭 窓 口 ま で お 問 い 合 わ せ 下 さ い！
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JA多気郡
育てたい夢、応援します JA多気郡
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