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３人で仲良く育ってね

《おとうさん、おかあさんから》

大台町桧原　西 穂華ちゃん〈3歳〉、美咲ちゃん〈1歳〉、葵衣ちゃん〈8歳〉
あおいみさきほのか

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121

お問い
合わせは
右記まで

農業法人 ㈱多気郡アグリサポート　 多気郡多気町井内林130-1 （旧 津田支店）

電話：0598-38-3993　　携帯：080-4051-5646 （担当：長谷川）

就農までをバックアップ！就農までをバックアップ！
栽培技術や
経営知識等を
身につける

就農準備
（各種補助事業等の支援）

就農後も
規模拡大などの
支援継続

意欲ある新規就農者募集！！

～ 対象者 ～
㈱多気郡アグリサポートで、
正社員として働きたい
年齢45歳未満の方

新規就農希望者

ＪＡ多気郡管内にお住まい
または、

今後移住見込みの方



　井田菊生さんが議長に選出され、総会の議案はす
べて承認されました。

４月１０日 白ねぎ部会総会

　大台町職員や生産者、町民らが参加し、新芽を「一
芯二葉」で丁寧に手摘みしました。中西一浩茶業組合
長は「冬の冷え込みで生育が心配だったが、３月中旬
から暖かい日が続き、例年通り上質なお茶が育った。
たくさんの人に味わってほしい」と話しました。

４月２０日 新茶初摘み　大台茶業組合

　色・味ともに良質な茶葉が１３点、数量にして１１４
キロが出品されました。１キロあたりの平均価格は
１０,１４９円、最高価格は１キロ３０，０００円でした。

４月２０日 県内トップを切って「伊勢茶」の初取引
南勢茶センター

４月２６日 スマイル多気店で緑の募金

　農産物直売所スマイル多気店の店頭で春期「緑の
募金」街頭キャンペーンが行われました。多気町役場
の職員さんが、募金箱を持ち花の種やリーフレット
を来店されたお客様に手渡していました。

５月１日 ホームランスターメロン目ぞろえ会

　サンプルのホームランスターメロンを手に取り、
重さや形、傷などを確認しました。定植後の寒さの
影響で生育遅れが懸念されましたが、３月中旬から
４月にかけて暖かい日が続き、例年より早く出荷が
始まりました。高温に注意し、早めに出荷してほしい
と呼びかけました。

４月７日 平成30年度全職員大会

　役職員約１７０人が出席し、平成29年度事業総括
と平成30年度事業方針を共有しました。また、パル
ステーションの紹介やコンプライアンス研修として
「独占禁止法の遵守」について、ＤＶＤを見ながら学
習しました。全職員が真剣な眼差しで聴講し、地域
の農業と暮らしになくてはならない組織となれるよ
う再確認しました。

▲挨拶する部会長　山路時治さん

▲組合長の
あいさつ

▲研修会資
料で事業方
針を確認す
る職員

　来店していただいたお客様にプレゼントする夏野
菜を植えました。

４月２７日 宮川支店

　勢和小学校２年生の子供たちとミニトマトを植
えました。

４月２６日 勢和地区ふれあい活動メンバー

　朝の通勤・通学時間に合わせ、交通安全を呼び
かけました。また、職員自ら安全運転を心がけるよ
うに自誓しました。

４月１１日 春の交通安全運動

ふれあい活動
・地域貢献

　中屋博明副部会長
が議長に選出され議
案はすべて承認されま
した。また、第４回おい
しいお茶（おいティー）
グランプリの表彰があ
りました。受賞者は次
の通りです。

４月１９日 茶部会総会

▲挨拶する
部会長・南部
孝司さん

▲ 目ぞろえ
会の様子

▲おいティー
グランプリ本
部長賞の加
藤健一さん

　森田秀さんが議長に選出され総会の議案はすべ
て承認されました。目ぞろえ会ではサンプルのトマ
トを見て規格や品質を確認しました。南部孝司部
会長は、より良質なトマトを出荷しようと呼びかけ
ました。

４月４日 ハウス部会総会・トマト目ぞろえ会
多気営農センター

多気郡農業協同組合長賞
　大西　英夫　さん
ＪＡ全農三重　本部長賞
　加藤　健一　さん
優秀賞
　西村　光弘　さん
　松田　典久　さん
　木下　由治　さん
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「牛乳パック椅子作り」
ふらっと上御糸

４月３日

　ムスイ商品を使った「お料理講習会」を行いまし
た。お鍋の使い方とお料理レシピ「切干大根ご飯」「肉
なし高野豆腐のマーボ風」「たっぷり温野菜のごまド
レ風味」「鶏もも肉のチーズ焼き」について勉強しま
した。また、地域からゴキブリを追い出そうとゴキブ
リ団子を作りました。

ムスイ料理講習　奥伊勢支部４月２７日

▲挨拶する橋爪小やす女性部長 ▲講演する大須賀由美子氏

　第２９回女性部総会を開催しました。総会には１００
人の参加があり、橋爪小やす部長の挨拶のあと総会が
始まりました。明和支部の山口名月さんを議長に選出
し、議案に入り、全て承認されました。総会後、だんだ
んキッチン代表で防災士の大須賀由美子氏を迎え「ソ
ナエノゴハン教室」の講演を聞きました。少なくても一
週間分の食料と水は一日一人３リットル必要、常温保
存できる食材をストックすること。また、地震はいつ起
こるかわからないので、普段持ち歩くカバンに一時非
難用品を備えることなどアドバイスがありました。

女性部総会４月２１日 子どもたちの農業体験

〜 夏野菜の栽培体験 〜
　勢和小学校と津田小学校の２年生は、プランターにミニトマトを植えました。子どもたち一人ひとりがしっ
かりと植え方から育て方までを学ぶことができるよう、稲葉センター長や三谷営農指導員が優しく、わかり
やすく指導しました。たくさんミニトマトが出来るように大切に育てたいと話しました。

４月２６日　勢和小学校 ５月１日　津田小学校

　むらおこしみょうじょうの協力と指導で、同メンバー
の長岡宏さんのハウスで種もみを苗箱に蒔きました。
「生育した苗を田植えするのが楽しみ」と話しました。

４月１８日 明星小学校５年生が
種もみ蒔き

　相可小学校サポート隊田ん田んクラブの協力と指
導で、模型の田んぼを使い、苗の持ち方や植え方を勉
強しました。

４月２４日 相可小学校３年生が模型の
田んぼを使って練習

　クラフトバンドを使って、バスケットバックを作りま
した。近所にお買い物に行ったり、女性部活動で色々
な物を入れて持ち歩ける大容量のバックです。好きな
色のクラフトバンドで自分だけのバックを作りました。

クラフトバンドの
バスケットバック作り
多気勢和支部

４月２７日

　安全安心な「しんよ
やく商品」の餡と道明
寺粉を使って、関西風
と関東風の桜餅を作り
ました。「桜の葉がとてもいい香り。皆で作って食べ
ると楽しいね」と話しました。

　牛乳パック１５本を
使って、六角形の椅子を
作りました。正座をした
時にピッタリで、とても
しっかりした椅子です。
カバーも作ってかわいく仕上がりました。

ふらっと丹生４月１２日

　ちりめん生地と貝殻で
可愛いうさぎやお人形を
作りました。作り方を覚え
れば自分のアイデア次第で無限にキャラクターを
生み出せます。

手芸教室　多気勢和支部４月４日

　多気育苗
センターで
働く方たち
と稲葉セン
ター長から
種もみから
苗になるま
での説明を
聞きました。

４月１０日 相可小学校３年生が育苗センターを見学
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毎日の食事の中にえごまを摂り入れ
食生活の見直しを！

《材　料》
● 玉ねぎ：100ｇ
●Ａ（酢：100㏄、水：100ｇ、砂糖：大１、濃縮つゆ：大１/２）
● 色合いに人参スライスを適量

《つくり方》
① 玉ねぎを食べやすい大きさに切ります。

② ①と人参スライスをビン等密閉容器に入れます。

③ Ａの材料を鍋に入れて、煮立つ直前まで火にかけます。

④ ③を②の容器に流し入れ味をなじませます。

※一晩おくと味がしみます。器に盛ってから、えごま油をかけてお召し上がり下さい。

奥伊勢えごまのこだわり
　畑での栽培期間中、無化学農薬、無化学肥料

で育て、種まきから搾油まで、ほとんど手作業

で行っています。油に不純物が入らないよう、

ピンセットでゴミを拾っています。実に傷がつ

くと、酸化してしまうため手間はかかります

が、手作業で、収穫、洗浄することで、酸化のリ

スクが軽減します。搾油時必ず酸化度をチェッ

クし、酸化度の高い物については、搾油をス

トップし、販売致しません。

　奥伊勢えごまは、家族の健康を願う女性の

想いから栽培が始まりました。毎日口にするも

のだから、安心・安全にこだわった想いが、ハー

トの瓶に詰まっています。

　もう一つの必須脂肪酸であるリノール酸は、過剰摂取

しているのが現状です。

    サラダ油に多く含まれています。「揚げ物はしないか

ら大丈夫と思っていませんか？マヨネーズや、ドレッシ

ングに多くの油が入っているのはご存知かと思います

が、食品表示を見て下さい！チョコレートやあられ等の

お菓子、アイスクリーム、カレー等、多くの加工食品に使

われています。これらを「隠れ油」といいます。知らない

うちに、過剰に体に入れてしまっているのです。アレル

ギーや現代病等のリスクにつながると言われています。

必須脂肪酸とはいえ、わざわざ摂らなくてもいい油なの

です。

新玉ねぎの美味しい季節です。　えごま油をプラスして血液サラサラ効果ＵＰ！！

一日の摂取目安は、
小さじ１杯

味噌汁、納豆、大根おろし、
ヨーグルト、

そのままかけたり、
ドレッシングなど

様々な方法で食べれます。

α-リノレン酸が
豊富に含まれています！！

α-リノレン酸は、食事から摂る必要がある

必須脂肪酸です。現代人は、不足しているため、

積極的に摂る必要があります。

　α-リノレン酸の主な機能は、血液の良質化、

脳の活性化、免疫力アップ等

体内で、青魚と同じEPA・DHAに

変わります！！

食べる時に
えごま油を

かけます！！

おすすめレシピ

奥伊勢えごまは

ハートの瓶が目印です！

農産物直売所スマイル

多気店・明和店で

好評発売中！！

2,500円（税込） 95g

生絞り

066 月号HABATAKI07 HABATAKI 6 月号
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☎0596-55-2206
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☎0598-85-0006
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☎0598-76-1150
☎0596-52-0125

大 台 東 部 支 店
大 台 支 店
宮 川 支 店
金融共済部普及課

JA多気郡　詳しくは各支店窓口まで
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一日の摂取目安は、
小さじ１杯

味噌汁、納豆、大根おろし、
ヨーグルト、

そのままかけたり、
ドレッシングなど

様々な方法で食べれます。

α-リノレン酸が
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α-リノレン酸は、食事から摂る必要がある

必須脂肪酸です。現代人は、不足しているため、

積極的に摂る必要があります。

　α-リノレン酸の主な機能は、血液の良質化、

脳の活性化、免疫力アップ等

体内で、青魚と同じEPA・DHAに

変わります！！
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牛
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★
元
肥 …

I
B
化
成
６
０
４

★
追
肥 …

燐
硝
安
加
里
６
４
６

《
病
害
虫
防
除
》

★
ト
レ
ボ
ン
乳
剤

　
１
０
０
０
倍
　
収
穫
７
日
前
ま
で
　
４
回
以
内

　
ア
ワ
ヨ
ト
ウ
、ア
ワ
ノ
メ
イ
ガ

★
パ
ダ
ン
粒
剤
４

　
６
㎏/

10
a
　
収
穫
７
日
前
ま
で
　
２
回
以
内

　
ア
ワ
ノ
メ
イ
ガ

★
ス
タ
ー
ク
ル
顆
粒
水
溶
剤

　
２
０
０
０
倍

　
収
穫
前
日（
24
時
間
前
）ま
で
　
３
回
以
内

　
ア
ブ
ラ
ム
シ
類

★
コ
ル
ト
顆
粒
水
和
剤

　
４
０
０
０
倍

　
収
穫
前
日（
24
時
間
前
）ま
で
　
３
回
以
内

　
ア
ブ
ラ
ム
シ
類

提供：
板木技術士事務所
板木 利隆

　
も
ぎ
た
て
の
新
鮮
な
昧
は
格
別

で
、夏
の
家
庭
菜
園
の
立
役
者
、ス

タ
ミ
ナ
源
と
し
て
も
魅
力
で
す
。糖

分
の
多
い
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
の
品

種
改
良
は
急
速
に
進
み
、平
成
の
初

め
ご
ろ
に
比
べ
る
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ

群
や
Ｃ
が
約
１
・
５
倍
に
増
え
て
い

る
物
も
あ
り
、栄
養
価
の
充
実
し
た

健
康
食
材
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
イ
ネ
科
の
作
物
な
の
で
、野
菜
畑

の
連
作
障
害
を
避
け
る
た
め
の
輪

作
に
組
み
入
れ
る
に
も
好
適
で
す
。

　
高
温
好
み（
適
温
は
22
〜
30
度
）

な
の
で
、十
分
暖
か
く
な
っ
て
か
ら

種
ま
き
し
ま
す
。関
東
南
部
以
西
の

平
た
ん
地
で
は
５
月
上
旬
以
降
が

良
い
で
し
ょ
う
。図
の
よ
う
に
黒
色

ポ
リ
フ
ィ
ル
ム
で
マ
ル
チ
を
し
、株

間
30
㎝
ぐ
ら
い
に
、１
ヵ
所
３
粒
ま

き
し
、育
つ
に
つ
れ
て
間
引
き
、草

丈
17
〜
20
㎝
に
な
っ
た
頃
間
引
い

て
１
本
立
ち
に
し
ま
す
。

　
粒
が
ぎ
っ
し
り
付
い
た
良
品
を

得
る
に
は
、雌
穂
に
雄
穂
の
花
粉
が

十
分
に
付
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
株
数
を
あ
る
程
度

多
く
、１
列
植
え
よ
り
も
複
数
植

え
に
し
ま
し
ょ
う
。少
な
い
株
数

で
花
粉
不
足
が
懸
念
さ
れ
る
と
き

に
は
、開
花
し
た
雄
穂
の
下
辺
り
を

手
の
ひ
ら
で
軽
く
た
た
い
て
花
粉

を
散
ら
し
、下
方
の
雌
穂
に
付
き
や

す
く
し
て
や
り
ま
し
ょ
う
。

　
葉
の
働
き（
光
合
成
）を
良
く
す

る
た
め
に
、下
の
方
か
ら
出
た
脇
芽

は
取
り
除
か
な
い
で
葉
数
を
多
く

し
ま
す
。ま
た
雌
穂
は
上
の
方
の
一

番
大
き
い
１
穂
だ
け
残
し
、他
の
小

さ
い
雌
穂
は
取
り
除
き
ま
す
。

　
追
肥
は
草
丈
40
〜
50
㎝
の
頃
と
、

先
端
の
雄
穂
が
出
始
め
た
頃
の
２

回
、化
成
肥
料
を
与
え
ま
す
。施
肥

量
の
目
安
は
、１
株
当
た
り
大
さ
じ

１
杯
と
し
ま
す
が
、前
作
の
残
渣

（
さ
）が
多
く
、葉
の
緑
が
濃
く
旺
盛

に
育
っ
て
い
た
ら
適
宜
量
を
減
ら

し
て
く
だ
さ
い
。２
回
目
の
追
肥
の

後
、株
元
が
小
高
く
な
る
ほ
ど
土
寄

せ
し
、株
元
の
不
定
根
を
多
く
伸
ば

し
風
で
倒
れ
る
の
を
防
ぎ
ま
す
。

　
収
穫
は
絹
糸
の
先
が
黒
褐
色
に

変
色
し
た（
受
粉
後
22
〜
26
日
）こ

ろ
で
す
。先
の
方
ま
で
十
分
膨
ら
ん

で
い
る
こ
と
を
確
か
め
て
か
ら
も

ぎ
取
り
ま
す
。

　
近
く
に
異
品
種
が
あ
る
と
、そ
の

受
粉
に
よ
っ
て
雌
穂
の
粒
に
花
粉

親
の
形
質
が
現
れ
ま
す
。こ
れ
を
キ

セ
ニ
ア
と
い
い
ま
す
。例
え
ば
あ
ま

り
甘
く
な
い
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
の

近
く
で
栽
培
す
る
と
、昧
や
品
質
が

著
し
く
低
下
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
交
雑
率
は
花
粉
親
株
と
種
子
親

株
の
距
離
が
離
れ
る
ほ
ど
低
く
な

り
、距
離
０
・
３
ｍ
の
平
均
交
雑
率

は
23
％
、10
〜
50
ｍ
で
は
０
・
１
〜

０
・
３
％
と
極
め
て

低
く
な
る
と
い
う

調
査
デ
ー
タ
が
あ

り
ま
す
。参
考
に
し

て
く
だ
さ
い
。

　
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
は
、イ
ネ
科
な
の
で

一
般
の
野
菜
と
の
関
連
病
害
が
ほ
と
ん

ど
な
く
、土
壌
中
に
残
っ
て
い
る
肥
料
分

を
吸
収
す
る
能
力
が
高
い
た
め
、畑
の
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
ク
ロ
ッ
プ
と
し
て
利
用
で

き
ま
す
。良
質
な
大
穂
を
作
る
条
件
は
、

①
雄
穂
出
穂
期
ま
で
に
、あ
る
程
度
強
め

の
草
勢
を
維
持
し
、茎
が
太
い
こ
と
。　

②
出
穂
期
か
ら
収
穫
期
ま
で
肥
料
切
れ

を
起
こ
さ
ず
、土
壌
を
乾
燥
さ
せ
ず
適
湿

に
保
つ
。

　
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
、収
穫
適
期
が
短
い

の
で
取
遅
れ
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※

常
温
で
は
収
穫
後
５
〜
６
時
間
で
糖
分
が
減
り

始
め
、そ
の
後
ど
ん
ど
ん
甘
さ
が
減
少
す
る
の
で
、

も
ぎ
た
て
の
味
を
楽
し
ん
で
下
さ
い
。

★
病
害
虫
防
除

　
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
、ア
ワ
ヨ
ト
ウ
、ア
ワ
ノ
メ
イ
ガ
、ア
ブ
ラ
ム
シ

の
発
生
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
の
で
、追
肥
開
始
後
か
ら
定
期
的
な
防

除
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
ま
た
、収
穫
前
に
な
る
と
鳥
害
も
出
て
く
る
の
で
、あ
ら
か
じ
め

テ
グ
ス
や
ネ
ッ
ト
等
を
使
用
し
、鳥
害
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

明和営農センター
浦田 和彦 係長
営農指導員

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》

●栽培計画
１ ２ 1110 12

露地栽培
（育苗）

露地栽培
（じかまき）

月 3 4 5 6 97 8
種まき 植えつけ 収穫

トウモロコシ

も
ぎ
た
て
の
味
を
楽
し
む
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ

明和営農センター
浦田　和彦係長

明和営農センター　ＴＡＣ
道瀬　和茂

明和営農センター
長野　裕成

奥伊勢営農センター
松林　隼人

営農振興課畜産担当
中山　英樹主任

営農振興課
東　浩也主任

多気営農センター
伊藤　佑介

多気営農センター
三谷　祐太

多気営農センター　ＴＡＣ
中西　良

私たちが、平成30年度営農指導員です
農業の技術・経営や農産物販売についてのご相談は、私たちにお任せください。

農家さんの相談相手になり、出向く営農指導を行っています。
担当地区を巡回していますので、お気軽にお声がけください!!

よろしくお願いしま
す！

086 月号HABATAKI09 HABATAKI 6 月号
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ま
す
。

　
追
肥
は
草
丈
40
〜
50
㎝
の
頃
と
、

先
端
の
雄
穂
が
出
始
め
た
頃
の
２

回
、化
成
肥
料
を
与
え
ま
す
。施
肥

量
の
目
安
は
、１
株
当
た
り
大
さ
じ

１
杯
と
し
ま
す
が
、前
作
の
残
渣

（
さ
）が
多
く
、葉
の
緑
が
濃
く
旺
盛

に
育
っ
て
い
た
ら
適
宜
量
を
減
ら

し
て
く
だ
さ
い
。２
回
目
の
追
肥
の

後
、株
元
が
小
高
く
な
る
ほ
ど
土
寄

せ
し
、株
元
の
不
定
根
を
多
く
伸
ば

し
風
で
倒
れ
る
の
を
防
ぎ
ま
す
。

　
収
穫
は
絹
糸
の
先
が
黒
褐
色
に

変
色
し
た（
受
粉
後
22
〜
26
日
）こ

ろ
で
す
。先
の
方
ま
で
十
分
膨
ら
ん

で
い
る
こ
と
を
確
か
め
て
か
ら
も

ぎ
取
り
ま
す
。

　
近
く
に
異
品
種
が
あ
る
と
、そ
の

受
粉
に
よ
っ
て
雌
穂
の
粒
に
花
粉

親
の
形
質
が
現
れ
ま
す
。こ
れ
を
キ

セ
ニ
ア
と
い
い
ま
す
。例
え
ば
あ
ま

り
甘
く
な
い
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
の

近
く
で
栽
培
す
る
と
、昧
や
品
質
が

著
し
く
低
下
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
交
雑
率
は
花
粉
親
株
と
種
子
親

株
の
距
離
が
離
れ
る
ほ
ど
低
く
な

り
、距
離
０
・
３
ｍ
の
平
均
交
雑
率

は
23
％
、10
〜
50
ｍ
で
は
０
・
１
〜

０
・
３
％
と
極
め
て

低
く
な
る
と
い
う

調
査
デ
ー
タ
が
あ

り
ま
す
。参
考
に
し

て
く
だ
さ
い
。

　
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
は
、イ
ネ
科
な
の
で

一
般
の
野
菜
と
の
関
連
病
害
が
ほ
と
ん

ど
な
く
、土
壌
中
に
残
っ
て
い
る
肥
料
分

を
吸
収
す
る
能
力
が
高
い
た
め
、畑
の
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
ク
ロ
ッ
プ
と
し
て
利
用
で

き
ま
す
。良
質
な
大
穂
を
作
る
条
件
は
、

①
雄
穂
出
穂
期
ま
で
に
、あ
る
程
度
強
め

の
草
勢
を
維
持
し
、茎
が
太
い
こ
と
。　

②
出
穂
期
か
ら
収
穫
期
ま
で
肥
料
切
れ

を
起
こ
さ
ず
、土
壌
を
乾
燥
さ
せ
ず
適
湿

に
保
つ
。

　
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
、収
穫
適
期
が
短
い

の
で
取
遅
れ
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※

常
温
で
は
収
穫
後
５
〜
６
時
間
で
糖
分
が
減
り

始
め
、そ
の
後
ど
ん
ど
ん
甘
さ
が
減
少
す
る
の
で
、

も
ぎ
た
て
の
味
を
楽
し
ん
で
下
さ
い
。

★
病
害
虫
防
除

　
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
、ア
ワ
ヨ
ト
ウ
、ア
ワ
ノ
メ
イ
ガ
、ア
ブ
ラ
ム
シ

の
発
生
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
の
で
、追
肥
開
始
後
か
ら
定
期
的
な
防

除
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
ま
た
、収
穫
前
に
な
る
と
鳥
害
も
出
て
く
る
の
で
、あ
ら
か
じ
め

テ
グ
ス
や
ネ
ッ
ト
等
を
使
用
し
、鳥
害
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

明和営農センター
浦田 和彦 係長
営農指導員

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》

●栽培計画
１ ２ 1110 12

露地栽培
（育苗）

露地栽培
（じかまき）

月 3 4 5 6 97 8
種まき 植えつけ 収穫

トウモロコシ

も
ぎ
た
て
の
味
を
楽
し
む
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ

明和営農センター
浦田　和彦係長

明和営農センター　ＴＡＣ
道瀬　和茂

明和営農センター
長野　裕成

奥伊勢営農センター
松林　隼人

営農振興課畜産担当
中山　英樹主任

営農振興課
東　浩也主任

多気営農センター
伊藤　佑介

多気営農センター
三谷　祐太

多気営農センター　ＴＡＣ
中西　良

私たちが、平成30年度営農指導員です
農業の技術・経営や農産物販売についてのご相談は、私たちにお任せください。

農家さんの相談相手になり、出向く営農指導を行っています。
担当地区を巡回していますので、お気軽にお声がけください!!

よろしくお願いしま
す！

086 月号HABATAKI09 HABATAKI 6 月号



農産物直売所多気郡

【スマイル 明和店】
〒515-0348
多気郡明和町中村1274
TEL.0596-55-8484

【スマイル 多気店】
〒519-2157
多気郡多気町五佐奈1147-12
TEL.0598-38-7070

年中無休（年始を除く） 営業時間 9：30～18：00

すまいるきまぐれレシピ

とうもろこし豆腐調理時間
20分

羽根料理長の
ワンポイント
アドバイス

抹茶塩で食べると、
とうもろこしの甘味
が引き立ちます。

作り方
とうもろこしは包丁で実だけを削るように外し、水
または茹で汁とともにミキサーに入れて滑らかに
なるまでかくはんする。こし器でこして鍋に入れる。

１.

Ａをよく混ぜ、ざるでこしておく。２.

切り分けて器に盛り、つゆをかけわさびを添えて出来上がり。６.

２を１の鍋に加え、中火にかけて、へらで練り混ぜ
る。クリーム状になってから５分間、へらで練りな
がら水分をとばす。

３.

３を四角い型やプリン型などに入れ、型ごと水に
つけて約１５分間冷やし固める。（今回は器にラップ
をひき、流し入れ丸め氷水で冷やしました。）

４.

１

Ｂを合わせ、つゆを作る。５.

材料 《２人前》
●とうもろこし（茹でたもの）

●水または茹で汁
　　   くず粉
●Ａ　 水
　　   だし汁

●Ｂ　 薄口しょうゆ
　　   みりん

１本分（正味200g）
※缶詰や冷凍でも可

150㏄
30g
50㏄
200㏄
50㏄
50㏄

11

43

4

ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が５％毎日割引
詳しくはスマイル担当者までお問い合わせください。

スマイルから
お得な
お知らせ

6月のイベント情報

多気郡産の朝採りのとうもろこしを軽トラックに、
たくさん積んで販売します。お楽しみに！

4月7日（土）
　朝採れのたけのこが、店頭にたくさん並びました。「自然の味
処すまいる」羽根料理長監修のたけのこご飯（数量限定）の試食
は、あっという間に無くなるほど大評判でした。

たけのこまつり

4月14日（土）
　スマイル明和店は2003年（平成15年）にオープン以来、皆様のおかげをもちまして
15周年を迎えることが出来ました。スマイル会員の皆様、スマイルをご利用のお客様
ありがとうございます。

スマイル明和店15周年祭

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいるすまいる

シャープ

松阪多気バイパス

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

かぼちゃの豚肉巻き
28０円

えごま油の海鮮カルパッチョ　32０円

沢山のたけのこがあるね

たけのこご飯
おいしい！

たけのこ
シャキシャキ！！

お母さんと
来ました。

《6月のすまいるメニュー》

6月16日（土）
とうもろこしまつり

イチゴ当たったよ！
やったー

にぼしを試食！
おいしい

ガラポン抽選、
お菓子でした

えごま油
試食販売！

えごま油、
おいしかったよ

来店記念の
とうもろこし苗、
いただきました

お菓子だよ

スイカ！
当たりました。

えごま油は
サラダにぴったり

おす
すめ！

えごま油
メニュー

106 月号HABATAKI11 HABATAKI 6 月号
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JA多気郡・6月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土
1 2先負 仏滅

3 4 5 6 7 8 9大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

17 18 19 20 21 22 23友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

10 11 12 13 14 15 16赤口 先勝 友引 先負 大安 赤口 先勝

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント2倍デー

給油所ポイント2倍デー

農機自動車展示会（明和地区）

明和給油所 リニューアルオープンイベント

明和給油所
リニューアルオープン

明和給油所
リニューアル
オープンイベント

給油所感謝デー

農機自動車展示会（多気地区）

給油所感謝デー

24 25 26 27 28 29 30先負 大安仏滅 赤口 先勝 友引 先負

ふらっと奥伊勢囲碁・貯金感謝デー
ふらっと上御糸

・
・

ふらっと奥伊勢囲碁・

ふらっと奥伊勢囲碁
無料法律相談会
（本店10～12時）

・
・

ふらっと奥伊勢囲碁
ふらっと西外城田

・
・

スマイル肉の日・貯金感謝デー・

ふらっと奥伊勢・

ふらっと丹生・ 休日ローン相談会
（本店10～16時）
・営農フェア（多気）

18時～三重ＴＶ「とって
もワクドキ」スイートコー
ン料理コンテスト放送

・
・

営農フェア（明和）・ スマイルお米の日
スマイル明和・多気
とうもろこし祭

・
・

第29回通常総代会・

西外城田店は
平日と第２第４土曜日のみ

営業しています

《第１号議案》
《第２号議案》
《第３号議案》
《第４号議案》
《第５号議案》
《第６号議案》
《第７号議案》
《第８号議案》
《第９号議案》

《第10号議案》

《第11号議案》
《第12号議案》

第29回通常総代会提出議案について
定款の一部変更について（案）
定款附属書総代選挙規定の一部変更について（案）
信用事業規程の一部変更について（案）
剰余金処分案（案）の承認について
自己資本比率算出要領の一部変更について（案）
出資金減口申込みについて（1件）
資産査定結果について
平成29年度末不良債権の状況および平成30年度
不良債権処理方針について
平成30年度コンプライアンス･プログラムの策定に
ついて
信用事業方法書の変更について（案）
系統外預金の預入に係る5億円超の取引について

ー以上すべて承認されました。

理事会だより

６月29日 通常業務休業のお知らせ
　第1四半期決算作業のため、下記の店舗を休業させていただき
ます。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
明和営農センター・多気営農センター・奥伊勢営農センター・明和
農機センター・多気農機センター・オートパル・津田店・西外城田
店・丹生店・大台東部店・長ヶ店・みやがわ店・領内店・大杉谷店

三重テレビの「彩り＠Ｌｉｎｋ」で
ＪＡ多気郡のスイートコーンを特集

　三重テレビで「食」と「農」の魅力をたっぷり紹介する「とっても！ワクドキ」のＪＡコー
ナー「彩り＠Ｌｉｎｋ」（いろどりりんく）！　今月の放送はＪＡ多気郡で旬を迎えるスイー
トコーンを特集します。番組では、レポーターさんが生産農家さんの畑にお邪魔して、
スイートコーンを収穫しました。
　また、合併30周年記念企画として「スイートコーン料理コンテスト」を開きました。
１１点のレシピ応募の中から、一次審査を勝ち抜いた４組がスイートコーンをメインに
使った料理で競い合いました。放送終了後、料理コンテストで登場した自慢の一品は、
レシピシートとして農産物直売所スマイルに配布設置します。ぜひ持ち帰って料理して
みて下さい。（ホームページでもレシピ公開予定です。）詳しくは番組をご覧下さい。

６月８日（金）
午後６時から
放送！

　６月８日の三重テレビ「とって
も！ワクドキ」で放送される「ス
イートコーン料理コンテスト」の
優勝作品を提供します。ジュー
シーで甘い明和産のスイートコー
ンを使った期間限定新メニュー
を「自然の味処すまいる」で味
わってください。

スイートコーン料理コンテスト
優勝作品を

６月末まで土日限定で提供します

▼審査員試食（昨年の様子）

▼

昨年優勝した「柿込みごはん」

　店舗紹介のほか、旬を迎えるかぼちゃを使ったレシピも掲載
されます。また、多気郡のかぼちゃを美味しく味わってもらおう
と、「自然の味処すまいる」の昼の部で６月30日（土）７月１日
（日）の２日間限定「かぼちゃを使った料理」を提供します。
（しんぷる掲載のレシピではありません）

「月刊しんぷる」７月号（６月１日発売）で
農産物直売所スマイルが紹介されます

甘くホクホクした
「九重栗かぼちゃ」、
ぜひご賞味ください

　三重県警察では、採用された職員が公私ともに
充実した人生を歩んでいくことのできるように、
「良い仕事は、良い私生活、良い職場から」を合い
言葉に、魅力のある組織づくりに取り組んでいま
す。就職説明会やオープンキャンパスなどで、警察
業務の紹介や体験などを行います（予定）ので、県
警ホームページや公式ツイッターアカウントを
チェックしてぜひご参加ください。
●三重県警察官採用情報ホームページ
　http://www.police.prof.mie.jp/recruit
●三重県警察採用係☆公式リクルート情報♪
　http://twitter.com/miepolice_saiyo
《お問い合わせ先》
◆三重県警察本部警務課採用係
　　　　　　　TEL059-222-0110
◆松阪警察署　TEL0598-53-0110
◆大台警察署　TEL0598-84-0110

三重県警察官等採用案内のお知らせ！
～「応答セヨ」三重ヲ守る正義ノミカタ！～

三重県警察では、「県民と共に築く安全で安心な三重」の実現に向けて、
三重を守る正義の味方として一緒に働く仲間を募集しています！！

昭和61年4月2日以降に生まれた人で、次に掲げるもの
①学校教育法に基づく大学（短期大学を除く。）を卒業した人およ
び平成31年3月31日までに大学を卒業する見込みの人②三重県
人事委員会が①に掲げる人と同等の資格があると認める人

警察官A
（2回目）

平成3年4月2日から平成11年4月1日までに生まれた人警察事務B

昭和61年4月2日から平成13年4月1日までに生まれた人で、警察
官Aの学歴要件に該当しない人

警察官B

平成9年4月2日から平成13年4月1日までに生まれた人警察事務C

試験名 主な受験資格

●採用予定日　平成31年4月採用
●受験案内・申込書配布開始日　7月3日（火）
●受付期間　7月20日（金）から8月22日（水）

優勝
作品

※イメージ画像
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JA多気郡・6月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー
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1 2先負 仏滅

3 4 5 6 7 8 9大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安
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・
・
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平日と第２第４土曜日のみ

営業しています

《第１号議案》
《第２号議案》
《第３号議案》
《第４号議案》
《第５号議案》
《第６号議案》
《第７号議案》
《第８号議案》
《第９号議案》

《第10号議案》

《第11号議案》
《第12号議案》

第29回通常総代会提出議案について
定款の一部変更について（案）
定款附属書総代選挙規定の一部変更について（案）
信用事業規程の一部変更について（案）
剰余金処分案（案）の承認について
自己資本比率算出要領の一部変更について（案）
出資金減口申込みについて（1件）
資産査定結果について
平成29年度末不良債権の状況および平成30年度
不良債権処理方針について
平成30年度コンプライアンス･プログラムの策定に
ついて
信用事業方法書の変更について（案）
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農産物直売所スマイルが紹介されます

甘くホクホクした
「九重栗かぼちゃ」、
ぜひご賞味ください

　三重県警察では、採用された職員が公私ともに
充実した人生を歩んでいくことのできるように、
「良い仕事は、良い私生活、良い職場から」を合い
言葉に、魅力のある組織づくりに取り組んでいま
す。就職説明会やオープンキャンパスなどで、警察
業務の紹介や体験などを行います（予定）ので、県
警ホームページや公式ツイッターアカウントを
チェックしてぜひご参加ください。
●三重県警察官採用情報ホームページ
　http://www.police.prof.mie.jp/recruit
●三重県警察採用係☆公式リクルート情報♪
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《お問い合わせ先》
◆三重県警察本部警務課採用係
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◆松阪警察署　TEL0598-53-0110
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三重県警察官等採用案内のお知らせ！
～「応答セヨ」三重ヲ守る正義ノミカタ！～

三重県警察では、「県民と共に築く安全で安心な三重」の実現に向けて、
三重を守る正義の味方として一緒に働く仲間を募集しています！！

昭和61年4月2日以降に生まれた人で、次に掲げるもの
①学校教育法に基づく大学（短期大学を除く。）を卒業した人およ
び平成31年3月31日までに大学を卒業する見込みの人②三重県
人事委員会が①に掲げる人と同等の資格があると認める人

警察官A
（2回目）

平成3年4月2日から平成11年4月1日までに生まれた人警察事務B

昭和61年4月2日から平成13年4月1日までに生まれた人で、警察
官Aの学歴要件に該当しない人

警察官B

平成9年4月2日から平成13年4月1日までに生まれた人警察事務C

試験名 主な受験資格

●採用予定日　平成31年4月採用
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ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（蛍・麦酒 他当季雑詠）

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？
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答え
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ン 　 ゲ キ 　 ツ レ
　 ハ シ リ ガ キ
コ セ 　 エ ラ 　 ラ
ド セ イ 　 モ ア イ
モ 　 ケ モ ノ ミ チ

テ ジ ナ 　 カ ガ ミ
E

D

C

A

B

21

13

14

207

9

8

156

11

12

16

18

19

17

5

4

3

10

2

1

《 先月号の答え 》
A B C D E

ミ ド リ ノ ヒ

株主○○○○は6月に多数開
かれます
○○○に挟んだんだけど…Ａ
さん、結婚するんだって？
ポジの反対語
H２とかＯＨ２とか
6月の第3日曜日は○○の日です
小麦粉のこと
親指の別名です
○○の洗いを酢みそで食べた
ヒナはひよこ。とさかがあります
呼吸で血液中に取り込みます
眠っている人が出す騒音の一つ
1年で一番夜が短い日
国語辞典を引いて調べます

○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

1

2

3

５

6

８

12

13

14

15

16

17

19

相場や、商品の一番安い価格のこと
バラや菊の生産量日本一の県
砂浜に上陸して卵を産みます
笑い話の最後につけるもの
くしやブラシでとかします
贈り物に掛けて結びます
丸い顔に円筒形の体の木製人形
署名人に『書いてください』とねだるもの
砕けて石や砂になります
バイオリンやハープに張ります
カレシやカノジョのこと
サトイモやヒョウタンは○○○繁栄の
縁起物とされます
意見がまとまらないまま○○○発車した

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

1

4

7

9

10

11

13

15

16

17

18

20

21

2018年6月20日（水）
《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガキ
に明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21 JA多気郡企画管理課までお送り下さい。
尚、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

正解者の中から
３名様に

「スイートコーン」
をプレゼント!

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を
GETしよう!!

楠井法律事務所
弁護士　河野

シリーズ
第21回 法律何でも相談

～賃借人への建物明渡し請求～

◆冷蔵庫　詰め放題じゃ　ありません
◆半額に　なる時間帯　忘れない

〈大台町　神部　勝之さん〉

◆年令が　十指で余る　上の人
◆字総会　新役員さん　皆知らぬ

〈明和町　西口　才助さん〉

◆酒蔵の　人の出入りの　多いこと
◆通う道　花壇の花が　笑ってる

〈明和町　加藤　静子さん〉

◆喜寿の声　しみじみ味わう　自分史よ
◆花散るも　友と別れし　今宵かな

〈明和町　辻　よし子さん〉

◆やれうれし　発表会の　歌おぼえ
◆すぐ後で　練習すれど　もう忘れ

〈明和町　辻　延子さん〉

◆シャンプーの　泡もたたない　我が頭
◆古希こえて　顔がだんだん　広くなり

〈大台町　尾上　正義さん〉

◆意見した　子供に今度　意見され
◆声かけた　孫の答えは　苦笑い

〈多気町　高橋　三鈴さん〉

◆花宴　酒に酔い歌に酔い　ここ浄土
◆貼り薬　匂わせ老が　草をひく

〈多気町　浅井　たづ子さん〉

◆髪切った　昔のアイドル　思い出す
◆同窓会　知らせ来て　友の先を知る

〈多気町　吉田　桂子さん〉

◆じゃが芋も　霜にやられて　真っ黒に
◆宮まつり　みんながさわぐ　餅ひろい

〈多気町　岡崎　とみゑさん〉

総務課からのお知らせ

無料法律相談
予約受付

　ＪＡ多気郡本店で、弁護士の
先生を招き、毎月第３水曜日に
組合員を対象に初回無料法律
相談を行います。金銭トラブル、
離婚問題、相続などお困りの
方は是非この機会にお気軽に
お申込みください。

第21回 6月20日（水）
［予約制］（前日17時締切）

相談時間は1人30分・
合計2時間（4人）

①10：00～10：30
②10：30～11：00
③11：00～11：30
④11：30～12：00

《予約》 JA多気郡総務課
☎0596-52-0121
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国際協同組合デ
ー記念

マリンビスト

出田 りあ
Ideta Ria

三重県協同組合連絡協議会が協賛！
ＪＡ、漁協、生協、労福協、中小企業団体中央会が、三重県の協同組合の力を一
つに結集し、相互にそして共に、その力を発揮するため結成した三重県協同組合
連絡協議会（ＭＪＣ）の活動の一つとして、昨年に引き続き、三重県文化会館主
催のワンコインコンサートに協賛いたします。

国際協同組合デーとは？
国際協同組合デーは、毎年7月の第1土曜日に、世界の協同組合に携わる人々
が、心をひとつにして協同組合の発展を祝い、平和とより良い生活を築くために
協同組合運動の前進を願う日です。1922年に国際協同組合同盟（ICA）が定
め、1995年に国連も同日を「協同組合の国際デー」と認定しました。

ワンコインコンサート 
～ 地域とともに！協同組合は三重の元気を応援します！ ～

会　場　三重県文化会館大ホール（津市一身田上津部田1234）
日　時　平成30年７月４日（水）　
　　　　　午前11：30～開演（午前10：45開場）
お問い合わせ先　三重県文化会館（℡ 059-233-1122）

全席自由、

チケットレスで
気軽に

ご参加いただ
けます。

ワンコイン（5
00円）を

ご用意の上、

ぜひご来場くだ
さい。

＊質問
　私は数年前からＡさんに建物を家賃５万円で貸していますが、Ａさんは最近４ヶ月分の
家賃20万円を払ってくれません。払うように言っても敷金が20万円あるのでそれで何とか
してくれと言って払いません。もう出ていって欲しいです。どうしたらいいでしょうか。
＊回答
　Ａさんに出ていってもらうには、Ａさんに対し４ヶ月分の家賃を払わないと賃貸借契約を
解除します。万一支払わなければ解除します旨の通知を行った上で明け渡しを求めること
になります。
　まず、解除ですが、Ａさんは４ヶ月分もの家賃を払っていないのですから、解除は十分に
認められると思われます（なお、１ヶ月程度の未払いのみであれば裁判では解除は認められ
ないことが多いので注意が必要です）。なお、敷金は建物明渡しを終えるまでは返還を求め
たり、他の使途に充てる等の権限は一切ないので、Ａさんの言い訳は取り合う必要はあり
ません。
　実際の方法ですが、支払の期限（１、２週間程度）を定めて支払がなければ解除にする旨
の通知を行った上でその期限までに支払いがなければ解除したので直ちに明け渡すように
との通知を行います。なお、いずれの通知も後の証拠のために配達証明付内容証明郵便
で行うのがベストです。通知をしても出ていかないからといって、あなたが勝手にＡさんの
荷物を運び出す等をしてはいけません。窃盗罪、住居侵入罪等の犯罪になり逆にあなたが
「悪者」になってしまいます。この場合、お近くの裁判所に建物明渡し（家賃の支払）を求め
る訴訟を起こし、判決をもらいます。判決後なおも出ていかない場合にはその判決に執行
文付与を受けて、改めて強制執行の申立てを行います。裁判所の執行官に執行手続きをお
願いすることとなります。
　解除ができるのか、どのように裁判をするのか等、お悩みの場合には専門家である弁護
士に相談することをお勧めします。
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ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（蛍・麦酒 他当季雑詠）

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？
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H２とかＯＨ２とか
6月の第3日曜日は○○の日です
小麦粉のこと
親指の別名です
○○の洗いを酢みそで食べた
ヒナはひよこ。とさかがあります
呼吸で血液中に取り込みます
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笑い話の最後につけるもの
くしやブラシでとかします
贈り物に掛けて結びます
丸い顔に円筒形の体の木製人形
署名人に『書いてください』とねだるもの
砕けて石や砂になります
バイオリンやハープに張ります
カレシやカノジョのこと
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2018年6月20日（水）
《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガキ
に明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21 JA多気郡企画管理課までお送り下さい。
尚、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

正解者の中から
３名様に

「スイートコーン」
をプレゼント!

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を
GETしよう!!

楠井法律事務所
弁護士　河野

シリーズ
第21回 法律何でも相談

～賃借人への建物明渡し請求～

◆冷蔵庫　詰め放題じゃ　ありません
◆半額に　なる時間帯　忘れない

〈大台町　神部　勝之さん〉

◆年令が　十指で余る　上の人
◆字総会　新役員さん　皆知らぬ

〈明和町　西口　才助さん〉

◆酒蔵の　人の出入りの　多いこと
◆通う道　花壇の花が　笑ってる

〈明和町　加藤　静子さん〉

◆喜寿の声　しみじみ味わう　自分史よ
◆花散るも　友と別れし　今宵かな

〈明和町　辻　よし子さん〉

◆やれうれし　発表会の　歌おぼえ
◆すぐ後で　練習すれど　もう忘れ

〈明和町　辻　延子さん〉

◆シャンプーの　泡もたたない　我が頭
◆古希こえて　顔がだんだん　広くなり

〈大台町　尾上　正義さん〉

◆意見した　子供に今度　意見され
◆声かけた　孫の答えは　苦笑い

〈多気町　高橋　三鈴さん〉

◆花宴　酒に酔い歌に酔い　ここ浄土
◆貼り薬　匂わせ老が　草をひく

〈多気町　浅井　たづ子さん〉

◆髪切った　昔のアイドル　思い出す
◆同窓会　知らせ来て　友の先を知る

〈多気町　吉田　桂子さん〉

◆じゃが芋も　霜にやられて　真っ黒に
◆宮まつり　みんながさわぐ　餅ひろい

〈多気町　岡崎　とみゑさん〉

総務課からのお知らせ

無料法律相談
予約受付

　ＪＡ多気郡本店で、弁護士の
先生を招き、毎月第３水曜日に
組合員を対象に初回無料法律
相談を行います。金銭トラブル、
離婚問題、相続などお困りの
方は是非この機会にお気軽に
お申込みください。

第21回 6月20日（水）
［予約制］（前日17時締切）

相談時間は1人30分・
合計2時間（4人）

①10：00～10：30
②10：30～11：00
③11：00～11：30
④11：30～12：00

《予約》 JA多気郡総務課
☎0596-52-0121
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三重県協同組合連絡協議会が協賛！
ＪＡ、漁協、生協、労福協、中小企業団体中央会が、三重県の協同組合の力を一
つに結集し、相互にそして共に、その力を発揮するため結成した三重県協同組合
連絡協議会（ＭＪＣ）の活動の一つとして、昨年に引き続き、三重県文化会館主
催のワンコインコンサートに協賛いたします。

国際協同組合デーとは？
国際協同組合デーは、毎年7月の第1土曜日に、世界の協同組合に携わる人々
が、心をひとつにして協同組合の発展を祝い、平和とより良い生活を築くために
協同組合運動の前進を願う日です。1922年に国際協同組合同盟（ICA）が定
め、1995年に国連も同日を「協同組合の国際デー」と認定しました。

ワンコインコンサート 
～ 地域とともに！協同組合は三重の元気を応援します！ ～

会　場　三重県文化会館大ホール（津市一身田上津部田1234）
日　時　平成30年７月４日（水）　
　　　　　午前11：30～開演（午前10：45開場）
お問い合わせ先　三重県文化会館（℡ 059-233-1122）

全席自由、

チケットレスで
気軽に

ご参加いただ
けます。

ワンコイン（5
00円）を

ご用意の上、

ぜひご来場くだ
さい。

＊質問
　私は数年前からＡさんに建物を家賃５万円で貸していますが、Ａさんは最近４ヶ月分の
家賃20万円を払ってくれません。払うように言っても敷金が20万円あるのでそれで何とか
してくれと言って払いません。もう出ていって欲しいです。どうしたらいいでしょうか。
＊回答
　Ａさんに出ていってもらうには、Ａさんに対し４ヶ月分の家賃を払わないと賃貸借契約を
解除します。万一支払わなければ解除します旨の通知を行った上で明け渡しを求めること
になります。
　まず、解除ですが、Ａさんは４ヶ月分もの家賃を払っていないのですから、解除は十分に
認められると思われます（なお、１ヶ月程度の未払いのみであれば裁判では解除は認められ
ないことが多いので注意が必要です）。なお、敷金は建物明渡しを終えるまでは返還を求め
たり、他の使途に充てる等の権限は一切ないので、Ａさんの言い訳は取り合う必要はあり
ません。
　実際の方法ですが、支払の期限（１、２週間程度）を定めて支払がなければ解除にする旨
の通知を行った上でその期限までに支払いがなければ解除したので直ちに明け渡すように
との通知を行います。なお、いずれの通知も後の証拠のために配達証明付内容証明郵便
で行うのがベストです。通知をしても出ていかないからといって、あなたが勝手にＡさんの
荷物を運び出す等をしてはいけません。窃盗罪、住居侵入罪等の犯罪になり逆にあなたが
「悪者」になってしまいます。この場合、お近くの裁判所に建物明渡し（家賃の支払）を求め
る訴訟を起こし、判決をもらいます。判決後なおも出ていかない場合にはその判決に執行
文付与を受けて、改めて強制執行の申立てを行います。裁判所の執行官に執行手続きをお
願いすることとなります。
　解除ができるのか、どのように裁判をするのか等、お悩みの場合には専門家である弁護
士に相談することをお勧めします。
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３人で仲良く育ってね

《おとうさん、おかあさんから》

大台町桧原　西 穂華ちゃん〈3歳〉、美咲ちゃん〈1歳〉、葵衣ちゃん〈8歳〉
あおいみさきほのか

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121

お問い
合わせは
右記まで

農業法人 ㈱多気郡アグリサポート　 多気郡多気町井内林130-1 （旧 津田支店）

電話：0598-38-3993　　携帯：080-4051-5646 （担当：長谷川）

就農までをバックアップ！就農までをバックアップ！
栽培技術や
経営知識等を
身につける

就農準備
（各種補助事業等の支援）

就農後も
規模拡大などの
支援継続

意欲ある新規就農者募集！！

～ 対象者 ～
㈱多気郡アグリサポートで、
正社員として働きたい
年齢45歳未満の方

新規就農希望者

ＪＡ多気郡管内にお住まい
または、

今後移住見込みの方


