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組
合
員
の
み
な
さ
ま
に
お
か
れ
ま

し
て
は
希
望
に
満
ち
た
輝
か
し
い
新

春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、心
よ
り
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、旧
年
中
は
当
組
合
の
事
業

全
般
に
亘
り
、深
い
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
り
、心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　
さ
て
、昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

わ
が
国
の
経
済
情
勢
は
米
国
を
は
じ

め
と
し
た
世
界
経
済
が
堅
調
に
推
移

す
る
な
か
、輸
出
の
増
加
に
加
え
、為

替
の
円
安
も
あ
り
回
復
基
調
を
維
持

し
ま
し
た
。

　
農
政
の
分
野
で
は
、農
家
の
高
齢

化
や
後
継
者
・
担
い
手
不
足
と
い
う

慢
性
的
な
問
題
に
加
え
、新
た
な

T
P
P（
環
太
平
洋
経
済
連
携
協
定
）

交
渉
の
行
方
を
め
ぐ
り
、農
業
生
産

や
生
活
の
現
場
で
は
将
来
へ
の
不
安

感
が
増
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
情
勢
の
も
と
、当
組

合
で
は
中
期
３
ヵ
年
計
画
の
第
２
年

度
と
し
て
引
き
続
き
　
①「
多
彩
な

農
業
」を
維
持
・
拡
大
す
る
改
革
の
実

践
　
②
協
同
活
動
の
実
践
に
よ
る

「
元
気
な
地
域
」づ
く
り
へ
の
貢
献
　

③
環
境
変
化
を
踏
ま
え
た
組
織
経
営

基
盤
の
強
化
　
の
三
つ
を
基
本
方
針

に
掲
げ
、「
農
」を
中
心
と
し
た
事
業

活
動
を
継
続
し
ま
し
た
。そ
の
中
で
、

４
月
に
は「
Ｊ
Ａ
出
資
型
農
業
法
人

（
株
式
会
社
多
気
郡
ア
グ
リ
サ
ポ
ー

ト
）」を
設
立
致
し
ま
し
た
。担
い
手

不
在
地
域
等
に
お
け
る
新
規
就
農
者

育
成
、優
良
農
地
の
保
全
管
理
、ブ
ラ

ン
ド
産
地
の
維
持
・
振
興
や
耕
作
放

棄
地
の
解
消
等
に
貢
献
で
き
る
よ

う
、今
後
も
微
力
な
が
ら
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　
第
28
回
通
常
総
代
会
に
て
新
役
員

体
制
と
な
っ
た
こ
と
も
踏
ま
え
、昨

年
の
11
月
に
は
各
地
域
の「
支
店
運

営
委
員
会
」に
て
農
家
組
合
員
の
実

情
を
直
接
伺
う
機
会
を
得
た
こ
と

は
、今
後
の
経
営
、自
己
改
革
を
進
め

る
上
で
大
変
有
意
義
な
も
の
と
な
り

ま
し
た
。な
か
で
も
支
店
再
編
を
含

む
中
・
長
期
的
な
視
野
に
立
っ
た
前

向
き
な
意
見
交
換
と
な
っ
た
こ
と
に

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、本
年
５
月
末
に
は
、か
ね
て

よ
り
協
議
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
し
た

明
和
給
油
所
の
セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
化

に
併
せ
て
、燃
料
セ
ン
タ
ー
と
オ
ー

ト
パ
ル
も
一
体
化
し
た
複
合
施
設

「
パ
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」の
開
設
を
予
定

し
て
お
り
ま
す
。こ
れ
に
よ
り
業
務

の
効
率
化
と
販
売
価
格
の
引
き
下
げ

な
ど
、組
合
員
メ
リ
ッ
ト
の
創
出
に

努
め
ま
す
。組
合
員
の
み
な
さ
ま
に

は
明
和
給
油
所
の
工
事
に
伴
う
一
時

休
業
に
よ
り
大
変
ご
不
便
を
お
か
け

い
た
し
ま
す
が
、何
卒
ご
理
解
と
ご

協
力
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
多
気
郡
農
業
協
同
組
合
は
今
後
も

地
域
の
実
態
や
組
合
員
ニ
ー
ズ
に

則
し
た
総
合
事
業
に
よ
り
、持
続
可

能
な
農
業
の
実
現
、豊
か
で
暮
ら
し

や
す
い
地
域
社
会
の
実
現
に
向
け
た

取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
も
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
、新
し
い
年
が
み
な
さ
ま
に
と

り
ま
し
て
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す

よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
、新
年
の
ご

挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

多気郡農業協同組合
代表理事組合長　西井　正
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JA多気郡
自己改革の取り組みにつきまして

ＪＡ自己改革に関する全国一斉組合員調査へのご協力のお願い

　JA多気郡では、平成27年11月　第42回JA三重大会で掲げられた【協同の力で築く「多彩な

農業」と「元気な地域」】を大きなテーマとして位置付け、平成28年度事業計画より中期経営計

画にJA自己改革の内容を盛り込み取り組んでいます。

　その活動内容や成果を広報誌「はばたき」平成28年10月号より10回の連載を行い、組合員

や地域住民のみなさまへ周知を行ってきました。

　全国のＪＡグループでは、平成30年１月より、現在取り組んでいる自己改革に対する評価

をお伺いして、より一層、組合員のみなさまのご期待に応えられるよう組合員アンケートを

実施することといたしました。

　アンケートにご回答いただく方（正組合員750名、准組合員750名。無作為抽出にて選

定）には、２月中旬～２月下旬を目途に、当ＪＡ職員がご自宅へ訪問させていただきます。

　つきましては、調査の趣旨をご理解いただき、ご協力賜りますようお願い申し上げます。

株式会社多気郡アグリサポートを設立
パイプハウスを新設・増設して市場出荷野菜を栽培、または
農産物直売所へ出荷しませんか？
１等米比率70％以上の達成を目指します
明和町･多気町学校給食野菜栽培グループの活動
加工・業務用野菜の拡大
新肥料（オリジナル肥料）の開発
農産物直売所スマイルの強化
水田フル活用により、主食用米・麦・大豆等の生産・品質向上
を図り、多彩な野菜作り運動の実践による販路拡大を進め
農業所得の増加を図ります
｢食｣と｢農｣を通じて地域の暮らしを応援しています
ＪＡ多気郡奥伊勢えごま倶楽部の発足

1.
2.

3.
4.
5.
6.
7.
8.

9.
10.
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と
な
っ
た
の
が
、J
A
多
気
白

ネ
ギ
部
会
で
の
静
岡
県
視
察
。

こ
こ
で
天
竜
川
流
域
で
栽
培

さ
れ
て
い
た｢

龍
翔｣

と
い
う

品
種
の
存
在
を
知
り
ま
す
。｢

味
も
良
い
し
湿
害
に
も
強
い
。

や
や
種
の
価
格
は
高
い
が
こ

れ
で
い
こ
う｣

。以
後
、「
龍
翔
」

を
軸
に
、毎
年
の
よ
う
に
新
品

種
を
試
し
な
が
ら
栽
培
し
て

い
っ
た
そ
う
で
す
。美
味
し
い

白
ネ
ギ
を
作
る
た
め
に
は
労

を
惜
し
ま
な
い
と
い
う
山
路

さ
ん
の
想
い
が
伝
わ
っ
て
く

る
よ
う
で
す
。

価
が
安
定
的
な
こ
と
や
、自
身

の
土
地
で
も
栽
培
で
き
る
と

の
判
断
か
ら
、夫
婦
で
取
り
組

ん
で
み
よ
う
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。白
ネ
ギ
は
排
水

の
良
い
土
地
で
あ
る
こ
と
が

重
要
で
、雨
に
は
気
を
遣
い
ま

す
。特
に
台
風
の
場
合
は
、大

雨
の
ほ
か
暴
風
に
も
気
を
遣

い
ま
す
。｢

台
風
前
に
は
必
ず

土
寄
せ
を
し
ま
す
。暴
風
で
曲

が
り
、商
品
価
値
が
下
が
っ
て

し
ま
う
の
を
防
ぐ
た
め
で
す｣

と
語
る
山
路
さ
ん
。生
産
者
と

し
て
の
ご
苦
労
が
垣
間
見
え

ま
す
。

　｢

味
は
良
か
っ
た
の
で
す

が
、葉
が
折
れ
や
す
く
湿
害
に

も
弱
い
の
が
欠
点
で
し
た
ね｣

。

当
初
栽
培
し
て
い
た
こ
の
品

種
の
問
題
を
解
消
す
る
契
機

　地
元
の
役
場
職
員
と
し
て

勤
務
し
て
い
た
山
路
さ
ん

（
70
）。ご
両
親
は
農
業
に
携

わ
っ
て
お
り
、そ
れ
ま
で
も
農

繁
期
の
手
伝
い
は
し
て
い
ま

し
た
が
、
45
歳
の
時
に
父
親

か
ら
仕
事
の
継
承
を
依
頼
さ

れ
ま
す
。以
降
、手
伝
う
機
会

を
順
次
増
や
し
て
い
き
な
が

ら
、山
路
さ
ん
は「
専
業
と
し

て
始
め
た
の
は
定
年
後
か
ら

で
し
た
ね
」と
語
り
ま
す
。

  

56
歳
の
頃
、本
誌
は
ば
た
き

に
〝
白
ネ
ギ
を
作
っ
て
み
ま

せ
ん
か
〞
と
い
う
記
事
が
掲

載
さ
れ
て
い
る
の
を
目
に
し

ま
す
。当
初
の
説
明
会
な
ど
は

奥
様
が
出
席
し
、白
ネ
ギ
の
単

　「西
井 

正
組
合
長（
当
時
は

多
気
営
農
セ
ン
タ
ー
長
）か

ら
白
ネ
ギ
部
会
を
作
ろ
う
と

持
ち
か
け
ら
れ
た
の
で
す
よ
」

と
当
時
を
振
り
返
る
山
路
さ

ん
。現
在
は
後
継
者
育
成
の

た
め
に
、新
規
就
農
者
の
研

修
受
け
入
れ
を
積
極
的
に
進

め
る
な
ど
の
活
動
も
さ
れ
て

み
え
ま
す
。ど
ん
な
食
べ
方
が

お
好
き
で
す
か
の
問
い
に
は｢

串
刺
し
に
し
て
焼
き
、塩
コ

シ
ョ
ウ
で
頂
く
の
が
一
番
甘

味
を
感
じ
ま
す
よ｣

。日
本
人

の
食
卓
に
欠
か
せ
な
い
白
ネ

ギ
を
、後
世
に
脈
々
と
残
し
て

い
く
使
命
。山
路
さ
ん
の
チ
ャ

レ
ン
ジ
は
こ
れ
か
ら
も
続
き

ま
す
。

味
噌
汁
や
う
ど
ん
、そ
ば
、炒
め
物
な
ど
、日
々
食
卓
に
登
場
す
る
白
ネ
ギ
。

冬
の
鍋
、す
き
焼
き
に
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
よ
ね
。

ち
ょ
っ
と
し
た
薬
味
か
ら
料
理
の
メ
イ
ン
に
も
な
る
食
材
。

昔
か
ら
風
邪
の
と
き
に
も
頼
り
に
さ
れ
る
な
ど
存
在
感
抜
群
の
野
菜
で
す
。

今
月
号
で
は
、県
内
で
も
有
数
の
産
地
で
あ
る
多
気
郡
管
内
で

美
味
し
い
白
ネ
ギ
作
り
に
こ
だ
わ
る
、J
A
多
気
白
ネ
ギ
部
会
長
の
山
路
さ
ん
に

お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

試
行
錯
誤
の
連
続

白
ネ
ギ
を
作
る
使
命

白
ネ
ギ
作
り
へ

兼
業
農
家
と
し
て

ス
タ
ー
ト

▲土寄せの際の高さ指標

▲

今
年
の
出
来
も
上
々
で
す

美
味
し
い〝

白
ネ
ギ
〞を

作
り
続
け
る

多
気
町
山
路 

時
治 

さ
ん
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　肥料や農薬を
特別価格で販売
したほか、大型農
機や新型自動車
などを展示販売
しました。また、明
和地区では、農業
用ドローンの飛行
実演を行い、来場
者のみなさまに
利便性を確認して
いただきました。

▲多気会場　

▲

明和会場ドローン実演

11月2日
11月2日・3日
11月10日
11月10日・11日

多気地区営農フェア
農機・自動車展示会
明和地区営農フェア
農機・自動車展示会

優秀賞 ２席　北浦 百合子さん　「なる」号
優秀賞 ３席　畑 敬四郎さん　「ゆきなが５の３」号
優良賞 １席　竹内 康弘さん　「とみふく」号
優良賞 ２席　松本 しのぶさん　「つねふく２」号
優良賞 ３席　西岡 伸之さん　「さとこ」号

　多気町内の肥育農家８戸と三重県立相可高等学
校が計18頭を出品し、優秀賞１席に選ばれたのは、畑
敬四郎さんが出品した「ひなよし」号。畑さんは今年で
４連覇の快挙でした。

▲ 優秀賞１
席の畑敬四
郎さんと「ひ
なよし」号

11月7日　第52回多気町肉牛共進会

▲楽しく健康づくり

▲（左から）
中村志郎さん、中瀬秀男
さん、川本航一さん

　ＪＡで年金を受け取ってい
ただいている方を対象に、明
和町の斎宮歴史博物館前ふる
さと芝生広場で、グラウンド
ゴルフ大会を開きました。秋
晴れの中、グラウンドゴルフを
楽しみ親睦を図りました。

11月7日　JA多気郡年金友の会
　　　　グラウンドゴルフ大会

▲作品　夫婦岩▲

ゴムやハンカチを使い、音
楽に合わせて体を動かしま
した。

　利用者の方たちが作成し
てきた作品と制作時の写真
とともに展示しました。「夫
婦岩」では、ひとつひとつ色
をつけた紙を丸め、下絵に
丁寧に貼り付て、とても綺
麗に仕上がりました。ご家族
の方も参加され、にぎやか
なひとときを過ごしました。

11月22日　シルバーセンター文化祭

▲斎宮支店・
明星支店
支店運営委
員会の様子

　全地区の支店運営委員さんが地区ごとに集まり、
ＪＡ役員と支店長、営農センター長が第２四半期の
決算報告等を行いました。

１１月８日・９日・10日・13日・14日・17日
　支店運営委員会

▲ 次郎柿
を試食す
るお客様

　ＪＡバンク「ウインターキャンペーン」開始に合わ
せ、ご来店のお客様に次郎柿の試食と予約販売を
行いました。試食の感想を「シャキシャキして、とて
もおいしい」と笑顔で話してくれました。

１１月13日～17日
　次郎柿いかが　窓口で試食販売

優　勝 中瀬 秀男さん
準優勝 中村 志郎さん
三　位 川本 航一さん

05 HABATAKI 1 月号



　特産松阪牛の肥育ぶりを競う第68回松阪肉
牛共進会が行われ、出品数50頭の中から今年
の松阪牛の女王が決まりました。優秀賞一席に
輝いたのは大紀町の岡田一彦さんが肥育した
「ゆうこ」号で多気郡管内では、多気町畑敬四郎
さんが肥育した「てるひめ」号が優秀賞四席で
した。

▲優秀賞四席の畑敬四郎さんと「てるひめ」号

11月26日　第68回松阪肉牛共進会
　　　　　松阪農業公園ベルファーム

稲作部会では、生産者大会を開催しました。田端部会長
より天候に負けない米づくりを目指そうと呼びかけまし
た。営農指導員による試験ほ場の発表や中央改良普及
センター職員による米品質向上研修会を熱心に研修さ
れました。

11月29日　JA多気郡稲作部会生産者大会

　大台東部支店・大台支店・宮川支店で年金友
の会の方を対象に、北陸へ親睦旅行に行きまし
た。東尋坊と兼六園など名所をめぐり楽しみま
した。

１１月27日・28日
　北陸親睦旅行　年金友の会

▲（左から）
吉田行良さ
ん、野呂光司
さん

　全80頭の中から優秀な肥育技術の枝肉を
表彰しました。多気郡管内では優秀賞三席に
大台町の西村泰三さん、優秀賞四席に大台町
の野呂光司さん、優秀賞五席に明和町の吉田
行良さんが輝きました。

１１月27日　平成29年度ＪＡ全農みえ
　　　　　冬季肉牛枝肉共励会

　三重県内６市町から優
れたお茶が出品され、品評
会で認められた良質なお
茶を栽培した生産者と、長
年、長期にわたり茶業に尽
力された茶業功績者、優れ
たお茶の生産地を表彰し
ました。

１１月29日　第46回伊勢茶振興大会

　多気営農センター
でいちご統一目ぞろ
え会を開きました。サ
ンプルのいちごを見
て、出荷規格やパック
の詰め方を確認しま
した。

１１月30日　いちご統一目ぞろえ会

《JA多気郡管内の受賞者》
茶業功労賞　積木一雄さん
茶業会議所会頭賞・１等
　普通煎茶　 ３席　中西一浩さん
　深蒸し煎茶 ３席　西村陽子さん
　　　〃　　  ５席　西村益尚さん
三重県議会議長賞
　普通煎茶　中西一浩さん
公益社団法人日本茶業中央会長賞
　深蒸し煎茶　西村陽子さん
関西茶業協議会長賞
　深蒸し煎茶　西村益尚さん
産地賞・２位　大台町

▲（右）積木一雄さん

▲（左から２番目）中西一浩さん

▲（右）西村光弘さん
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▲

出展した作品
たち

　丹精込めて
作り上げた手
芸品を文化祭
に出品し、たく
さんの方々に
観ていただき
ました。

明和町文化祭　明和支部11月4日・5日

　家の光協会  東海北陸普及文化局の青木康洋氏を講
師にお招きし、相続対策・終活を中心に講演していただ
きました。青木氏は「大事なことは口で伝えるのではな
く、エンディングノートに書き残すことで、整理しておく
べきことが明確になり、不安が解消できる。また、今後
の目標ややるべきことが見えてくる。」と話されました。

ハッピーマイライフセミナー11月10日

　下御糸支店で米のとぎ汁、EM菌、砂糖を入れ発酵
させたものと米ぬかを混ぜてボカシを作りました。
「ボカシを畑に肥料として与えると、とても野菜がお
いしくなるよ」と話していました。

ボカシ作り　下御糸地区11月11日

　みんなで好きな食べ物を持ち寄り、楽しくおしゃ
べりをし、親睦を図りました。

大淀お楽しみ会　大淀地区11月11日

　白菜と大根を持ち寄り、漬け物講習会を行いまし
た。また、米こうじを使った濃厚で甘さひかえめカボ
チャプリンを作り、試食しました。甘酒を砂糖の代
わりに使い、素朴な味わいに仕上がりました。

冬野菜をたくさん食べよう！
漬け物講習会　明和支部

11月21日

手芸教室　多気勢和支部11月2日
　「サンマとカレ
イ」の壁飾りと
ポシェットを作
りました。

完成！
完成！
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　ムスイの調理器具を使った料理講習会を行いまし
た。桜色のおこわ風餅入りご飯、里芋の肉じゃが風、青
魚の甘露煮等を講習していただきました。また、「しん
よやく」の醤油を使った万能つゆも作りました。

ムスイ料理講習会とつゆ作り
多気支部

11月27日

　簡単でサクサ
クしたバターの
いい香りがする
アップルパイが
出来ました。

アップルパイ作り
多気支部

11月29日・30日

▲完成が楽しみ！

　佐原区行事の
「秋祭り」に参加
しました。

１１月19日　大台ふれあいメンバー
　下御糸支店周
辺で、台風によっ
て溜まった稲わ
ら等の清掃活動
を行いました。

１１月23日　下御糸ふれあいメンバー

　川添神社の境
内清掃活動を行
いました。

１１月11日　大台東部ふれあいメンバー
　多気駅・相可
駅周辺の清掃活
動を行いました。

１１月17日　相可ふれあいメンバー

▲12月１日　川添小学校・三瀬谷小学校▲11月29日　宮川小学校

11月29日　宮川小学校 ／ 12月１日　川添小学校・三瀬谷小学校
　宮川小学校・三瀬谷小
学校・川添小学校の３年生
が、女性部員さんの協力と
指導を受けて、７月に種ま
きした大豆と黒豆を収穫
しました。収穫した大豆
は、ひもで束ねてはざ掛け
して乾燥させ、次回の活動
で脱穀する予定です。
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提供：板木技術士事務所　板木 利隆

魅
力
野
菜
で

自
家
菜
園
の
活
性
化
を

　
一
年
の
計
は
元
旦
に
あ
り
と
い
い

ま
す
が
、と
か
く
マ
ン
ネ
リ
に
な
り

や
す
い
自
家
菜
園
を
活
性
化
す
る
た

め
に
、今
年
お
薦
め
し
た
い
野
菜
の

種
類
や
品
種
、育
て
方
な
ど
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

早
春
か
ら
夏
に
か
け
て

　
一
番
育
て
や
す
く
て
、冬
か
ら
春

ま
で
長
い
間
取
れ
る
の
は
ナ
バ
ナ
で

す
。改
良
品
種
の「
花
飾
り
」な
ど
は

耐
寒
性
が
強
く
花
ぞ
ろ
い
も
良
く
美

味
で
す
。

　
３
月
植
え
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
、小

粒
な
が
ら
黄
金
色
で
味
の
良
い「
イ

ン
カ
の
め
ざ
め
」「
イ
ン
カ
の
ひ
と
み
」

「
イ
ン
カ
ル
ー
ジ
ュ
」の
３
兄
弟
で
、話

題
性
も
あ
り
ま
す
。ピ
ー
マ
ン
は
苦

味
や
臭
い
が
少
な
く
キ
ュ
ー
ト
な
小

型
で
、子
ど
も
に
も
好
ま
れ
る
新
品

種「
ピ
ー
太
郎
」、赤
・
黄
・
だ
い
だ
い

色
を
そ
ろ
え
、平
型
の「
フ
ル
ー
ツ
パ

プ
リ
カ
」な
ど
で
新
し
い
魅
力
が
加

わ
り
ま
し
た
。

　
大
型
ト
マ
ト
を
立
派
に
作
り
上
げ

る
の
は
大
変
難
し
い
で
す
が
、耐
病

性
で
育
て
や
す
く
な
っ
た「
ホ
ー
ム

桃
太
郎
」「
桃
太
郎
ホ
ー
プ
」「
麗
容
」

な
ど
が
味
も
優
れ
て
い
ま
す
。

　
育
て
や
す
く
て
よ
く
取
れ
る
５
月

ま
き
の
つ
る
性
イ
ン
ゲ
ン
は
ぜ
ひ
取

り
組
ん
で
く
だ
さ
い
。品
種
は
古
く

か
ら
味
に
定
評
の
あ
る
イ
ン
ゲ
ン

「
ケ
ン
タ
ッ
キ
ー
ワ
ン
ダ
ー
」な
ど
で

す
。し
っ
か
り
交
差
さ
せ
た
支
柱
を

立
て
、つ
る
が
伸
び
始
め
た
ら
遅
れ

ず
に
支
柱
へ
誘
引
し
、半
月
に
１
回
、

少
量
の
追
肥
を
す
る
だ
け
で
、朝
夕

２
回
、２
カ
月
ぐ
ら
い
収
穫
し
続
け

ら
れ
、新
鮮
な
格
別
な
味
を
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。

夏
か
ら
秋
に
か
け
て

　
夏
の
青
物
と
し
て
は
、強
健
で
連

作
に
も
耐
え
作
り
や
す
い
小
松
菜
が

一
番
の
お
薦
め
で
す
。身
近
な
菜
園

な
ら
、抜
き
取
り
収
穫
だ
け
で
な
く
、

株
を
そ
の
ま
ま
残
し
て
、下
の
方
の

葉
か
ら
１
〜
２
枚
ず
つ
葉
か
き
収
穫

す
れ
ば
、数
カ
月
以
上
も
長
い
間
収

穫
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。「
き

よ
す
み
」は
強
健
で
夏
に
強
く
美
味
。

私
の
庭
先
菜
園
で

は
６
月
ま
き
で
７

月
下
旬
か
ら
実
に

８
カ
月
間
も
取
り

続
け
、最
後
は
４
月

初
め
に
と
う
立
ち

し
た
も
の
を
、ナ
バ

ナ
同
様
に
お
ひ
た

し
で
食
べ
ま
し
た
。

　
９
月
ま
き
の
小

カ
ブ
は
、色
白
で
色

家庭菜園

つ
や
が
良
く
肉
質
が
緻
密
で
味
の
良

い「
た
か
ね
」、大
き
く
な
っ
て
も
す

入
り
せ
ず
味
の
良
い
強
健
な「
耐
病

ひ
か
り
」、上
が
赤
紫
色
、下
が
白
色

で
サ
ラ
ダ
や
酢
漬
け
に
好
適
な「
あ

や
め
雪
」な
ど
が
お
薦
め
で
す
。ニ
ン

ジ
ン
は
芯
ま
で
オ
レ
ン
ジ
色
に
な
り

甘
さ
と
風
味
に
優
れ
、煮
物
や
サ
ラ

ダ
に
し
て
彩
り
の
良
い「
ベ
タ
ー

リ
ッ
チ
」が
魅
力
的
で
す
。

　
ネ
ギ
は
味
を
重
視
し
た
品
種
を
選

び
、自
家
菜
園
な
ら
で
は
の
食
味
を

楽
し
み
た
い
も
の
で
す
。「
九
条
太
」

を
筆
頭
と
し
、「
下
仁
田
」「
松
本
一
本

太
」な
ど
全
国
的
に
在
来
系
の
味
の

良
い
品
種
が
あ
り
、そ
れ
ら
を
考
え

選
ぶ
こ
と
が
大
切
で
す
。「
あ
じ
ぱ

わ
ー
」（
全
農
で
筆
者
育
成
）は
下
仁

田
と
湘
南
の
交
雑
育
種
系
で
、そ
の

軟
ら
か
な
味
か
ら
直
売
用
と
し
て
評

価
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成
　しています。

《問い合わせ先》 松阪税務署 ☎0598-52-3021（代表）＊電話には自動音声により案内しています。ご要件に応じて番号を選択してください。

● 松阪税務署が開設する確定申告会場
申告会場…「松阪商工会議所1階大ホール」（松阪市若葉町161-2）
開設期間…平成30年2月16日（金）から3月15日（木）まで
　　　　　（9：00～17：00（受付終了時間16：00））
　　　　　（土曜日、日曜日は除く）

★ 確定申告会場には毎年大勢の方がご来場し、申告書の作成
には時間を要しますので、午後4時までにお越しいただくよう
お願いします。

★ 確定申告会場開設期間中は、税務署内では申告相談や申告
書の作成指導は行っておりませんので、ご了承ください。

　（申告書の提出は受け付けています）

  税務関係書類にはマイナンバーを
  記載していただく必要があります！

　「申告書」、「申請書・届出書（一部を除く）」に個
人番号（マイナンバー）の記載が必要になります。
　なお、個人番号を記載した税務関係書類を提出
する際は、番号確認、本人確認ができる書類（申告
されるご本人のもの）の提示、または写しを申告書
等に添付していただく必要があります。

《番号確認、本人確認を行うときに使用する書類
の例》
①個人番号カード（マイナンバーカード）（番号確認
＋本人確認）

②通知カード（番号確認）＋運転免許証、健康保険
の被保険者証など（本人確認）

平成29年分 所得税・消費税等の
確定申告会場の開設日程
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農産物直売所多気郡

【スマイル 明和店】
〒515-0348
多気郡明和町中村1274
TEL.0596-55-8484

【スマイル 多気店】
〒519-2157
多気郡多気町五佐奈1147-12
TEL.0598-38-7070

年中無休（年始を除く） 営業時間 9：30～18：00

ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が５％毎日割引
詳しくはスマイル担当者までお問い合わせください。

スマイルから
お得な
お知らせ

1月13日（土）14日（日） 明和店・多気店

いちごフェアを開催！

1月のイベント情報

美味しいいちごの試食があります。ぜひご来店ください！

11月4日（土）・5日（日）
農産物直売所スマイル
明和店　多気店

店内

伊勢いも

多気みかん

店内には伊勢いも・柿・みかん・さつまいも・キノコなど秋の味覚
が勢ぞろい！
多くのお客様で賑わいました。

秋の収穫祭

次郎柿

柿、
いただきま～す

次郎柿、

おいしい

お母さん、柿甘いね

おひとつ、
いかがですか？

うまい

めちゃ　うまい

HABATAKI 1  月号 10



すまいるきまぐれレシピ

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいるすまいる

シャープ

松阪多気バイパス

自然の味処 すまいる
□時 昼の部 11：00～14：00、
　 夜の部 17：00～20：00
□休 水曜日（定休日）
□所 多気郡多気町五佐奈1147番地12
　（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

小松菜と厚揚げのひき肉炒め調理時間
10分

美咲の
ワンポイント
アドバイス

小松菜のシャキシャ
キ感が残るように炒
めるのがポイント。

作り方
小松菜は３センチぐらいに切る。１.
厚揚げは一口大に切る。２.

厚揚げを入れ、小松菜がしんなりするまで炒める。５.

フライパンにごま油大さじ１を入れ、ひき肉を炒める。３.
少しひき肉が色づいたら、小松菜を入れてさらに炒める。４.

砂糖小さじ１と醤油大さじ１と１/２を入れて少し炒めて出来
上がり。

６.

材料 《２人前》
●小松菜
●厚揚げ
●豚ひき肉
●ごま油
●醤油
●砂糖

140g
小３枚
100g

大さじ１
大さじ１と1/2

小さじ１

53 41

「恵方巻き」のご予約承ります！

農産物直売所スマイル
多気店　根門加代子

２月３日（土） 節分の日

　オリジナル・サラダ巻き・海鮮巻きの３種
類ございます。お申し込みは自然の味処 すま
いる、農産物直売所スマイル、営農センター、
各支店まで！

《ご予約申込期間》
2018年１月5日（金）～１月26日（金）

※「恵方巻き」の準備、調理等に伴い、臨時休
業させていただきます。ご了承下さい。
2月2日（金）夜の部（17時～）、2月3日（土）終日
（11時～20時）、2月4日（日）終日（11時～20時）

今年の恵方は南南東
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JA多気郡・1月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土

貯金感謝デー・

貯金感謝デー・

友引先勝1 2 先負3 仏滅4 5 6大安 赤口

7 8 9 10 11 12 13先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

21 22 23 24 25 26 27仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

14 15 16 17 18 19 20友引 先負 仏滅 赤口 先勝 友引 先負

鏡開き

大寒

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

農産物直売所
スマイル営業開始

自然の味処
すまいる営業開始

給油所ポイント2倍デー

給油所ポイント2倍デー

給油所感謝デー

預け初め貯金

給油所感謝デー
農機自動車展示会　多気農機センター

28 29 30 31大安 先勝赤口 友引

ふらっと奥伊勢囲碁・ふらっと上御糸・

ふらっと奥伊勢囲碁
無料法律相談会
（本店10～12時）

・
・

ふらっと奥伊勢囲碁・スマイル肉の日・

ふらっと奥伊勢・

ふらっと丹生・

ふらっと西外城田
ふらっと奥伊勢囲碁

・
・

スマイル明和・多
気・いちごフェア
休日ローン相談会
（本店10～16時）

・

・

スマイル明和・多
気・いちごフェア

・ スマイルお米の日・

成人の日・

元日・

《第１号議案》　平成29年度上半期における情報開示
　　　　　　  （ミニディスクロージャー）について
《第２号議案》　建設委員会経過報告について
《第３号議案》　年末賞与の支給について
《第４号議案》　その他

ー以上すべて承認されました。

理事会だより

　旬の食材レシピカレンダーにつきまして、下記の誤りが
ありました。訂正のご報告方々謹んでお詫び申し上げます。

12月　31日の表記　（正）31　　（誤）31
12月　24日枠内の　振替休日　の未表記　

2018年　JA多気郡カレンダーに関する
誤植のお詫び・訂正のお知らせ

農機自動車課から
展示会のお知らせ

　安全装備など、組合員の方々のニーズに合っ
たお車をご提案します。季節に応じた大型農機
具・小物道具を取り揃えて展示販売します。ご家
族みなさまで是非ご来場ください。
《多気地区》
開催日 ■ 平成30年１月26日（金）・27日（土）
時　間 ■ 9：00～16：00
場　所 ■ 多気農機センター
《明和地区》
開催日 ■ 平成30年2月2日（金）・3日（土）
時　間 ■ 9：00～16：00
場　所 ■ 明和農機センター
《お問い合わせ》
多気農機センター ☎0598-39-3272
オートパル・明和農機センター ☎0596-52-5016
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はばたき俳壇 北村 純一 選

純
一

神
留
守
の
杜
の
梢
を
風
速
し

ベ
ル
押
し
て
応
ふ
る
ま
で
の
庭
紅
葉

胸
開
け
て
受
診
の
窓
に
紅
葉
映
え

わ
ら
い
仏
も
み
じ
の
着
も
の
目
を
ほ
そ
め

手
の
ひ
ら
に
紅
葉
重
ね
て
わ
ら
べ
唄

散
歩
み
ち
紅
葉
あ
れ
ば
ま
た
た
の
し

は
ら
は
ら
と
紅
葉
散
る
な
か
山
歩
き

鳥
居
立
つ
銀
杏
黄
葉
の
降
る
中
に

銀
杏
黄
葉
ひ
ら
り
と
僧
の
肩
の
上

鳥
の
声
今
朝
高
ら
か
に
神
の
留
守

箒
目
を
た
て
て
掃
か
れ
て
神
の
留
守

掃
き
浄
む
音
の
み
幽
か
神
の
留
守

産
土
の
落
葉
積
も
り
し
神
の
留
守

氏
社
閑
散
と
し
て
神
無
月

二
十
二
の
命
の
名
あ
り
神
の
留
守

神
の
留
守
母
を
偲
び
つ
手
編
み
す
る

晴
れ
着
に
て
集
う
か
の
よ
う
彼
岸
花

柿
熟
す
荒
れ
野
の
鳥
の
目
鋭
き

亀
虫
の
異
常
発
生
風
に
の
り

鐘
鳴
り
て
ま
ご
の
手
を
ひ
く
千
歳
あ
め

花
嫁
の
裾
長
く
引
く
秋
日
和

山
の
湯
を
下
れ
ば
す
で
に
枯
尾
花

銀
杏
や
ぽ
た
ぽ
た
落
ち
て
り
す
親
子

影
長
く
夕
日
に
向
か
う
秋
の
暮
れ

栗
谷　

勇

長
井　

均

小
林　

ま
き

藤
原　

あ
さ
子

勝
村　

透
州

中
瀬　

紀
子

濱
口　

孝
子

森
本　

寿
郎

大
畑　

葉
子

浅
井　

た
づ
子

中
川　

愼
也

立
野　

敏
代

木
下　

京
子

田
中　

照
美

廣
田　

玲
子

北
村　

千
代
子

北
山　

い
つ
子

園
田　

祐
一
郎

さ
さ
ゆ
り
苑

中
野　

美
津

加
藤　

明
子

野
呂　

眞
千
子

吉
田　

桂
子

明
和　

明
星

多
気　

朝
柄

明
和　

金
剛
坂

明
和　

大
淀

明
和　

上
野

多
気　

土
羽

明
和　

山
大
淀

多
気　

相
可

明
和　

山
大
淀

多
気　

野
中

明
和　

根
倉

明
和　

有
爾
中

大
台　

新
田　

多
気　

相
可　

大
台　

下
三
瀬

大
台　

上
楠

明
和　

北
藤
原

多
気　

佐
伯
中

多
気　

朝
柄

大
台　

高
奈

明
和　

山
大
淀

多
気　

片
野

多
気　

色
太

神
の
留
守
出
雲
に
は
何
乗
つ
て
行
く

年
に
一
度
出
雲
に
集
う
神
々
と
そ
れ
を
追
う
人
々
。

今
年
は
ど
う
行
こ
う
か
人
も
神
も
和
や
か
な
相
談
。

小
椋　

憲
一

大
台　

清
滝

子
の
指
に
初
め
て
の
傷
草
紅
葉

動
く
も
の
美
し
い
も
の
何
に
で
も
手
を
出
す
歩
き
始
め
の
子
。

指
先
に
滲
む
血
と
草
紅
葉
の
鮮
烈
な
赤
。

石
川　

千
恵

明
和　

平
尾

リ
ー
ガ
ル
の
靴
磨
か
れ
て
秋
叙
勲

揃
え
ら
れ
た
革
靴
は
明
治
三
十
五
年
創
業
の
リ
ー
ガ
ル
、

秋
の
日
に
映
え
厳
か
に
栄
え
あ
る
主
人
を
待
つ
。

瀬
田　

美
恵

明
和　

有
爾
中

ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（正月雑詠）

最軽減後金利
［固定金利］

+保証料年利0.83%
※平成30年1月31日(水)

年1.20%

う
ぶ
す
な

う
じ
や
し
ろ

み
こ
と

インターネット申込は
24時間受付中です!

JAバンク三重

こんにちは!　JA多気郡です。
JAマイカーローンでは、
クルマやバイクの購入費用だけでなく、
現在ご利用中の
ローンの借換や車検、免許取得、修理など、
クルマに関するいろいろな資金に御利用いただけます。
お気軽にJAバンク窓口へ御相談ください。

最軽減後金利
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二重マスの文字をA～Fの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

はばたきクイズ地 産 地 消

A

C

DE

B

3

5

4

2

1

14

13

17

16

18

19

6

8

7

22

219

10

12

11

15

20

答え
EB C DA

ト シ コ シ 　 ハ タ

オ 　 カ コ 　 タ カ
　 ア イ コ ト バ
ハ イ 　 ア ナ 　 オ
ト サ カ 　 カ ヨ ウ
コ ツ 　 フ ィ ル ム

リ ユ ウ 　 シ ナ イ
E

B

C

D

A

19

20

13

16

18

8

15

147

10

12

11

17

6

4

5

3

9

2

1

《 先月号の答え 》
A B C D E

ト ル コ イ シ

セリ・ナズナ・ゴギョウ・ハコベラ…と
いえば
平成30年は戊戌（つちのえいぬ）
です
通りのこと。メイン○○○○○
白黒写真からは伝わらないもの
レーズンと呼ばれることも
米と水を入れてセットします
男性の方がよく使う一人称
ベトナムの通貨単位
襟が緩んだり帯がほどけたり
竹の幹にできる区切り
彼女は満面の○○を浮かべた

○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

1

2

4

5

7

10

12

14

15

18

20

画数を意識して付ける人もいます
歯を抜くときにかけます
乗り物を使わない移動手段
マグロの身のうち脂の多い部分
木片に南と書くと
読みかけの本に挟む物
運転席の横にあります。自動車を止め
ておくときに引きます
手荒れ防止に○○○クリームを塗った
ソンの反対語
秒と時の間
「領収書の宛名は？」「○○様でお願い
します」
芸能人のサイン○○○が飾られた店
雨交じりの雪のこと

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○

○
○

1

3

6

8

９

11

13

16

17

18

19

21

22

2018年1月22日（月）
応 募 締 切

《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・
年齢 ⑤電話番号をハガキに明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮
1831番地21 JA多気郡企画管理課までお送り下さい。尚、当選者の発表は賞品
の発送をもってかえさせていただきます。

クイズに正解して
多気郡の農産物を
GETしよう!!

正解者の中から
３名様に

「青島みかん」
をプレゼント!

＊質問
　あるインターネット上の掲示板に、私の名前を挙げて、「Ａは、万引きの常習犯
だ。」等といわれのない書き込みがされていました。私は、この書き込みをした者
に損害賠償請求をしたいと思いますが、どうしたらいいでしょうか。
＊回答
　今回の書き込みは、名誉毀損に該当しうる違法な行為ですので、Ａさんは書き
込みをした人間に対し、損害賠償請求を行うことが可能です。
　もっとも、そのためには、一体誰がその書き込みをしたのかを特定する必要が
ありますが、インターネット上の書き込みは匿名でなされることが多く、相手方の
特定が大きな問題となります。
　その特定のための手段が、「発信者情報開示請求」というものです。
　これは、通称「プロバイダ責任制限法」という法律により規定されており、①権
利侵害の明白性、②開示を受ける正当な理由の２要件を主張、立証することで、
プロバイダに対し、投稿者＝発信者の情報を開示するよう請求できます。
　もっとも、多くの場合、発信者はその掲示板サービスを提供するプロバイダに
直接接続しているわけではありませんので、発信者を特定する氏名、住所等の情
報を得るためには、プロバイダＡ→プロバイダＢ…と、段階的に開示請求、情報取
得を繰り返し、発信者の情報にたどり着くことになります。
　以上の手続きは、裁判所を介すことは必ずしも条件とはされていませんが、現
状、個人情報等との対立利益との兼ね合いもあり、慎重な対応をするプロバイダ
も見受けられます。
　悪質な名誉毀損行為に対し発信者の責任を追及する際には、訴訟手続の利
用が有効な場合もありますので、その際は、弁護士等の専門家にご相談されるこ
とをお勧め致します。
※プロバイダ…インターネットへの接続サービスを提供する企業

楠井法律事務所
弁護士　辻井　拓夫

シリーズ

第16回 法律何でも相談
～インターネット上の名誉毀損～ おもしろ川柳
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JA多気郡
斎宮支店
大西月斗

自動車共済
お見積りキャンペーン
　近頃、無謀な自動車運転が取り沙汰されてから

ドライブレコーダーの売れ行きが大幅にアップして

いるそうです。

　車の運転は常に危険が付きまとい、加害者にも

被害者にもなる可能性があります。

　事故を起こしてしまった時に頼りになるのが

「自動車共済・自動車保険」ですが、皆様はご自身がど

のような保障に入っているかご存知ですか？

　同じような保障内容でも、保険会社によって掛金

が大きく違ってくるケースがあります。

　ＪＡ共済以外でご加入中の「証券・証書」をご用意

いただきましたら、すぐに同内容で試算を取らせて

いただきます。驚くくらいの試算結果がでるかもし

れません。

　お近くの本支店へお気軽にお問い合せください。
JA共済の

「自動車共済・自動車保険」で安心のマイカーライフを！

JA多気郡　詳しくは各支店窓口まで
☎0596-55-2004
☎0596-55-2206
☎0596-52-5040
☎0596-55-2216

大 淀 支 店
上 御 糸 支 店
斎 宮 支 店
下 御 糸 支 店

☎0596-52-5004
☎0598-38-2067
☎0598-39-3126
☎0598-49-2015

明 星 支 店
相 可 支 店
佐 奈 支 店
勢 和 支 店

☎0598-85-0006
☎0598-82-1027
☎0598-76-1150
☎0596-52-0125

大 台 東 部 支 店
大 台 支 店
宮 川 支 店
金融共済部普及課


