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平成２９年１０月８日（日）
松阪クラギ文化ホール　続いて歌謡ショーは美川憲一さんのコンサート。

「柳ケ瀬ブルース」「さそり座の女」など、ヒット曲を熱
唱し、楽しいトークとともに美川憲一さんの魅力に会
場は酔いしれました。
　また、ステージの途中で、ＪＡより「新米３点セット」
と「えごま油」、また美川さんが大好きな赤いバラの花
束をプレゼントしました。観客席での“ふれあい握手”
は、後方席まで来てくれるなどサービス精神旺盛でした。
　楽しいひとときはあっという間に過ぎて、大盛況で
終演となりました。このふれあいオンステージは、ＪＡ
の飲料を購入していただいたお客様2286人（１部・２
部の合計人数）を招待して開催したものです。

　毎年大好評のふれあいオンステージ。
　今年は、オープニングに女性部による「きずなの
力音頭」を披露していただき、会場はおおいに盛り
上がりました。

挨拶する西井正 組合長

客席爆笑！

花束を贈呈する
斎宮支店 中村真扶祐

「新米３点セット」と
「えごま油」を贈呈する

中条茂美 奥伊勢営農センター長

花束を贈呈する
佐奈支店 逵原渚

たくさんのお客様と
握手していただきました

「新米３点セット」と
「えごま油」を贈呈する
山本幸司 営農振興課長

女性部による
オープニング

「きずなの力音頭」

握手してく
ださい！

今年も開催しました！
ふれあいオンステージ
第６回
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　今年は約100
個の出店がありま
した。１位は三谷
寿則さん（60.8
㌔）、２位は大西
誠 さん（ 5 5 . 2
㌔）、３位は山口安
之さん（52.9㌔）。▲「サン」のみなさん

９月28日　ハロウィン用カボチャコンテスト
　　　　 花と野菜の店「サン」

▲審査する様子

　大台町の茶研修工場で１
番茶の品評会を開きました。
品質向上と消費拡大を目的
に毎年開いており、今年で
39回目。今年は、春先の気
温が低めであったが上々の
出来栄え。中西一浩茶業組
合長は「外観を重視し、細く
艶のあるいいものを作り、産
地のイメージアップにつなげ
ていきたい」と話しました。

９月１４日　大台町茶業組合が茶品評会

　八重田相可支店長、村
田佐奈支店長、中森勢和
支店長と各支店ライフア
ドバイザーは、農産物直
売所スマイル多気店前
で、防災意識アンケート
調査を実施しました。地 ▲アンケート調査を行いました。

９月１日　防災の日啓蒙活動

　明和営農センター
の営農指導員と県
の普及センターの職
員が、ミニトマトとイ
チゴのハウスを巡回
し、生育状況や病害
虫の有無を確認しま
した。 ▲イチゴハウス巡回の様子。

９月28日　ミニトマト・イチゴ巡回

　年に一回の大掃除を行いました。たくさん
のスマイル会員さんにも参加していただき、
ピカピカに掃除していただきました。

▲棚を店外
へすべて出
しました。

▲

スマイル
会員さんが
綺麗になっ
た店内へ棚
を運んでく
れました。

10月４日　スマイル両店大掃除

　このコンテストは、通常生食として用いられる前
川次郎柿の新たな楽しみ方を消費者に伝えて、更な
る消費拡大に繋いでいくことを目的に開きました。
「柿農家チーム」「ＪＡ女性部チーム」「野菜ソムリエ
チーム」の３チームが自慢の柿料理に腕を競いまし
た。久保行央多気町長や相可高校調理クラブの生
徒４人、西井組合長、北川常務、「自然の味処　すま
いる」の羽根料理長ら８人が審査し、「柿込みごは
ん」を料理したＪＡ女性部チームが優勝しました。コ
ンテストの様子は13日の三重テレビ番組「とっても
ワクドキ！」内のコーナー「彩り＠Ｌｉｎｋ」で放映され
ました。

10月5日　多気町民文化会館

　青空の下、多気町天啓
の里でゲートボール大会
を開催し、JA多気郡で
年金を受け取っていただ
いている｢年金友の会｣
の会員62名の参加者に
楽しんでいただきまし
た。参加者は｢身体と頭
を動かし、仲間と楽しむ
ことで元気になれる｣と
話しました。

10月４日　JA多気郡 年金友の会ゲートボール大会を開催

優勝
２位
３位

弥起井チーム
大台Ｂチーム
相可Ｃチーム

　地元産の新米を味わっ
ていただこうと、９月４
日（月）～10日（日）に新米
祭を開催しました。９日
（土）は松阪ケーブルテレビ
の番組で新米祭が取り
上げられました。

９月９日 新米祭の取材をうけました
スマイル多気店

特産の柿で料理コンテスト初開催！

柿のほ場で
インタビューをうける
柿部会 小野健一部会長

柿込みごはん

弥起井チーム

相可Ｃチーム

大台Ｂチーム

優勝インタビュー

野菜ソムリエ
生活指導員 吉田みやこ

柿農家チーム
左から中森千津子さん、
湊芳子さん、田畑早苗さん

ＪＡ女性部チーム
左から橋爪小やすさん、高橋まき子さん、辻川トシ子さん

審査員試食
左から相可高校調理クラブの
生徒さん２人、久保行央多気町長、
西井組合長、北川常務、
羽根料理長

域防災の活性化や地域においてどのような防災活動
が必要なのかを検討する上での参考資料とすること
を目的に行いました。「もしもの時の防災意識を持っ
てもらい、万が一の時に備えてほしい」と３地区支店
長は話しました。

普通煎茶の部　出品数30
１等
１等
２等

１席
２席
３席

中西 由莉恵さん
中西 一徳さん
中西 みどりさん

深蒸し煎茶の部　出品数18
１等
２等
２等

１席
２席
３席

西村 芳兵衛さん
西村 陽子さん
西村 益尚さん

　利用者さんにおいし
い地元の新米「ぎんひ
め」を味わっていただ
こうと、敬老の日を前
に、新米おにぎりの振
る舞いを行いました。 ▲おいしく食べていただきました。

９月14日・15日
利用者のみなさんに新米おにぎり振る舞い
シルバーセンターすまいる

おにぎりを口にした利用者さんは、「甘いね～お米が
キラキラ光ってる」「新米食べて、これからも元気でが
んばりたい」と話しました。今年初めて企画して、この
両日で約70人の参加がありました。

　入組１年目、２年目
を対象にビジネスマ
ナーと煎茶礼式マナー
を学ぶ研修会を開きま
した。社会人としての
心構えを養ってもらお▲煎茶礼式マナーを学ぶ職員

９月22日　新人研修でマナー研修

うと、今年初めて行い、１３人が参加しました。最初に外
部講師による礼儀の重要性、お辞儀の仕方などの基本
動作などを学び、指導役の大西さんによる煎茶礼式マ
ナーでは、座布団の座り方や煎茶の飲み方、飲む前の一
礼などを学びました。

オレンジ色がきれいなべっぴん賞には川口好洋さんが
輝きました。このカボチャ（アトランティックジャイア
ント）はこの後、スーパーや社会福祉施設などでハロ
ウィンのイベントに使われます。
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　13人が参加し、スマホ・ケータイ安全教室を行い
ました。スマホやケータイのある生活を楽しむために
知っていただきたい公共の場でのルールやマナー、
災害時に身を守るためのサービスの紹介、振り込め
詐欺などの実態や犯罪から身を守るための対策な
どを教えていただきました。

▲話を聞
く参加者
さんたち

スマホ・ケータイ安全教室
奥伊勢支部

9月27日

　紙バンド（クラフト
バンド）でかばん作り
を行いました。「違うデ
ザインのかばんを見
ると、作りたくなってく
るのよね～」と一生懸
命作っていました。

クラフトバンドでかばん作り
奥伊勢支部

9月28日

新米で可愛い変わり寿司
ふらっと上御糸

９月５日

　「桃の花」と「カ
エル」の変わり寿
司を作りました。
「桃の花」はチーズ
かまぼこを花芯に
し、細い丸を組ん
で桃の花を作りま
した。「カエル」はの
りの両面に寿司め
しを広げ裏巻きで
作りました。とても
可愛く出来ました。

芋ようかん作り
ふらっと西外城田

9月27日

　紅あずま、安納
芋、鳴門金時を使っ
た３種類の芋よう
かんを作りました。
寒天などを使わず、
さつまいもとグラ
ニュー糖で作ったよ
うかんは、それぞれ
の芋の特徴が出て
いて、味や香りが良
く美味しくいただき
ました。

▲きれい
に手縫い
しました

フェルトで作る
ポケットティッシュカバー作り
ふらっと奥伊勢

９月21日

　フェルトを折りた
たんで、少し手縫い
してポケットティッ
シュカバーを作りま
した。取っ手付きな
ので、バッグなどに
も下げられて便利
です。リボンとボタ
ンで飾りつけして、
とても可愛いティッ
シュカバーが出来ま
した。

▲雑穀おはぎを作ってい
る女性部員さん

おはぎ作り
多気勢和支部

９月20日・21日

　約35人が参加し、「きな粉おはぎ」と「雑穀おは
ぎ」を作りました。おはぎは、もち米と白米に市販さ
れている雑穀を入れて炊き、ひとつは、しんよやく
商品のこしあんを丸めて入れ、きな粉をつけた「き
な粉おはぎ」。もうひとつは、小豆から手作りした粒
あんで作った「雑穀おはぎ」。「とても美味しい、家で
作ってみたい」と話していました。

ふれあい活動

子どもたちに指導する

▲

稲葉センター長

　多気営農センター
稲葉センター長の指
導で、バケツ稲の稲刈
りと「はざかけ」を体
験しました。株をも
ち、鎌やはさみを使っ
て刈り取りしました。
刈り取った後、稲を一
株づつまとめて縛り、
風通しの良い所へつ
るしました。

９月５日　外城田小学校５年生
　　　　バケツ稲刈り

▲鎌を上手に使って稲刈りをする子
どもたち

　相可小学校サポート
クラブ田ん田んクラブ
の協力と指導で、稲刈
りと稲わらの束ね方を
体験しました。落ちた穂
を残さず全て拾い、コ
ンバインで脱穀しまし
た。同クラブ扇田榮夫
さんは、「みなさんが食
べているお米は、農家
さんが一生懸命に育て
収穫した米です。一粒
一粒大切に食べましょ
う」と話してくれました。

９月１１日　相可小学校３年生　稲刈り

　五桂の河合重人さんのハウ
スでいちご苗を定植しました。

９月23日
佐奈地区
ふれあい活動メンバー

　三瀬谷神社の掃除を
行いました。

９月23日・30日
大台地区
ふれあい活動メンバー

　畠田神社の掃除を行
いました。

９月24日
下御糸地区
ふれあい活動メンバー　朝の通勤・通学時間に合わせ、

交通安全を呼びかけました。また、
職員自ら安全運転を心がけるよう
自誓しました。

９月21日　秋の交通安全運動

明星支店　伊藤勝起

▲

　明星小学校の５年生
の子どもたちと稲刈り
と脱穀を行いました。

９月15日　明星支店

相可支店　八重田支店長

▲

相可支店　西口智正

▲

　相可小学校３年生の子ども
たちと稲刈りを行いました。

９月１１日　相可支店

　むらおこしみょうじょうの協力と指導
で稲刈りと脱穀を体験しました。鎌を上
手に使って稲刈りをして、稲わらを束ね、
はざかけをしました。脱穀では、大正時
代に使用していた千把扱や昭和初期か
ら中期の足踏み脱穀機などを使って行
いました。

▲稲刈りをし稲わらを運ぶ子どもたち
千把扱（せんばこき）で脱穀を体験する子どもたち

▲

９月１５日・26日
明星小学校５年生　稲刈りと脱穀

子どもたちの農業体験

うまく出来る

かしら～
可愛く完成！

どの芋ようかんがおいしいかしら

上手に作れる
かしら～

完成しました！
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私のおすすめ共済
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提供：板木技術士事務所　板木 利隆
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ど
）を
作
付
け

す
る
こ
と
に
よ
り
、畑
の
高
度
利

用
が
で
き
ま
す
。

　
一
方
の
マ
ル
チ
ベ
ッ
ド
植
え
は
、

地
温
を
高
め
、乾
燥
を
防
ぎ
、雑

草
を
抑
止
し
、肥
料
の
滅
亡
を
少

な
く
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。た

だ
し
植
え
付
け
、株
元
の
鎮
圧
に

は
手
間
が
か
か
り
ま
す
。

　
植
え
付
け
作
業
の
ポ
イ
ン
ト

は
、苗
床
か
ら
苗
を
抜
き
取
る
と

き
、乾
い
て
い
た
ら
灌
水
し
、苗

の
大
き
さ
を
そ
ろ
え
、で
き
る
だ

け
根
を
付
け
て
抜
き
取
り
、植
え

る
と
き
は
根
を
下
方
に
向
け
て

深
く
入
る
よ
う
植
え
る
こ
と
で

す
。ベ
ッ
ド
植
え
で
は
木
製
の
穴

開
け
道
具
を
作
り
、き
ち
ん
と
植

え
穴
を
作
り
、根
を
下
方
に
向
け

深
さ
を
そ
ろ
え
て
植
え
、株
元
を

指
先
で
押
さ
え
締
め
付
け
て
お

き
ま
す
。植
え
付
け
の
深
さ
は
根

の
上
に
土
が
２
㎝
ほ
ど
掛
か
る

程
度
に
。緑
葉
の
部
分
ま
で
土
が

掛
か
る
の
は
深
過
ぎ
で
、後
の
育

ち
が
良
く
あ
り
ま
せ
ん
。

家庭菜園

　皆さんは老後について考えた事がありますか？
　日本の平均寿命は、女性87歳、男性80歳。今後も平均寿
命は延び、あと数十年すれば、90歳超えは当たり前になる
そうです。長生きできる事は嬉しいですが、老後の蓄えや健
康面など不安もありますよね。
　まだ、時間があるうちに、今からできる老後対策は何かを
考えてみませんか？　必ず訪れる老後、意識して備えるに
こしたことはありません。
　ＪＡの「年金共済」は予定利率変動型なので、年金額の
増額が期待できます。積立感覚で老後の生活資金が準備
できる上に、条件を満たせば個人年金保険料控除が受けら
れます。
　ＪＡの「年金共済」で、楽しい老後を迎えましょう。ご連絡
お待ちしております。

まだまだ延びる平均寿命

　おじいちゃん・おばあちゃんがＪＡの「こども共済」のご契
約者になっていただきやすくなりました！　これまではご契
約者(掛金負担者)の年齢の上限が60歳までとなっていました
が、平成29年度より、75歳まで引き上げられました！
　ＪＡの「こども共済」は、幼稚園・小学校・中学校・高校への
ご入学前に祝金が給付される「祝金型」、ご希望に合わせて、
中学プラン・高校プラン・大学プランからご選択いただける
「学資金型」がございます。
　資産を「生前贈与」するのも共通概念となりつつある今、
「こども共済」の給付金をお孫さんの為に使っていただくのも
良いのではないでしょうか？　満期金額・万一保障・共済期
間等も様々なパターンからお選びいただけます。
　お孫さんの成長の支えにＪＡの「こども共済」をおすすめい
たします！

お孫さんの未来を明るく照らしませんか？

勢和支店
村田　真有香

相可地区担当 ライフアドバイザー
澁谷　和俊

独特の香りと刺激臭は肉や魚の臭みを消し、

甘味をまし、各種の料理に多用される。生食用

にも向き、年間とおして使える重宝野菜です。

●栽培計画
１ ２ 1110 12

春まき栽培（寒冷地）

普通栽培

月 3 4 5 6 97 8
植えつけ種まき 収穫

か
ん
す
い

★
土
づ
く
り
　
肥
料
不
足
や
、寒
く
な
る
前
に

大
き
く
育
ち
す
ぎ
る
と「
と
う
立
ち
」す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。放
っ
て
お
く
と
芯
が
固
く
な
っ

て
し
ま
う
の
で「
ね
ぎ
坊
主
」を
見
か
け
た
ら
速

や
か
に
摘
み
取
り
ま
し
ょ
う
。ま
た
、定
植
が
遅

れ
る
と
冬
期
に
根
腐
れ
を
お
こ
し
て
枯
れ
て
し

ま
い
ま
す
。適
期
定
植
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

★
保
存
の
仕
方
　
葉
が
倒
れ
た
ら
収
穫
期
で

す
。収
穫
後
は
軒
下
な
ど
で
３
日
ぐ
ら
い
乾
燥

さ
せ
ま
す
。茎
が
乾
燥
し
た
ら
、４
〜
５
個
ず
つ

葉
の
つ
け
根
を
ヒ
モ
で
縛
っ
て
束
ね
ま
す
。風

通
し
が
よ
く
、雨
と
直
射
日
光
が
当
た
ら
な
い

軒
下
な
ど
に
吊
る
し
て
お
く
と
、長
期
保
存
が

で
き
ま
す
。早
生
種
の
場
合
は
２
ヶ
月
、中
晩
生

種
な
ら
６
ヶ
月
以
上
も
ち
ま
す
。

明和営農センター
浦田 和彦　主任

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》
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農産物直売所多気郡

【スマイル 明和店】
〒515-0348
多気郡明和町中村1274
TEL.0596-55-8484

【スマイル 多気店】
〒519-2157
多気郡多気町五佐奈1147-12
TEL.0598-38-7070

年中無休（年始を除く） 営業時間 9：30～18：00

すまいるきまぐれレシピ

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいるすまいる

シャープ

松阪多気バイパス

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

《11月のすまいるメニュー》

蓮根と薩摩芋の甘辛いため 150円

秋野菜の肉巻き 生姜風味調理時間
30分

春香の
ワンポイント
アドバイス

レンコンなど茹で加減を調
節することでシャキシャキ
な食感を味わうことが出
来ます。生姜のタレ以外に
も照り焼き風などいろんな
味に変化させてもおいしく
食べていただけます。

作り方
レンコンは皮をむき、水の入ったボールに浸し、アクをぬく。１.
小松菜は、３センチ幅に切り、塩湯がきし、冷水で冷やす。冷やせたら、水分を
絞っておく。（茎の方から入れ少し火が通ったら、葉を入れ一緒に湯がく）

２.

豚肉を広げ、小松菜、レンコン、もやしを端におき、巻く。６.

火が通ったら、５を入れ、少し煮詰めながら絡め、焼く。８.
フライパンに少量の油をひき、豚肉の巻き止まりを下にして焼く。７.

もやしは湯がき、冷水で冷やす。３.
レンコンは１センチ幅に切り、少し硬めに湯がき、冷水で冷やす。４.
生姜は皮をむき、すりおろし、しょうゆ大さじ２とみりん大さじ２を入れ、よく混ぜる。５.

焼き上がったら、レタス・ミニトマトと一緒に器に盛り付け、完成。９.

材料 《２人前》
小松菜
豚スライス
レンコン
もやし
生姜
塩
しょうゆ
みりん
油

1/3袋
４枚
100g
1/4袋

ひとかけ
小さじ１
大さじ２
大さじ２
少々

●

●

●

●

●

●

●

●

●

農産物直売所
スマイル明和店
綿民久子

8

7

4

2

6

6

ミルキークイーン
買いました！

えごま油おにぎりおいしかったよ

おいしい～

おかわりしました

ご飯あ～ん

おいしいな

ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が５％毎日割引
詳しくはスマイル担当者までお問い合わせください。

スマイルから
お得な
お知らせ

12月9日（土） 多気店
スマイル多気8周年祭
楽しいイベントがいっぱい。お楽しみに！

12月のイベント情報

11月4日（土）・5日（日）
多気店・明和店 秋の収穫祭
伊勢いも・次郎柿など、旬の野菜や果物を
お値打ち価格で販売します。

11月のイベント情報

えごま油おにぎり

採れたての秋の食材が
入荷しています。

お買い物に来てね！

作り方
AにBを絡め、お好みで一味を入れ完成●

材料 《２人前》
湯がいて余った
レンコン・小松菜・もやし

A

もやしとレンコンと小松菜のナムル
湯がいたレンコン・小松菜・もやしが余ったら…

ごま油
しょうゆ
みりん

大さじ1
大さじ1と1/2

大さじ1
B

どちらが
おいしいかなぁ～

９月４日（月）～10日（日）

新米祭を開きました
来店されたお客様に、「ぎんひめ」と「ミルキークイーン」の炊
きたてご飯を食べ比べていただきました。

● ぎんひめ
　 粘りの良さと豊かな味わい

● ミルキークイーン
　 強い粘り気のあるもちもちした食感

どちらのお米がお気に入りですか？
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すまいる通信シルバーセンター
お問い合わせ先
☎0596（53）2828（担当：中村）
デイサービス（髙瀬）

９月18日より新スタッフが入りました。 

JA多気郡・11月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

26 27 28 29 30

19 20 21 22 23 24 25

12 13 14 15 16 17 18

休日ローン相談会
（本店10～16時）

ふらっと奥伊勢
囲碁

スマイルお米の
日

ふらっと奥伊勢
囲碁
無料法律相談会
（本店10～12時）

ふらっと奥伊勢
囲碁

スマイル肉の日
ふらっと奥伊勢
囲碁

・・

ふらっと奥伊勢
囲碁

・ 文化の日
農機自動車展示
会（多気地区）

・
・

営農フェア明和・

営農フェア多気・ スマイル秋の収
穫祭

・

貯金感謝デー・

・・

・

・

・
・

貯金感謝デー・

ふらっと丹生・

勤労感謝の日・

ふらっと奥伊勢・

先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 仏滅

仲井　幸子さん

新しく仲間入りしたフレッシュなスタッフさんに、インタビューをしました。笑顔の素敵な方です。

これからよろしくお願いします。

《質問》 年齢を聞いてもいいですか？
ご想像に任せます♪
《質問》 好きな食べ物・嫌いな食べ物はありますか？
特にありません。なんでも食べます～。 
《質問》 趣味は何ですか？
編み物が好きです！

三重県農業大学校 学生募集のお知らせ

《お問い合わせ先》　三重県農業大学校　〒515-2316　三重県松阪市嬉野川北町530
TEL.0598-42-1260　FAX.0598-42-5835　ホームページ http://www.pref.mie.lg.jp/nodai/hp/index.htm

多気郡農業協同組合　金融共済部　貯金為替課

※専攻は、水田作、茶業、野菜、花き、果樹、畜産の６コースがあります。募集の詳細は、三重県農業大学校にお問い合わせください。

●二年課程（主に高校を卒業した（する）方が対象です）
　《一般入校試験》
願書受付
試 験 日

平成30年１月  4日（木）～１月12日（金）
平成30年１月22日（月）

●一年課程（主に就農を目指す社会人の方が対象です）
　《二次募集試験》
願書受付
試 験 日

平成30年２月６日（火）～２月19日（月）
平成30年３月２日（金）

窓口両替手数料・取引履歴明細照会発行手数料・
ICキャッシュカード再発行手数料改定のお知らせ

窓口両替手数料

取引履歴明細照会

ICキャッシュカード再発行

無料

無料

324 円

100枚以下

101～500枚

501枚～1,000枚

1,001枚～2,000枚

2001枚以上

1件

1枚につき

無料

108円

324円

540円

1,000枚まで毎に324円を加算

1,080円

1,080円

※両替目的の入出金、大量の入出金につきましては、上記の手数料を申し受ける場合がございます。

平成30年1月4日より以下の手数料を改定いたします。

変更後現行種類
《第１号議案》

《第２号議案》

《第３号議案》

《第４号議案》

《第５号議案》
《第６号議案》

育児休職規程・介護休職規程の一部変更
について（案）
日本文化厚生農業協同組合連合会への振
替増資について（案）
４月１日から総代会の日までに死亡脱退し
た組合員への出資配当返還請求権の放棄
について
明和給油所・燃料センター及びオートパル
施設の建替えについて
支店再編・統合等（検討案）について
明和町指定金融機関について
明和町指定金融機関として不採用となる

ー以上すべて承認されました。

理事会だより 総務課からのお知らせ

無料法律相談予約受付
　ＪＡ多気郡本店で、弁護士の先生を招き、
毎月第３水曜日に組合員を対象に初回無料法
律相談を行います。金銭トラブル、離婚問題、相
続などお困りの方は是非この機会にお気軽に
お申込みください。

第14回 11月15日（水）
［予約制］（前日17時締切）

相談時間は1人30分・合計2時間（4人）
①10：00～10：30　②10：30～11：00
③11：00～11：30　④11：30～12：00

《予約》　JA多気郡総務課 ☎0596-52-0121

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー 給油所ポイント2倍デー

給油所ポイント2倍デー

給油所感謝デー

農機自動車展示会（明和地区）

農機自動車展示会（明和地区）

給油所感謝デー
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はばたき俳壇 北村 純一 選

純
一

野
菊
濃
し
農
婦
膝
つ
き
荷
を
担
ぐ

台
風
反
れ
妻
が
し
き
り
と
携
帯
電
話

台
風
や
流
る
る
ま
ゝ
に
一
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耐
え

台
風
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過
ぎ
去
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月
の
青
さ
か
な

台
風
の
過
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闇
夜
の
虫
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台
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一
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誰
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立
つ

咲
き
乱
れ
風
が
か
す
り
し
野
菊
か
な

野
菊
の
香
抱
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顔
か
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「
全
快
」と
医
師
の
言
葉
や
野
菊
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を
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幸
せ
野
菊
晴

野
菊
咲
く
峠
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秋
じ
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稲
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に
海
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米
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満
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か
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声
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京
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中
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房
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田
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小
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ま
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憲
一

村
上　

観
恵
子
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木
戸

明
和　

斎
宮

明
和　

明
星

明
和　

明
星

大
台　

滝
広

大
台　

高
奈

明
和　

山
大
淀

多
気　

相
可

明
和　

斎
宮

多
気　

丹
生

明
和　

大
淀

野
菊
咲
く
横
に
座
り
て
一
休
み

人
が
人
に
寄
り
添
う
よ
う
に
、体
が
し
ぜ
ん
と
可
憐
な
花
へ
と
寄
り
添
っ
て
行
く
。

こ
こ
で
心
も
一
休
み
。

湯
谷　

喜
代
子

大
台　

栗
谷

台
風
を
う
け
る
こ
わ
さ
に
一
人
や
む

『
や
む
』は『
病
む
』。か
な
書
き
の
弱
々
し
さ
を
多
用
す
る
こ
と
で

不
安
な
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

中
村　

昌
子

明
和　

上
野

終
戦
日
鐘
つ
く
子
等
も
若
か
り
し

平
和
の
鐘
を
撞
く
子
等
の
年
頃
に
終
戦
を
迎
え
た
作
者
の

反
戦
へ
の
強
い
思
い
を
繋
い
で
ゆ
く
若
い
子
達
。

辻　
　

よ
し
子

明
和　

大
淀

ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（紅葉・神の留守 他当季雑詠）

二重マスの文字をA～Fの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

はばたきクイズ地 産 地 消

D

B

F

C

A

E

3

5

4

2

1

12

16

15

14

17

18

6

8

7 21

209

10

11

13

19

答え E FB C DA マ ツ ム シ 　 キ ネ

ゲ カ 　 カ イ 　 キ
　 ワ タ リ ド リ
シ 　 ゼ ン 　 タ コ
キ ウ イ 　 カ イ バ
イ マ 　 ツ ブ ア ン

キ リ コ 　 サ ン マ
D

A

E

C

B

20

21

15

17

19

10

16

8

12

9

11

13

14

18

7

5

6

4

3

2

1

《 先月号の答え 》
A B C D E

ア キ マ ツ リ

ギンナンがなる木
分け合うこと。ルーム○○○
東を向いたときに左手にある方向
平均より体格がコンパクト
目玉焼きの目玉になります
○○○○に簡単な問題を解いた
自転車を使って行う公営競技
生まれ育った土地のこと
運命の赤い糸が結ばれているかも
後醍醐天皇は鎌倉幕府の○○○
をもくろみました
海外旅行で睡眠不足になる一因
漢数字の大字だと、１は「壱」、３は
「参」、○は「陸」

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○

1

2

3

4

5

8

10

13

14

16

17

18

きのこの軸の一番下の部分
数え年70年の祝い
三人寄れば文殊（もんじゅ）の○○
雄ライオンの顔の周りに生えます
東の空が白んできます
怒ったときは立て、覚悟したときはくく
ります
自宅へと帰る道のこと
たたいたりもんだりしてほぐすことも
五輪では3位までに入るともらえます
美術館の中を○○○○に従って進んだ
坂本龍馬の出身藩
古びたくぎに生じることも
あることに熟練した人のこと

○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

1

4

6

７

９

11

12

14

15

17

19

20

21

2017年11月20日（月）応 募 締 切《 応 募 方 法 》
①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号
をハガキに明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21 JA多気
郡企画管理課までお送り下さい。尚、当選者の発表は賞品の発送をもってかえ
させていただきます。

クイズに正解して
多気郡の農産物を
GETしよう!!

正解者の中から
３名様に
「伊勢芋」
をプレゼント!

読者コーナー

おもしろ川柳

お孫さんや家族、友人とのいろいろな出来事を川柳にして下記までお送り下さい。
〈JA多気郡本店企画総務部企画管理課〉　〒515-0321　多気郡明和町大字斎宮1831-21おもしろ川柳募集

松阪警察署からのお知らせ

「電子々ネー」を悪用した
詐欺に注意して！！

　最近「電子マネー（プリペイドカード）」を悪用した
特殊詐欺が増えています。
　「電子マネー」とは、
● 額面価格の範囲内で､商品の購入やサービスの
　提供を受けることができる
● カード裏面に記載された番号さえあれば、
　誰でもどこからでも利用できる
という便利なカードですが、この「電子マネー亅が特
殊詐欺に悪用されています。
　特徴としては、有料サイトの利用料金や退会手続
料等を理由に、「電子マネー」を購入させ、カードの裏
面に記載してあるID（カード番号）を聞き出し、その
カードの額面分のお金をだましとるというものです。
　相手にID（カード番号）を教えることは、相手に
カードの金額を渡すことと同じです。
● 業者が電子マネーのID（カード番号）等を
　要求してくることはありません。
● 「電子マネーを買って、ID（カード番号）を教えて」
　という要求は詐欺を疑ってください。

～ 被害に遭わないために ～
　「電子マネー」を購入させようとする不審な電話が
かかってきた場合は、あわてずに、まずは警察に相談
しでください。
事務担当：松阪警察署生活安全課（大橋）
☎0598-53-0110（内線260）

＊質問
　昨年、タクシーに乗っていたところ、真後ろの車に追突され、頚椎捻挫等の怪
我を負いました。その後、数ヶ月の通院治療にて怪我は完治し、幸いにも後遺
症はなさそうですが、冬場に痛みが生じないか心配です。先日、加害者の保険
会社から、示談の申し入れがありました。治療費は事故加害者の保険会社が全
額負担しており、徒歩にて通院していたので、金銭的な支出はなかったのです
が、「慰謝料」との名目でいくらか支払われる内容の示談案を提示されました。
私は、こんな経験は初めてですので、提示された慰謝料の額が適切なのか否
か、皆目検討がつきません。どうしたらよいでしょうか。
＊回答
　「慰謝料」とは、違法な行為があった場合に、それによって被った精神的ない
し肉体的な苦痛を慰める金員であり、損害賠償金の一種です。
　交通事故においては多数の裁判例が蓄積しているため、日本弁護士連合会
や東京弁護士会は裁判例を基に慰謝料の算定基準を作成しており、その意味
において慰謝料の「相場」と言えるものがあります。例えば、ある算定基準によ
ると、３か月の通院治療を要した場合には「46万～84万円」が「相場」と言われ
ています。しかし、具体的な額の算定には、怪我の内容・軽重・主治医の所見・
通院の回数及び頻度等も考慮するため、技術的な側面が多分にあります。加
害者の保険会社が慰謝料額を提示する際には、交渉ごとですので、前述の「相
場」ではなく、独自の基準により算定する場合が多く、この場合「相場」より低く
なる傾向もあります。また、金銭的支出がなくても、治療のため仕事を休んだ場
合には休業損害が発生します。後遺症が発生した場合には、後遺症による慰
謝料や逸失利益といった損害が認められることがあります。そのため、後遺症
が不安な事案においては、「後遺症が発生した場合には、別途損害金について
協議する。」という一文を示談書の文言に入れることもあります。
　一度、算定額が妥当か、弁護士等の専門家に相談されることをお勧めします。

楠井法律事務所
弁護士　岩﨑 かほり

シリーズ

第14回 法律何でも相談
～交通事故の示談～

HABATAKI 11 月号 1415 HABATAKI 11 月号


